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DEDICACAO

Este livro é dedicado aqueles que apresentam varios modelos de cura,
cada um incorporando o encontro divino. O grupo abaixo foi reunido
por Cathy Little e Melinda Wilson, do Faceto Face Ministries.

* Restaurando as fundagdes—restoringthefoundations.org
* Elijah House Ministries—elijahouseministries.org

* Betel Sozo—Dbetelsozo.com

* Ministério Rita Bennett—emotionallyfree.org

* Ministérios Cara a Cara—facetofaceministries.org

* Ministérios de Cura Crista—christianhealingmin.org

» Abordagem Immanuel—immanuelapproach.com

* Ministérios de Jim e Pat Banks—jimandpatbanks.com
* Ministério Comunhdo com Deus—cwgministries.org

» Shiloh Place Ministries—shilohplace.org

* Ministério HeartSync—heartsyncministries.org

* Ministérios Elel—ellel.org/uk/about/ellel-grange

Vi



PRAYERS THAT HEAL THE HEART
PREFACIO

Em 2003, eu havia acabado de embarcar em minha jornada de
cura interior. Cristdo ha 27 anos na época, eu ja havia experimentado
um nivel de cura emocional. Ainda assim, agora o Senhor estava me
levando em uma nova jornada. Um amigo me deu o livro Oragdes que
curam o coracdo . Eu o li com grande entusiasmo e estava ansioso
para aprender como aplicar seus principios, mas devo admitir que nao
tinha muita certeza de como funcionava. Quando soube que o autor
ensinaria 0 material em um seminario ao vivo, agarrei a chance de ir.

Como Mark apresentou a necessidade de ouvir a voz de Deus
e usar os olhos do nosso coracéo, tudo o que li no livro se encaixou e
pude experimentar o poder e a eficacia dessas oragdes.

Eu ndo sabia que isso acenderia uma chama em meu coragéo
para ver outras pessoas receberem a cura do jeito que eu recebi, que
queimaria intensamente por muitos anos. Eu s soube entdo que as
orag0es que curam o coragdo me guiaram pelo processo de me libertar
da vergonha.

Meu livro, Leaving Home—Finding Home: My Journey From
Shame to Sonship Through Journaling (Saindo de casa - encontrando
casa: minha jornada da vergonha a filiagdo por meio do registro no
diario), narrou essa cura e a parte integral que as oragdes que curam o
coracao desempenharam nele.

Desde entdo, tenho o privilégio de contar com Mark como um
amigo e conselheiro espiritual. Eu estava muito feliz em ajudar quando
ele me convidou para dar feedback sobre esta revisdo de Oracdes que
Curam o Coracao . O que ele e Patti produziram é uma ferramenta
ainda mais poderosa para a cura.
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No primeiro capitulo, os autores estabelecem a base para a
cura: conectar-se profundamente com o Pai e experimentar Seu amor
ao ouvir Sua voz. Cada capitulo subsequente ira leva-lo mais
profundamente a uma sélida compreensao biblica do coracéo ferido e
da provisdo de Deus para a cura. Algumas novas secdes foram
adicionadas, principalmente capitulos sobre cura fisica e trauma.

Entre outras coisas, vocé aprendera a linguagem do coracdo,
a necessidade de confissdo, arrependimento e perdao, e a graca de
Deus em substituir as cinzas pela beleza.

Os exercicios de registro no diario e as tarefas de oragdo
fornecerdo aplicagdes praticas do que vocé estéa lendo e aprofundardo
sua compreensao do que esta acontecendo em seu coragao.

Este livro esta repleto de principios e defini¢ces das escrituras que
irdo informar sua jornada para a cura e a plenitude e é apresentado em
termos simples tanto para o leigo quanto para o praticante.

Hoje sou um conselheiro de oragdo com meu proprio ministério.
Orac0es que curam o coracdo é uma ferramenta inestimavel que uso
regularmente para ajudar os aconselhados a se libertarem para serem
e fazerem tudo o que Deus os chamou para serem e fazerem. Vejo
resultados surpreendentes quando oramos através de pecados e
maldicGes geracionais, lacos de alma impios, crencas negativas e
votos internos, maldi¢cbes de palavras, memorias traumaticas e
opressdo demoniaca.

Ao longo dos anos, tenho usado os principios e ensinamentos
deste livro para orar sobre as questdes do meu coracdo conforme a
orientagdo do Espirito Santo.

Quer vocé seja novo na cura interior como eu era em 2003 ou

tenha passado por muitas curas, esta forma de orar VAI revolucionar
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sua vida. Uma aluna me disse que, ap6s mais de 20 anos
de sua jornada de cura, ela experimentou o que chamou de “grande
organizagdo espiritual” devido as oragdes que curam o coracao .

Convido vocé a mergulhar fundo nesta nova e aprimorada
edicdo. Estou confiante de que sera um recurso bastante usado em sua
biblioteca.

—Jessie Mejias
Sunodia Aconselhamento de
Oragéosunodia.org
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ENDOSSOS

“Em seu livro, Oracdes que curam o coracdo , Mark e Patti Virkler
nos fornecem ferramentas praticas valiosas para aplicar o0s
ensinamentos que muitos de nos foram pioneiros na cura interior e na
libertacdo. Muito foi descoberto. O que tem faltado € como 0 homem
comum pode aplicar as revelacfes de cura interior a sua propria vida.
Alguns querem que a cura aconteca soberanamente, pela intervengédo
de Deus ou por meio das oragdes de outras pessoas (requerendo pouco
esforco pessoal), e as vezes ela ocorre dessa maneira. Mas nos, que
estamos no ministério de cura interior, hd muito tempo desejamos
ferramentas para ajudar aqueles que sabem que a cura muitas vezes
requer esforcos diligentes de disciplina pessoal. O livro de Mark e
Patti percorre um longo caminho para preencher essa lacuna de ‘como
fazer'. O livro deles é, na verdade, um livro de exercicios, uma apostila
inestimavel para os conselheiros designarem a seus aconselhados.
Muita cura e transformagao podem resultar de seu uso.”

— JOHN SANDFORD , cofundador da Elijah House

“Uma pessoa que estd doente e ndo sabe nunca ira ao médico. Um
cristdo que é aleijado por dentro, mas que pensa que sua vida é normal,
nunca pedird ajuda! Muitos cristdos lutam com questdes importantes
em suas vidas, mas ignoram o fato de que a vitdria que Jesus
conquistou para eles na cruz nao apenas lhes garante a salvagdo eterna,
mas também fornece as chaves para a cura.

“O novo livro de Mark Virkler ¢ um guia muito pratico de como
as chaves para a cura contidas nas Escrituras podem ser aplicadas com
grande efeito na vida de um crente. Seu proprio testemunho ilustra
como Deus trouxe uma cura profunda para sua propria vida quando



ele olhou novamente para as consequéncias das coisas que
aconteceram nos dias anteriores e estava disposto a deixar que Deus
fizesse 0 que quisesse.

O caminho para a cura ndao é, no entanto, um caminho sem
escolhas. Algumas das escolhas sdo como encruzilhadas com
diferentes caminhos a seguir — devo seguir este caminho ou aquele?
Estou disposto a perdoar ou ndo perdoar? Estou disposto a assumir 0s
erros que cometi ou vou varré-los para debaixo do tapete? Vou admitir
as consequéncias de relacionamentos errados ou fingir que nunca
aconteceram? Eu realmente entendi que na vida existe uma lei de
semear e colher? Estas e muitas outras questdes sdo abordadas com
sensibilidade e perspicacia genuina e de forma tdo pratica que o
ensinamento pode ser prontamente aplicado.

“Um excelente livro que encorajara pastores e [Pe€sSS0as
a iniciar uma jornada em direcdo a integridade e perceber que
disciplina e cura sdo duas facetas do mesmo precioso diamante da
verdade.”

— PETER HORROBIN,, Diretor Internacional dos Ministérios
Ellel Ellel Grange, Inglaterra

“Mark e Patti expressaram de forma criativa e concisa as
revelagcbes do Senhor para eles, para nds e para outras pessoas.
Estamos muito satisfeitos que a revelagdo, compreensdo e necessidade
da Abordagem Integrada ao Ministério sejam compartilhadas ainda
mais amplamente por todo o Corpo de Cristo. Os Virklers expressaram
essas revelagBes de uma maneira muito amigével e pratica. Com 0s
exercicios e planilhas, qualquer pessoa que desejar pode usar essas
ferramentas para receber mais cura e liberdade do Senhor. Este € 0 Seu
Coracdo, que nossos coracdes sejam curados.”



— CHESTER E BETSY KYLSTRA , fundadores e superintendentes do
Proclaiming His Word Ministries

Este livro, OracGes que curam o coracdo, é outra confirmacdo
de que a experiéncia é de fato o melhor professor. A experiéncia
pessoal de Mark forneceu a visao necesséria e abriu um caminho muito
pratico para as pessoas serem curadas das feridas, amarras e
mentalidades que acompanham os altos e baixos da vida. Sou
particularmente grato pelas planilhas e exercicios fornecidos que
ajudam as pessoas a processar minuciosamente cada elemento do
processo de cura. Bom trabalho!

— JIM BANKS, fundador do Ministério Jim e Pat Banks

Para aqueles que ndo foram treinados para ouvir a voz de Deus, este
livro é uma compra obrigatoria! Nele vocé encontrard 7 oragdes
interligadas para experimentar a cura completa do coracdo e planilhas
praticas que tornam cada passo facil de seguir e aplicar. Uma vez que
vocé entenda que Deus esta interessado em se conectar com voceé, vocé
sera capaz de permitir que o Espirito Santo o conduza a liberdade!
— DAWNA DE SILVA , fundadora e co-lider do Bethel Sozo
betheltransformationcenter.com, autora de Sozo: Saved, Healed,
Delivered , Shifting Atmospheres , Overcoming Fear ,

90 Day Declarations , and Warring With Wisdom .



O livro de Mark Virkler é um recurso fundamental de cura que Eu
recomendo vivamente. Como um veterano da cura interior, como
destinatario, aluno, professor e agora treinador de ministros de oracéo,
um dos conceitos mais importantes na cura do coracdo € que a cura
ndo acontece fora do relacionamento. Este livro deixa isso claro.
Aprender a receber e experimentar o amor de Deus como uma
experiéncia do hemisfério cerebral direito ndo é apenas necessario,
mas vital para que ocorra a verdadeira cura. Dr. Virkler apresenta
ferramentas simples, mas poderosas, que guiam as pessoas a encontros
transformadores com o amor tangivel de Deus. Quando feito em
parceria com um amigo ou guia de oracdo, 0 processo traz uma
eficacia ainda maior. Eu aprecio este livro e o recomendo fortemente
para qualquer um que deseje receber cura para si mesmo ou ajudar 0s
outros.

— MELINDA WILSON , cofundadora e diretora do
Face to Face Ministries, facetofaceministries.org

Dr. Mark Virkler ¢ um dos autores e professores mais talentosos
de nossos dias, com uma ungdo poderosa para resumir brilhantemente
grandes conceitos da vida cristd em partes simples e acessiveis. Em
OragGes que curam o coragdo, ele apresenta ferramentas
comprovadas para que o leitor experimente maior liberdade emocional
- oragOes que o levardo de lugares de medo, davida, raiva e descrenca
para a verdadeira alegria, paz, amor e gratiddo. Este livro é um belo
companheiro para sua jornada de cura.

— CATHY LITTLE, Codiretora, Ministérios Cara a Cara
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PROLOGO — MINHA CURA
NA AUSTRALIA

UM GOLACO

Nosso avido pousou as 6h em Sydney, Australia. Era o ultimo
dia de agosto e o tempo ainda estava quente. A cidade inteira estava
em construcdo, pois em apenas doze meses as Olimpiadas de 2000
seriam realizadas aqui. Minha esposa Patti e eu passamos o dia
passeando, fazendo um passeio de 6nibus pela cidade e um passeio de
barco de duas horas e meia pelo belo porto de Sydney. Esperavamos
que, se ficassemos acordados o dia todo, poderiamos dormir a noite e
reajustar nossos relégios bioldgicos para o horério de Buffalo, NY,
que era 14 horas completas diferente do horéario de Sydney.

Funcionou. Dormimos a noite inteira e estavamos prontos no dia
seguinte para uma viagem de duas horas até Newcastle, onde eu
comegaria 0 primeiro dos cinco seminarios de treinamento de dez
horas para ouvir a voz de Deus em cinco cidades diferentes na
Australia.

Esta foi minha quinta viagem a Australia em doze anos. O
Peacemakers Ministries publicou nosso liviro Comunhdo com Deus,
bem como outros titulos na Australia, e foi responsavel pela pesquisa
de agendamento de quatro das cinco turnés na Austrélia, incluindo esta
viagem.

Enquanto me preparava para o primeiro seminario na Church at
the Bay, percebi a tensdo interna em meu coracdo, que parecia ficar
mais forte nos altimos anos. Eu lutei com medo e duvida e
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irritacdo enquanto me preparava para falar. Lutei contra eles e procurei
preparar meu coracdo para falar e ensinar na uncdo do Espirito Santo.

Eu poderia ensinar na ungdo do Espirito Santo — isso é o que
todos sempre diziam. Eles me diziam que o ensino era tao revigorante
e tdo transformador que todos saiam do seminério ouvindo a voz de
Deus, registrando no diario e tendo uma visdo. Foram tempos téo
emocionantes, vendo a transformacéo acontecer na vida das pessoas.
Eu amei. E adorei o fato de que Deus me permitiu o privilégio de
comprometer 0 ministério da minha vida para ver isso acontecer
repetidamente com o publico ao redor do mundo. Que oportunidade
maravilhosa de ministrar a Deus de maneira tdo maravilhosa! Eu
realmente senti que fui abencoado por ser chamado por Deus para
levar ao mundo uma mensagem como a comunhao com Ele.

No entanto, eu estava cada vez mais perturbado pelo fato de que
demorava cada vez mais para lutar contra os problemas em meu
coracao para estar pronto para ministrar. Especialmente no dltimo ano,
lutei contra 0 medo de que as pessoas rejeitassem a mensagem que eu
geralmente pregava nas manhds de domingo, intitulada
“Experimentando as Béngdos da Alianca”. Durante o tempo de
adoragdo antes de eu pregar, eu lutaria com esse medo de rejei¢do e o
amarraria e ordenaria que fosse embora. Eventualmente, a fé triunfaria
e, com certeza, associaria quando eu comegasse a pregar, eu estava
bem. A mensagem foi ungida, as pessoas foram desafiadas e
transformadas por ela, e tudo estava bem.

No entanto, ndo estava bem para mim que a batalha parecia
ter se tornado cada vez mais intensa dentro do meu coracgdo enquanto
me preparava para pregar esta mensagem. De alguma forma, eu sabia
que ndo tinha a fé e a confianca que tinha na juventude, quando tinha
vinte e poucos anos — ndo que eu fosse velho ou algo assim! Eu tinha

XViil
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apenas 47 anos, veja vocé.

Aos vinte anos, eu atacava e lutava contra qualquer coisa sem
medo - provavelmente porque ndo tinha bom senso! Agora que havia
"amadurecido”, aprendi que havia coisas a temer. "Coisas para ser
cauteloso”, foi como eu cologuei. Minha cautela, porém, era na
verdade uma constante batalha interna contra 0 medo, a raiva e a
rejeicao.

Parecia que tudo me deixava com raiva. Quando as coisas nao
davam certo, eu sentia raiva. Quando eu "errava", sentia raiva. Quando
ouvia sobre as corrupgdes do governo, sentia raiva. Quando via o
farisaismo na Igreja, sentia uma raiva extrema. O medo do Movimento
Nova Era (e de tudo e qualquer coisa) que a Igreja manifesta me
deixou com raiva. A Igreja foi chamada a viver no medo ou na fé? Fé,
obviamente, e entdo eu lutava contra 0 medo enquanto pregava cidade
apos cidade.

Eu ndo estava muito feliz, no entanto, com a angustia interior que
estava experimentando. Sentia que era uma “mercadoria danificada”,
gue a vida havia me dado alguns golpes bastante pesados e meu
coracdo nédo estava aberto e livre como na minha juventude. Bem,
talvez fosse assim que a vida deveria de ser. Talvez, ao ficar mais
velho e mais sabio, vocé tenha percebido que a vida ndo era a utopia
que vocé esperava quando era jovem. Talvez a maturidade fosse
reconhecer a dor e as decepcOes e aprender a viver em um mundo
imperfeito, aguentando firme o melhor que podia. Talvez eu estivesse
finalmente crescendo.

Bem, talvez, mas talvez ndo, pois vocé vé que o Senhor estava
me preparando para uma grande mudanca. Pouco antes de partir para
a Australia, terminei de escrever um livro que resumia as licGes que

Deus havia me ensinado durante meus 32 anos como cristdo. Uma das
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coisas que revisei no capitulo quatro deste livro, Mergulhando mais
fundo no rio de Deus, quais sdo as maneiras pelas quais Deus cura o
coracdo. Revisei 0 que aprendi ao longo dos anos sobre cura interior,
libertacdo, renlncia a expectativas negativas e votos interiores e
quebra de pecados e maldi¢des geracionais. Além disso, apenas uma
semana antes de partir para a Australia, descobri por minha mée que o
pai dela, meu av, era magom.

Eu estava chegando a conclusdo de que talvez precisasse
do ministério de oracdo para curar algumas dessas coisas em meu
coracdo. A graca e a lideranga de Deus sempre me surpreendem e me
surpreendem! N&o s6 havia um novo livro na mesa de livros dos
Pacificadores detalhando como se livrar do poder geracional da
Maconaria, mas na primeira igreja em que preguei na Austrélia,
conheci um cirurgido, Stephen Cox, que me contou como ele e seu
esposa trabalham juntos para ministrar a seus pacientes. Sua esposa,
Kay, é extremamente habilidosa em ministrar cura interior, libertagdo
e quebra de pecados e maldi¢des geracionais. Ele me contou sobre um
de seus pacientes que passou por duas ou trés cirurgias para dor
abdominal, mas ninguém conseguiu encontrar a causa raiz. Ele
perguntou a essa paciente se ela gostaria que Kay orasse com ela. Ela
concordou, entdo Kay perguntou a ela: "Quando comecou a dor?" Ela
respondeu: "Cerca de cinco anos atras." A proxima pergunta de Kay
foi: “O que vocé fez cinco anos atras?” Ela respondeu: “Mandei ler
minhas cartas de tar6”. Uma rapida renuncia e ora¢do de libertagdo
trouxe esta paciente a salde e cancelou sua necessidade de cirurgia
futura.

Stephen brincou dizendo que toma cuidado para ndo dar todos os
Seus pacientes para sua esposa para 0 ministério de oracdo ou ele nao
teria mais um emprego!
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Aquilo foi o suficiente para mim. Com minha batalha interior
contra a raiva, o0 medo e a duvida, e dezoito dias de ensino
constante diante de mim, perguntei o que deveria ter perguntado
alguns anos antes: “Existe alguma chance de vocé e sua esposa se
reunirem e orarem por n6s? Por mim” A resposta foi imediata e
afirmativa. Eu estava emocionado. No dia seguinte, domingo a tarde,
depois que eu preguei, nos reunimos e Steve e Kay oraram por duas
horas e meia comigo.

Kay foi o ministro mais ungido, eficaz e guiado pelo Espirito de
guem ja tive o privilégio de receber ministracdo. Com uma habilidade
e capacidade que me deixou sem fblego, ela identificou varios
deménios, expectativas negativas e votos internos, juntamente com
pecados geracionais, que quebramos e dos quais me arrependi.

Naquele dia, fui liberto de varios pecados e maldicOes
geracionais, varios votos internos e expectativas negativas e cerca de
meia ddzia de demodnios. A mudanca foi poderosa e instantanea.
Preguei naquela noite com uma nova liberdade, uma liberdade que
nunca tive em todos os meus 30 anos de ministério, pois algumas
dessas forgas espirituais interiores estiveram comigo desde o
nascimento. E alguns, é claro, eu havia adquirido nos anos mais
recentes

Minha liberdade recém-encontrada durou toda a turné de 18 dias
do ministério na Austrélia e continua até hoje. Fiquei maravilhado!
Fiquei pasmo - sobre vérias coisas. Uma delas € que experimentei uma
nova e maravilhosa liberdade em meu coracdo nas areas em que recebi
libertacdo. Esses eram problemas com os quais lutei por anos e apenas
assumi que faziam parte de quem eu era. Achei que eles faziam parte
da batalha da vida. E agora descobri que eram forgas espirituais
negativas operando dentro de mim e tentando me derrubar.
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Como eu poderia, como um pastor cheio do Espirito e professor
no corpo de Cristo, cometer um erro tao terrivel? Como eu poderia
supor que essas coisas eram eu , quando na verdade eram demonios
dentro de mim? Como eu poderia estar tdo inconsciente da realidade
das forcas espirituais dentro de mim, especialmente desde que eu
mesmo ministrei libertacdo e cura interior para centenas, sendo
milhares? Como eu poderia ter lutado contra essas coisas, usando
oracOes ineficazes que ndo resolveram os problemas, mas apenas
colocaram um Band-Aid neles por um curto periodo? Como pude ser
tdo cego?

Fiquei exultante com a minha cura, mas horrorizado com a
cegueira espiritual que me permitiu andar por tantos anos sob a
influéncia de energias espirituais negativas dentro do meu coracéo e
da minha alma. Eu sabia que deveria procurar e descobrir o que ndo
consegui ver. Percebi que precisava experimentar uma revelacéo ainda
mais profunda de uma verdade sobre a qual havia escrito anos antes, a
verdade de que sou um receptaculo que contém outro. A maior parte
do que se passa dentro de mim nédo sou eu, mas o que eu contenho. As
energias negativas dentro de mim sdo impulsionadas pelas energias
pecaminosas da maldicdo e/ou deménios. As energias positivas sdo
fortalecidas pela béncéo e pelo Espirito Santo de Deus. *

Como sou professor, queria compartilhar com outras pessoas a
histéria de minha cura e minha nova compreensdo, para que ndo
precisassem andar na escraviddo como eu.

Comecei relendo os livros em minhas estantes sobre
cura interior, libertacdo, quebra de pecados geracionais e renuncia a
votos interiores e expectativas negativas, pois tinha certeza de que
todos eles trabalhavam juntos para destruir uma vida, e que o
conselheiro que curaria deveria usa-los todos juntos.
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Reli The Transformation of the Inner Man (A Transformacéo do
Homem Interior) de John e Paula Sandford, Restoreing the
Foundations (Restaurando as fundagdes) de Chester e Betsy Kylstra,
Healing Through Deliverance (Cura Através da Libertacdo) de Peter
Horrobin, Healing From the Inside Out (Cura de dentro para fora) de
Tom Marshall e outros.

Eu meditei e orei, dialoguei com esses autores e entdo escrevi
minha histéria sobre o que Deus estava me mostrando para que eu ndo
fosse facilmente pego nessa armadilha novamente e para que eu
pudesse ajudar outros que também estavam presos a encontrar a
libertagdo e a cura. Eu a tinha encontrado. E disso que trata este livro.
E o que descobri sobre como determinar a necessidade de tais
ministérios de oracdo, o que sdo esses ministérios e como progredir
através deles. O modelo € pratico, e tem exemplos para te ajudar ao
longo do material. A medida que chego as se¢des que discutem os
diferentes tipos de oracdo de cura, descreverei com mais detalhes
minha propria cura pessoal no que se refere a area que esta sendo
discutida.

Tentarei ser extremamente pratico, para que um individuo ou um
pequeno grupo possa orar por meio desses diferentes tipos de oragdes
e receber o ministério por conta propria. Obviamente, se alguém pode
receber o ministério de um conselheiro habilidoso que conhece todos
esses tipos de ministérios de oracdo e pode ministrar sob a ungdo e
orientacdo do Espirito Santo, isso € de longe o melhor. No entanto, se
esse tipo de pessoa ndo puder ser acessada por um motivo ou outro,
entdo este livro se torna um lugar para comecar a fazer essas oragoes
por VOCé e por outras pessoas em seu pequeno grupo.

Ampliamos os artigos de ensino em nosso site para quem quer se
aprofundar em determinados assuntos e costuma indicar o leitor
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interessado para esses blogs especificos.

ORGULHO E RECEBENDO MINISTRAGAO DE UM
ESTRANHO

Foi mais facil para mim receber o ministério de um completo estranho
na Australia do que de alguém que conhego? Possivelmente. Suponho
gue sempre gostamos de pensar que temos tudo sob controle e de
projetar essa imagem. Admitir que ndo somos parece dificil por algum
motivo. Talvez desejemos poder dizer que alcangamos um nivel
espiritual extraordinario em nossa caminhada crista, e admitir que
ainda temos essas energias negativas nos assediando parece nao ser
espiritual.

Bem, decidi que é simplesmente melhor aceitar o fato
de que sou um santo que as vezes ainda peco. Sem uma dose diaria da
onipotente graca de Deus para me sustentar, eu ndo sou nada. Estou
contente com isso. Se vocé precisa que eu seja mais do que isso, terei
gue desaponta-lo. Se eu precisar que eu seja mais do que isso, terei
que lhe decepcionar. Talvez, porém, ser um vaso cheio e sustentado
diariamente com a graca de Deus seja uma funcdo suficiente para as
pessoas. Talvez eu devesse estar mais do que contente que esse
milagre possa acontecer diariamente. Talvez eu devesse ficar feliz em
simplesmente celebrar esse milagre maravilhoso e deixar por isso

mesmo.

EM “ORACOES DE CURA” VAMOS APRENDER O
SEGUINTE NOS PROXIMOS CAPITULOS

1. Quebrar pecados geracionais e maldi¢es colocando a cruz de
Jesus entre as geracgdes (Ex. 20:4-6).
2. ldentificar e renunciar aos lagos de alma impios.
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3. ldentificar e renunciar as expectativas negativas e substitui-las por
expectativas divinas.

4. ldentificar e renunciar aos votos internos (promessas ocultas que

vocé fez por causa das magoas que experimentou). Substituindo-os

por propdsitos divinos.

5. Experimentar a cura interior, permitindo que Jesus caminhe pela
galeria de arte do seu coragdo, removendo fotos que ndo O
tenham e substituindo-as por fotos que O tenham.

6. Substituir palavrdes por palavras de béncéos.

7. Experimentar libertacdo, ficando livre de deménios em nome de
Jesus Cristo. Uma vez que a casa dos deménios é desmantelada
pelas seis etapas anteriores, os demoOnios saem com bastante
facilidade.

APLICACAO DE DIARIO PESSOAL

1. Existem é&reas de seu coragdo ou mente que estdo sob
constante ataque do inimigo? VVocé briga com os negativos em
alguma area da sua vida? Esta é uma batalha continua? Se assim
for, é provavel que seja uma area que poderia ser ajudada com o
ministério de oracéo.

2. Vocé j& experimentou cura interior, libertagdo ou qualquer
outro ministério de oragdo mencionado neste capitulo? Em caso
afirmativo, vocé pode se lembrar e descrever a situacdo e a
libertag@o que ela trouxe para sua vida?

3. Existem &reas em sua vida hoje que poderiam ser melhoradas

se vocé experimentasse mais ministério de oragao?
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APLICACAO EM GRUPO

1. Convide as pessoas a compartilhar suas respostas para as perguntas
acima conforme se sentirem a vontade para fazé-lo. Nao force
ninguém a compartilhar o que nédo se sente preparado.

2. Faca pelo menos uma oragdo geral para que a graca sustentadora
de Deus ministre as necessidades daqueles que compartilham. Se
vocé tiver alguém habil nos ministérios de oracdo discutidos
neste livro, essa pessoa pode se sentir levada a orar mais
especificamente por um individuo do grupo. Se houver um
individuo no grupo que deseja tal ministério de oracdo ainda nesta
primeira semana, convide-o para ser voluntario e, contanto que
vocé tenha um no grupo treinado em pelo menos uma dessas
abordagens de oragéo, esse, junto com o grupo, pode ministrar ao
voluntério.

3. Feche em adoracéo pelo que Deus tem feito.

NOTA DE FIM

1. Ver Naturally Supernatural do mesmo autor.
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Capitulo um

A CURA COMECA
EXPERIMENTANDO O
AMOR DO PAI

Jesus é o “Maravilhoso Conselheiro”.

Seu nome serd: Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte,

Pai Eterno, Principe da Paz. (Isaias 9:6)

Ouvir a voz do meu Maravilhoso Conselheiro foi para mim,
e para muitos outros, a chave para experimentar o amor do Pai. Nos
primeiros dez anos de minha vida crist, ndo consegui identificar a voz
de Deus dentro de mim, embora Ele estivesse falando comigo. Entéo,
para mim, Deus era distante, severo e legalista. Descobri tantas leis na
Biblia e simplesmente ndo consegui cumprir todas, mesmo utilizando
todas as forcas que minha carne podia reunir (Rm.7:5). Eu estava
falhando e me senti condenado. O versiculo “ndo ha condenagdo para
os que estdo em Cristo Jesus” simplesmente nao estava funcionando

para mim (Romanos 8:1).
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Tudo isso mudou no dia em que aprendi a ouvir Sua voz. Foi
tdo emocionante que passei cinco horas naquele dia escrevendo o que
0 Senhor estava falando comigo. Minha maior descoberta foi o quanto
Ele me amava. Foi a primeira vez que toquei no amor incondicional e
incompreensivel (Rm 5:5; Ef 3:17-19). 1sso me surpreendeu.

O amor de meu Pai celestial por mim era muito mais forte e
mais compassivo do que meu amor por mim mesmo. Na verdade, ele
me ensinou como amar a mim mesmo e, como resultado, como amar
0s outros. Ele me disse para observar com que ternura Ele me amava.
Eu fiz, e foi incrivel. Quando eu estava me criticando por ter falhado,
Ele ndo estava. Ele me disse: “E apenas um erro na curva de
aprendizado. Nada demais. Vamos pressionar.” Eu estava
experimentando o amor do Pai! VVocé também aprendera a ouvir a voz
Dele e a fazer um diario bidirecional. Entdo, vamos nos aprofundar
nas quatro chaves que Deus me ensinou naquele dia. O diario
bidirecional transformou a mim, meu casamento, meu relacionamento
com os outros, minha pregacdo e tudo o que fiz.

Ouvi-lo é a chave para curar nossos coraces. Neste capitulo,
vamos ensinar-lhe quatro chaves muito simples que Ihe permitirdo
entrar em um didlogo bidirecional com Jesus, onde Ele fornece
conselhos maravilhosos. As quatro chaves sdo: parar, olhar,
ouvir e escrever.

QUANDO APRENDI A OUVIR SUA VOZ

Durante os anos em que tivemos uma casa de ministracdo, minha
esposa simplesmente ndo conseguia cuidar de todo o trabalho sozinha.
Nosso lar ministerial incluia remanescentes de trés familias em
dificuldades, além de nosso proprio bebé recém-nascido. Todo mundo
teve que puxar seu proprio peso. Aos quatorze anos, Rachel e seu
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irmdo mais novo moravam conosco enquanto seus pais tentavam
superar os padrdes de estilo de vida que resultaram na fuga dos filhos
para escapar da disfuncéo. Senti pena de Rachel, mas honestamente
minha esposa era minha maior preocupacao.

Quando Rachel mais uma vez ignorou suas tarefas para ficar
com os amigos, decidi que era hora de estabelecer a lei e deixar bem
claro que, se ela fosse morar sob 0 meu teto, obedeceria as minhas
regras.

Mas... ela ainda nédo estava em casa. E recentemente eu estava
aprendendo a ouvir a voz de Deus com mais clareza. Talvez eu devesse
tentar ver se conseguia ouvir alguma coisa Dele sobre a situagéo.
Talvez ele pudesse me dar uma maneira de leva-la a fazer o que ela
deveria fazer (ou seja, 0 que eu queria que ela fizesse). Entdo fui para
0 meu escritdrio e revisei 0 que 0 Senhor estava me ensinando em
Habacuque 2:1,2: “Ficarei em meu posto de guarda e me colocarei na
muralha; e eu vou vigiar para ver o que Ele vai falar comigo... Entdo
0 Senhor me respondeu e disse: 'Registre a visdo..."”

UMA CHAVE - QUIETUDE

Habacuque disse: “Eu estarei no meu posto de guarda...” (Hab. 2:1).
A primeira chave para ouvir a voz de Deus € ir para um lugar
tranquilo e aquietar nossos proprios pensamentos e emocdes. O
Salmo 46:10 nos encoraja a ficar quietos, deixar ir, parar de lutar e
saber que Ele é Deus. No Salmo 37:7 somos chamados a “ficar quietos
diante do Senhor e esperar pacientemente por Ele”. Existe um
profundo conhecimento interior em nossos espiritos que cada um de
nos pode experimentar quando aquietamos nossa carne e nossas
mentes. Praticar a arte da meditacdo biblica ajuda a silenciar os ruidos
externos e as distracfes que clamam por nossa atencao.
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Eu ndo tinha um posto de guarda, mas tinha um escritério, entéo
fui 1& para acalmar meu temperamento e minha mente. Se vocé nao
tem um escritério ou uma sala privada, pode encontra-lo necessario
dirigir até um lugar tranquilo sem seu telefone, entdo € sé vocé e Deus.

Amar a Deus por meio de uma silenciosa cancdo de adoracao é
uma maneira muito eficaz de ficar quieto. Em 2 Reis 3, Eliseu
precisava de uma palavra do Senhor, entdo ele disse: “Traga-me um
tangedor”, e enquanto o tangedor tocava, o Senhor falava. Descobri
que tocar uma musica de adoracdo em minha harpa automatica é a
maneira mais rapida de chegar a quietude. Preciso escolher minha
musica com cuidado; cancdes ruidosas de louvor ndo me trazem a
quietude, mas sim cangdes gentis que expressam meu amor e
adoracdo. E ndo é suficiente apenas cantar para 0 CoOSmos - eu entro na
presenca do Senhor mais rapida e facilmente quando uso minha
imaginacdo piedosa para ver a verdade de que Ele estd bem aqui com
o significado e canto minhas cancdes para Ele, pessoalmente.

Juntamente com a quietude por meio de cangdes de adoragdo
calmantes, também é importante comecar com gratiddo. O Salmo
100:4 nos instrui a: “Entre em Seus portdes com agdes de gracas e em
Seus atrios com louvor. Dai gragas a Ele, bendizei o Seu nome.”
Praticar a gratiddo diariamente nos colocard em contato com a
bondade de Deus para conosco e, de acordo com o Dr. Karl Lehman,
“Temos circuitos em nossoS cérebros que servem como hardware
neuroldgico para conduzir relacionamentos, e podemos nos conectar
uns com os outros e com Deus muito mais facilmente quando esses
circuitos relacionais estdo online e fortemente ativos. Além disso,
podemos de forma previsivel, confidvel e consistente colocar esses
circuitos relacionais on-line e fortemente ativos, lembrando e
conectando com memorias positivas e, entdo, deliberadamente
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gerando ou estimulando uma forte apreciacdo. Portanto, estimular
deliberadamente a gratiddo ativara Nosso sistema
cérebro/mente/espirito e as partes relacionais de nosso cérebro para
que possamos ouvir ¢ receber Deus mais facilmente.” Ao entrarmos
em Sua presenca com siléncio e gratiddo, estamos prontos para a
segunda chave para ouvir Sua voz.

UMA CHAVE - FIXANDO MEUS OLHOS EM JESUS

"Vou vigiar para ver", disse o profeta. Para receber a palavra pura
de Deus, é muito importante que meu coracdo esteja devidamente
focado enquanto fico quieto, porque meu foco é a fonte do fluxo
intuitivo. Se eu fixar meus olhos em Jesus (Hebreus 12:2), o fluxo
intuitivo vem de Jesus. Mas se eu fixo meu olhar em algum desejo do
meu coragdo, o fluxo intuitivo sai desse desejo. Para ter um fluxo puro,
devo ficar quieto e cuidadosamente fixar meus olhos em Jesus. Adorar
silenciosamente o Rei e receber da quietude que se segue, realiza isso
facilmente.

Assim, usei a segunda chave para ouvir a voz de Deus: ao
orar, fixe os olhos do seu coracdo em Jesus, vendo no Espirito 0s
sonhos e as visdes de Deus Todo-Poderoso. Habacuque
estava realmente procurando por visdo enquanto orava. Ele abriu os
olhos de seu coragéo e olhou para o0 mundo espiritual para ver o que
Deus Ihe queria mostrar.

Deus sempre falou por meio de sonhos e visbes, e Ele
disse especificamente que eles viriam aqueles sobre os quais o Espirito
Santo é derramado (Atos 2:1-4, 17).

Sendo uma pessoa ldgica e racional, os fatos observaveis que
podiam ser verificados pelos meus sentidos fisicos eram os alicerces
da minha vida, inclusive da minha vida espiritual. Nunca pensei em
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abrir os olhos do meu coracédo e buscar a visdo. No entanto, passei a
acreditar que isso é exatamente o que Deus quer que eu faca. Ele me
deu olhos em meu coragao para ver no espirito a visdo e 0 movimento
de Deus Todo-Poderoso. Existe um mundo espiritual ativo ao nosso
redor, cheio de anjos, demdnios, o Espirito Santo, o Pai onipresente e
Seu Filho onipresente, Jesus. As Unicas razfes para eu ndo ver esta
realidade s&o a incredulidade ou a falta de conhecimento.

Em seu sermdo em Atos 2:25, Pedro se refere a
declaragéo do rei Davi: “Eu via sempre o Senhor em minha presen¢a;
pois Ele esta a minha direita, para que eu ndo seja abalado”. O salmo
original deixa claro que essa foi uma decisdo de Davi, ndo uma
constante visitagdo sobrenatural: ‘“Pus (literalmente, coloquei) o
Senhor continuamente diante de mim; porque Ele esta a minha direita,
nao serei abalado” (S1.16:8). Como Davi sabia que o Senhor estava
sempre com ele, ele decidiu em seu espirito ver essa verdade com 0s
olhos do coragdo ao longo da vida, sabendo que isso manteria forte sua
fé.

Para ver, devemos olhar. Daniel teve uma visdo em sua mente
e disse: "Eu estava olhando... continuei olhando... continuei olhando”
(Daniel 7:2, 9, 13). Enquanto oro, procuro por Jesus e observo
enguanto Ele fala comigo, fazendo e dizendo as coisas que estdo em
Seu coracdo. Muitos cristdos descobrirdo que, se apenas olharem,
verdo. Jesus é Emanuel, Deus conosco (Mateus 1:23). E tdo simples
quanto isso. Vocé pode ver Cristo presente com vocé porque Cristo
estd presente com vocé. Na verdade, a visdo pode vir tdo facilmente
que vocé seré tentado a rejeita-la, pensando que é so ‘de vocé’. Mas se
voce persistir em registrar essas visoes, sua duvida logo sera superada
pela fé, pois vocé reconhecera que o contetdo delas s6 poderia nascer
do Deus Todo-Poderoso.
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Jesus demonstrou a capacidade de viver em contato constante
com Deus, declarando que nédo fazia nada por iniciativa propria, mas
apenas o que via o Pai fazer e ouvia o Pai dizer (Jo 5:19,20,30). Que
maneira incrivel de viver!

E possivel vivermos por iniciativa divina como Jesus viveu?
Sim! Devemos simplesmente fixar nossos olhos em Jesus. O véu foi
rasgado, dando acesso a presenca imediata de Deus, e Ele nos chama
para nos aproximarmos (Lucas 23:45; Hebreus 10:19-22). "Eu oro
para que os olhos do seu coracao sejam iluminados..."

Quando acalmei meu coracdo o suficiente para poder
imaginar Jesus sem as distracfes de minhas proprias ideias e planos,
pude “vigiar para ver o que Ele vai falar comigo”. Escrevi minha

pergunta: “Senhor, o que devo fazer com Raquel?”

UMA CHAVE — SINTONIZE NO FLUIR DOS
PENSAMENTOS EXPONTANEOS

Imediatamente me ocorreu o pensamento: “Ela é insegura”. Bem, isso
certamente nado foi 0 que pensei! Seu comportamento parecia rebelido
para mim, ndo inseguranca.

Mas, como Habacuque, eu estava conhecendo o som de Deus
falando comigo (Hab. 2:2). Elias a descreveu como uma voz mansa e
delicada (I Reis 19:12). Eu ja havia escutado uma voz interior audivel,
e Deus fala dessa maneira as vezes. No entanto, descobri que
geralmente a voz de Deus vem como pensamentos, Visdes,
sentimentos ou impressdes espontaneas.

Por exemplo, vocé ndo estava dirigindo na estrada e
teve um pensamento para orar por uma certa pessoa? Vocé nao
acreditou que era Deus Ihe dizendo para orar? Como soava a voz de
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Deus? Foi uma voz audivel ou foi um pensamento espontaneo que
surgiu em sua mente?

A experiéncia indica que percebemos a comunicagdo no nivel do
espirito como pensamentos, impressfes e visGes espontaneas, e as
Escrituras confirmam isso de varias maneiras. Por exemplo, uma
definicdo de “paga” , uma palavra hebraica para intercessdo, ¢ “um
encontro casual ou um cruzamento acidental”. Quando Deus coloca
pessoas em nossos coragdes, Ele o faz por meio de “paga”, um
pensamento casual que cruza “acidentalmente” nossas mentes.

Assim, a terceira chave para ouvir a voz de Deus é reconhecer
gue a voz de Deus em seu coragdo muitas vezes soa como um fluxo
de pensamentos espontaneos. Portanto, quando quero ouvir
Deus, sintonizo-me a um encontro casual ou com 0s pensamentos
espontaneos.

UMA CHAVE - DIARIO DE DUAS VIAS

Finalmente, Deus disse a Habacuque para registrar a visdo (Hab. 2:2).
Este ndo foi um comando isolado. As Escrituras registram muitos
exemplos de oragdes individuais e respostas de Deus, como 0s Salmos,
muitos dos profetas e o Apocalipse. Descobri que obedecer a esse
principio final ampliou minha confianga em minha capacidade de
ouvir a voz de Deus para que eu pudesse finalmente fazer das Suas
iniciativas um modo de vida. A quarta chave, o diario bidirecional,
ou escrever suas oracgOes e as respostas de Deus, traz grande
liberdade para ouvir a voz de Deus.

Descobri que o diario bidirecional é um catalisador fabuloso
para discernir claramente o fluxo interno e espontaneo de Deus,
porque, ao fazer o diario, sou capaz de escrever com fé por longos
periodos, simplesmente acreditando que € Deus falando comigo. O
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que acredito ter recebido de Deus deve ser testado. No entanto, o teste
envolve ddvida e a ddvida bloqueia a comunicacao divina, entdo ndo
quero testar enquanto estou tentando receber. (Ver Tiago 1:5-8.) Com
0 registro no diario, posso receber com fé, sabendo que, quando o
fluxo terminar, posso testa-lo e examina-lo cuidadosamente.

Entdo, escrevi o que acreditava que Ele havia dito: “Ela ¢
insegura”.

Mas o Senhor ndo havia terminado. Continuei a escrever 0s
pensamentos espontaneos que me  vinham: “Ame-a
incondicionalmente. Ela é carne da sua carne e 0sso do seu 0sso”.

Minha mente imediatamente objetou: ela ndo é carne da minha
carne. Ela ndo é minha parente — ela é uma filha adotiva, apenas
morando em minha casa temporariamente. Definitivamente era hora
de testar esta “palavra do Senhor”!

Existem trés fontes possiveis de pensamentos em nossas mentes:
nGs mesmos, satanas e o Espirito Santo. Era 6bvio que as palavras em
meu diario ndo vinham de minha propria mente - eu certamente néo a
via como insegura ou carne da minha carne. E eu sinceramente
duvidava que satands me encorajasse a amar alguém
incondicionalmente!

Ok, estava comecando a parecer que eu realmente recebi um
conselho do Senhor. Era consistente com 0s nomes e o carater de Deus
revelados nas Escrituras, e totalmente contrario aos nomes e carater do
inimigo. Isso significava que eu estava ouvindo o Senhor, e Ele queria
que eu visse a situacdo sob uma luz diferente. Rachel era minha filha
— parte da minha familia ndo pelo sangue, mas pela mé&o do préprio
Deus. O caos de sua casa natal criou uma profunda inseguranga sobre
seu valor para ser amada por qualquer pessoa, inclusive por mim e
inclusive por Deus. Somente o amor incondicional do Senhor expresso

9
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por meio de um ser humano imperfeito alcancaria seu coracao.

Mas ainda havia mais um teste que eu precisava realizar antes
de ter absoluta confianca de que esta era verdadeiramente a palavra de
Deus para mim: eu precisava da confirmacdo de outra pessoa em cujo
discernimento espiritual eu confiasse. Entdo fui até minha esposa e
compartilhei o que havia recebido. Eu sabia que se pudesse obter a
validacdo dela, especialmente porque ela era a pessoa mais
prejudicada na situagdo, entdo eu poderia dizer, pelo menos para mim
mesmo: “Assim diz o Senhor”.

Desnecessario dizer que Patti imediatamente e sem questionar
confirmou que o Senhor havia falado comigo. Toda a minha palestra
planejada foi esquecida. Voltei ao meu escritdrio ansioso para ouvir
mais. Quando o Senhor plantou um novo amor sobrenatural por
Rachel dentro de mim, Ele me mostrou o que dizer e como dizer ndo
apenas para abordar a questdo atual da responsabilidade doméstica,
mas também as questdes mais profundas de amor, aceitacdo e
dignidade.

Raquel e seu irmdo permaneceram em nossa familia por
mais dois anos, dando-nos muitas oportunidades de demonstrar e
ensinar sobre o amor do Pai, plantando sementes espirituais em solo
sedento. Nao éramos perfeitos e ndo resolviamos todos os problemas
dela, mas como aprendi a ouvir o Senhor, pudemos evitar criar mais
guebrantamento e separagéo.

As quatro chaves simples que o Senhor me mostrou em
Habacuque foram usadas por pessoas de todas as idades, de quatro a
cento e quatro anos, de todos os continentes, culturas e denominacdes,
para entrar em conversas intimas de médo dupla com seu amoroso Pai
e amigo mais querido. Omitir qualquer uma das chaves impedira que
voce receba tudo o que Ele Ihe quer dizer. A ordem das chaves ndo é
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importante, apenas que vocé as use todas. Abracar todos 0s quatro,
pela fé, pode mudar sua vida. Simplesmente acalme-se, sintonize-se
com a espontaneidade, procure a visdo e faca um diario. Ele estd
esperando para encontra-lo la.

Vocé ficard surpreso quando fizer um diario! A davida pode
atrapalhar vocé a principio, mas jogue ela fora, lembrando-se de que é
um conceito biblico e que Deus esta presente, falando com Seus
filhos. Relaxe. Quando cessamos nosso trabalho e entramos em Seu
descanso, Deus esté livre para fluir (Hebreus 4:10).

Por que ndo tentar por si mesmo, agora mesmo? Sente-se
confortavelmente, pegue sua caneta e papel e sorria. Volte sua atengao
para o Senhor em louvor e adoracdo, buscando Sua face. Muitas
pessoas acharam a musica e a oragao visionaria chamada “Um Passeio
pelo Mar da Galileia” tteis para comegar. Vocé pode ouvi-lo e baixa-
lo gratuitamente em inglés em CWGMIinistries.org/Galilee.

Depois de escrever sua pergunta para Ele, fique quieto, fixando
seu olhar em Jesus. De repente, vocé terd um pensamento muito bom.
Néo duvide; simplesmente escreva. Mais tarde, ao ler seu diério, vocé
também sera abencoado ao descobrir que esta de fato dialogando com
Deus. Se voceé se pergunta, se é realmente o Senhor falando com vocé,
compartilhe com seu cénjuge ou um amigo. A opinido deles encorajara
sua fé e fortalecera seu compromisso de passar um tempo conhecendo
0 Amante de sua alma mais intimamente do que vocé jamais sonhou

ser possivel.

SERA QUE E REALMENTE DEUS?
Cinco maneiras de ter certeza de que o que vocé esta ouvindo é Dele:

1. Teste a Origem (1 Joéo 4:1)
Os pensamentos de nossas proprias mentes sdo construidos

1
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analiticamente, com um pensamento levando ao préximo, embora
tangencialmente. Os pensamentos do mundo espiritual sdo
espontaneos. A palavra hebraica para verdadeira profecia é naba , que
literalmente significa borbulhar, enquanto a falsa profecia é ziyd , que
significa ferver. As palavras verdadeiras do Senhor borbulham do
Nosso ser mais intimo; ndo precisamos cozinha-los nGs mesmos.

2. Compare com os principios biblicos

Deus nunca dird nada a vocé pessoalmente que seja contrario
a Sua revelacdo universal expressa nas Escrituras. Se a Biblia afirma
claramente que algo é pecado, nenhuma quantidade de diario pode
corrigir isso. Muito do que vocé escreve ndo serd abordado
especificamente na Biblia, portanto, também é necessario um
entendimento dos principios biblicos.

3. Compare-0 com 0s homes e 0 carater de Deus revelados na
Biblia

Qualquer coisa que Deus disser a vocé estara em harmonia com Sua
natureza essencial. Escrever um diario ajudara vocé a conhecer Deus
pessoalmente, mas saber 0 que a Biblia diz sobre Ele o ajudara a
discernir quais palavras sdo Dele. Certifique-se de que o teor de seu
diario esteja alinhado com o carater de Deus, conforme descrito nos
nomes do Pai, Filho e Espirito Santo.

4. Teste o fruto (Mateus 7:15-20)

Que efeito 0 que vocé esta ouvindo tem sobre sua alma e seu
espirito? As palavras do Senhor avivardo sua fé e aumentardo seu
amor, paz e alegria. Eles estimulardo um senso de humildade dentro
de vocé a medida que vocé se torna mais consciente de quem é Deus
e de quem vocé é. Por outro lado, quaisquer palavras que vocé receba
que Ihe causem medo ou duvida, que o deixem confuso ou ansioso, ou

1
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que acariciem seu ego (especialmente se vocé ouvir algo que ¢ “so
para Vocé — ninguém mais vale a pena”) devem ser imediatamente

repreendidos e rejeitados como mentiras do inimigo.

5. Compartilne com seus dois ou trés conselheiros espirituais
(Provérbios 11:14)

Somos membros de um Corpo! Um corddo de trés fios ndo se
rompe facilmente e a inten¢do de Deus sempre foi que crescéssemos
juntos. Nada aumentara sua fé em sua capacidade de ouvir de Deus
tendo isso confirmado por duas ou trés outras pessoas. Compartilhe
com seu cdnjuge, seus pais, seus amigos, seu ancido, seu lider de
grupo, até mesmo seus filhos adultos podem ser sua caixa de
ressonancia. Eles ndo precisam ser perfeitos ou super espirituais; eles
sO precisam ama-lo, estar comprometidos em estar disponiveis para
vocé e manter a confidencialidade, ter uma orientacdo biblica solida e,
0 mais importante, eles também devem receber conselhos de boa
vontade e facilidade. Evite o autoritario que insiste que por causa de
sua posicdo na igreja ou com Deus, eles ndo precisam mais ouvir 0s
outros. Encontre duas ou trés pessoas e deixe-as confirmar que vocé
estd ouvindo a Deus.

TRES PERGUNTAS PARA O SEU DIARIO

1. Escreva uma carta de amor de mdo dupla, onde em um paragrafo
vocé compartilne uma razdo pela qual vocé ama Jesus. Em
seguida, fixe seus olhos em Jesus e sintonize para fluir e, no
parégrafo dois, deixe que Ele lhe diga o quanto Ele o ama.

2. Senhor, mostre-me as maneiras pelas quais meu pai terreno
demonstrou seu amor por mim.
3. Senhor, Tu és meu Pai Celestial. Vocé falaria uma bénc¢éo do
Pai sobre mim? O que vocé tem reservado para a minha vida?

1
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Qual € o destino que vocé planejou para mim?

Desejo ouvir Sua béncgéo, Seus propoésitos e Sua visao para minha
vida. Obrigado Senhor.

CAVANDO MAIS FUNDO

Como foi seu tempo de registro no diario com Jesus? Vocé foi capaz
de ouvi-lo em seu coracdo? Se vocé tentou as quatro chaves deste
capitulo e se sente preso em alguma area, nao desista. Consulte a Parte
Dois deste livro, "Como Ouvir a Voz de Deus", e permita-nos ajuda-
lo a desenvolver uma relagdo intima e relacionamento conversacional
com Jesus.

Como podemos receber conselhos de nosso Maravilhoso
Conselheiro se ndo podemos ouvir Sua voz? Vemos entdo como
cultivar um dialogo bidirecional é absolutamente fundamental para
receber Seu conselho e Sua cura. Estamos convencidos de que a cura
do coracgdo ocorre por meio do encontro divino e adorariamos
compartilhar a jornada para a plenitude com vocé.



Capitulo dois

COMO MINISTRAR
EFICIENTEMENTE A UM
CORACAO FERIDO?

O CORACAO E MAIS DO QUE UMA BOMBA QUE
CIRCULA MEU SANGUE?

Absolutamente! A ciéncia provou isso e a Biblia afirma isso
claramente.! Sim, sabemos que o coracdo bombeia sangue, mas
quando a Biblia declara que “do coracao procedem as fontes da vida”,

ela esté falando de algo mais do que bombear sangue (Pv 4:23).

Cuide do seu coracdo com toda a diligéncia, pois dele brotam as

fontes da vida.

Anos atrds, minha esposa Patti e eu pesquisamos e analisamos
todos os 1.200 versiculos das Escrituras sobre coracao e espirito. Patti
entdo sugeriu esta definic&o:

“O coragdo encoberta as atitudes, motivagoes e tragos de cardter.”
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Considero esta a melhor e mais biblica definicdo do coracéo
que ja ouvi. A medida que examinamos os versiculos abaixo, que
delineiam um coracdo ferido e um coracdo curado, veja se vocé nao
concorda que todas essas palavras sdo descricbes de atitudes,
motivacdes e tracos de carater subjacentes.

ANTES DE BUSCAR CURAR O CORACAO,

PRECISAMOS RESPONDER A ALGUMAS PERGUNTAS
Vocé j& emitiu um comando para 0 seu coracdo dizendo: "Pare
de se sentir assim!" e seu coracao ignorou completamente sua ordem?
N&o apenas isso, mas seu cora¢cdo também ignorou sua lista de razbes
pelas quais ndo tem o direito de se sentir assim? Quéo bem-sucedida é
a sua conversa interna para parar de ficar deprimido porque vocé é um
cristdo e ndo tem motivos para ficar deprimido? Ou apenas para
superar sua raiva ou ignorar as palavras ofensivas?

Ou vocé ja confessou uma verdade biblica e
as emocBes do seu coragdo ndo pareciam estar de acordo? Por
exemplo, posso confessar que “eu sou a justiga de Deus em Cristo
Jesus”, e ainda assim me sinto um miseravel pecador. O que ha de
errado com isso? Por que minha confissdo nao esta funcionando? Por
que meu coracdo ndo concorda? Por que ainda me sinto tdo injusto?
Por que meus comandos bem fundamentados ndo fazem diferenca?

O coracdo tem sua propria linguagem e é diferente da
linguagem da minha mente? A linguagem da minha mente funciona
para curar o coragdo? Como é um coragéo ferido, como é um coragao
curado? Existem fluxos de energia unicos dentro do meu cora¢do? Em
caso afirmativo, como posso mudar de um fluxo de energia negativa
para um fluxo de energia positiva? Este capitulo explorara e
responderd a cada uma dessas perguntas, equipando Vvocé para
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restaurar seu coragcdo com eficécia.

DEFININDO A LINGUAGEM DO CORACAQO
Sera que um inglés fluente seria de muita ajuda para uma pessoa que

de fala francesa em busca de informacgdes? Por que ndo? Assim como
o0 inglés e o francés sdo duas linguas diferentes, o coracdo fala uma
linguagem diferente da mente, a linguagem da mente sdo as ideias
légicas. A linguagem do coracdo sdo imagens, emocoes, fluxo e fé. A
cura do coragdo ocorre no coragao, ndo na mente. Para curar o coragéo,
devemos usar a linguagem do coragéo.

O CORAGAO FALA UMA LINGUAGEM DIFERENTE DA
MENTE

A razdo analitica é a linguagem da mente. O raciocinio mental
ocorre quando se raciocina sozinho e ndo funde a razdo com a fé e a
revelacdo do Espirito Santo. Examine a versdo King James da Biblia
para as referéncias que seguem e observe os comentarios de Jesus
sobre a ineficacia de usar a razdo ndo ungida do homem: Mateus 16:5-
12; Marcos 2:5-12; Marcos 8:15-18; Lucas 5:21-22. O resultado de
usar o raciocinio do homem sem revelagdo é vaidade ou falta de
sentido (Eclesiastes 12:8).

Na sociedade de hoje, a razdo analitica do homem seria
considerada a linguagem da mente. Pelas referéncias KJV acima, fica
claro que a razéo analitica do homem n&o € uma linguagem efetiva
do coragéo.

17
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POR QUE O EMITIR DE UM COMANDO AO MEU
CORAGCAO “ALINHAR-SE” SIMPLESMENTE NAO
FUNCIONA

Ordenar ao meu coragdo que “pare de se sentir assim” geralmente é
ineficaz na cura de traumas emocionais porque 0 coracdo tem sua
propria linguagem. A linguagem do coracgdo é diferente da linguagem
da mente, a primeira linguagem da mente ¢ “logica e razao”. Eu
raciocino sobre as coisas e depois tomo decisdes. Lembro-me de dizer
ao meu coragdo: "Vocé ndo tem motivos para se sentir assim, entao
pare com isso!" Meu coragdo simplesmente ndo respondeu aos meus
pensamentos bem fundamentados sobre porque eu deveria estar
experimentando alegria e ndo tristeza. Hmm, eu me pergunto por que
ndo? Eu dei uma ordem: "Pare de se sentir assim”, e meu coragéo
simplesmente ignorou minha ordem e continuou sentindo tristeza,
tristeza e dor. Entéo a resposta é...

DEVO USAR A LINGUAGEM DO CORACAO PARA CURAR
O CORACAO
Resumidamente, a linguagem do coracdo é:
1. Fluir - “do seu coragao fluira” (Jodo 7:38 NKJV)
2. Imaginagdo - “guarde isso para sempre na imaginacdo dos
pensamentos do cora¢do” (1 Cronicas 29:18 KJV)
Emocgdes - "Ele estava triste em Seu coragdo” (Gn 6:6)
Meditacao — “Meditarei com o meu coragdo” (SI 77:6)
Agora vamos considerar cada um desses quatro elementos com

um pouco mais de profundidade.
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EXPLORANDO O FLUXO, UM ELEMENTO DA
LINGUAGEM DO CORACAO

"Do seu interior fluirdo rios de agua viva, mas isso Ele falou do
Espirito." (Jodo 7:38-39)

Vocé ja tentou se lembrar de algo, mas simplesmente
ndo conseguiu? Entdo, mais tarde, vocé estava relaxado e a resposta
simplesmente apareceu (fluiu) em sua mente? Isso ocorre porque a
mente sO pode comandar a recordagdo de 10% do que sabemos,
enquanto o fluxo de nossos coragdes pode recordar tudo o que
sabemos, além de receber palavras de conhecimento e palavras de
sabedoria do Espirito Santo (1 Corintios 12:8). O coracgdo responde
com ideias, imagens e emocdes “fluidas”.

Ao curar o coracdo, me afasto do comando e dos
pensamentos analiticos. Em vez disso, eu me acalmo e sintonizo para
fluir (SI 46:10, Jo 7:38). Para o cristéo, isso envolve o rio do Espirito
Santo que flui de seu ser mais intimo.

Viver do rio interior é um lugar muito mais profundo,
satisfatdrio e criativo para se viver. Todos nds ja experimentamos 0
“fluxo”. Por exemplo, uma ideia criativa apenas “nos ilumina” ou o
nome de uma pessoa apenas “vem até nos” e sabemos que devemos
orar por eles. Estes vém do Espirito Santo.

Por outro lado, todos nds experimentamos imagens e
pensamentos malignos sobre ndés, mesmo durante a oragdo ou
adoracdo. Esses pensamentos espontaneos que fluem também vém do
mundo espiritual - de espiritos malignos, e ndo do Espirito Santo.

Para curar o coracdo, devemos nos tornar conscientes de todos
esses pensamentos que fluem. Entdo, uma vez que escolho sintonizar
minha mente com meu coracdo, de pensamentos racionais para
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pensamentos fluidos, preciso levar cada pensamento cativo. Qualquer
pensamento fluindo vindo de um espirito maligno (ou seja, em
alinhamento com o nome de satanas - acusador, mentiroso, ladrdo,
adversario), eu renuncio em nome de Jesus e pe¢o ao Espirito Santo
que o substitua por Seus pensamentos, fluindo com os que se alinham
com Seus nomes (Consolador, Curador, Libertador, Doador da Vida).

Ao ministrar ao coragdo, tanto o conselheiro quanto o
aconselhado se sintonizam para fluir e honrar o fluxo, 0 que nos
permite seguir a direcdo do Espirito Santo. E por isso que fazemos a
pergunta: "O que ha em meu coracdo?" Se nos acalmarmos e nos
sintonizarmos para fluir, o coragdo enviara uma resposta (ou seja, um
pensamento, imagem ou emogao espontanea) da questdo que precisa
ser tratada agora. O coragcdo esta se comunicando diretamente
conosco. Trabalhar com a linguagem da mente ndo cura o coragéo.
Trabalhar com a linguagem do coracéo cura o coragdo. Entenda isso,
ou tudo estara perdido em suas tentativas de curar o coragao!

EXPLORANDO O SONHO, A VISAO E A IMAGINACAO,
OUTRO ELEMENTO NA LINGUAGEM DO CORAQAO
Temos olhos no coragdo que podem ver imagens.

Oro para que os olhos do seu coragdo sejam iluminados.
(Efésios 1:18)

As imagens sdo poderosas. Dizemos que uma imagem vale mais
que mil palavras. A Biblia confirma isso no encontro de Deus com
Abrado.

Ele o levou para fora e disse: "Agora olhe para o céu e conte as estrelas,
se puder conta-las". E Ele disse-lhe: "Assim sera a tua descendéncia."
(Gn 15:5)
20
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Qual foi o resultado imediato de contemplar uma imagem
colocada no coracgéo por Deus?

Entéo ele creu no SENHOR. (Gn 15:6)

A fé do coracgdo irrompeu dessa imagem celestial (Gn 15:1-6).
A fé do coragdo € certamente um aspecto de um coragdo curado.
Assim, procuro imagens de Deus que eu possa contemplar e levo meus
clientes a ver Jesus e o que Ele esta fazendo. Isso inspirara fé.

Lembro-me de ter ouvido que eu deveria confessar que “Eu sou a
justica de Deus em Cristo Jesus” (Fp 3:9). Eu fiz isso, provavelmente
uma centena de vezes, e ainda assim eu estava me imaginando como
um pecador miseravel . A foto venceu. Quando Deus mudou a imagem
e comecei a me ver vestido com Suas vestes de justica, irradiando Sua
gléria divina, meu coracdo foi curado do sentimento de que eu era um
pecador miseravel (Galatas 3:27; Isaias 61:10; Zc 3: 4).

Meu coracdo, minhas emoc¢des e minha vida sdo fortemente
influenciados pelas imagens que estou contemplando.

AS IMAGENS PODEM CONSISTIR DE IMAGINACAO DO
MAL, IMAGINACAO DE DEUS, SONHO OU VISAO

Sonhos, visdes, imagens e imaginacdo sdo todos resultados da
capacidade visionaria que a Biblia diz estar localizada no nivel do
coracao.

* A imaginacao € mencionada como sendo uma fungao do coragéo
(KJV:1Cr.29:18; Gn. 8:21; SI. 140:2; Pv. 6:18; Jer.7:24; 23:16)

* “A imaginacdo piedosa” € algo que somos ordenados
a fazer, e é definida como retratar coisas que Deus diz serem
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verdadeiras (1 Cronicas 29:18 KJV). Somos transformados e
avangamos enquanto olhamos para o que Jesus esta fazendo (2
Co03:18; 4:18; Hb. 12:1-2)

* “Ma imaginacdo” é definida como retratar coisas contrarias
as Escrituras (Gn 8:221 KJV). Recuamos quando
contemplamos imagens malignas (Jeremias 7:24).

* “Um sonho ou uma visdo” é quando Deus preenche a
capacidade visual do homem (NUmeros 12:6, Atos 2:17). Um
terco (33%) da Biblia é composto de historias de sonhos e visdes
gue Deus deu e as agdes que resultaram. Entdo, obviamente, esta
é uma maneira primaria de Deus se comunicar conosco.

Jesus, como nosso exemplo perfeito, teve visdo constantemente
(Jodo 5:19-20, 30; 8:26, 38). Visto que Ele estava ministrando ao
coragdo das pessoas, Ele falava continuamente em figuras de
palavras (Mateus 13:34). A prépria Biblia é em grande parte um livro
ilustrado cheio de histérias da vida das pessoas.

No entanto, como o mundo ocidental se concentrou na mente
em vez do coragdo, imagens, sonhos e visdes se perderam na confuséo.
Junte-se a mim para mudar a opinido do mundo para a verdade biblica:
“Senhor, eu me arrependo por me permitir ser capturado pelo
racionalismo e viver na légica e na razao da minha mente, em vez das
imagens do meu corag&o. Cure-me, eu imploro. Restaura os olhos do
meu coracdo. Eu oro para que os olhos do meu coracdo sejam
iluminados (Efésios 1:18). Deixe-me viver como Jesus viveu. Deixe-
me aprender a raciocinar como Tu me mandaste raciocinar, que esta
junto a Ti, Senhor, e concede-me uma revelacao de que tal raciocinio
usa imagens (Isaias 1:18).”
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“Venham agora e vamos raciocinar juntos”, diz o Senhor, “Ainda que
0s seus pecados sejam como a escarlata, eles se tornarao brancos como
a neve; Embora sejam vermelhos como o carmesim, serdo como a la."
(Isaias 1:18)

O QUE FAZER SE O ACONSELHADO

NAO CONSEGUE TER VISAO

Se a capacidade do aconselhado de ver imagens foi prejudicada pelo
racionalismo ocidental, varias opgOes estdo disponiveis para o
conselheiro: 1) O conselheiro pode procurar a visdo por si mesmo e
descrever o gque esta vendo; ou 2) eles podem deixar o aconselhado
seguir a emogdo em seu coracdo de volta a dor inicial, entdo convidar
Jesus a falar sobre aquela dor, ouvindo as palavras de vida de Jesus;
e/ou 3) o conselheiro pode fazer com que o aconselhado siga
abordagens de orag&o apropriadas para curar sua cegueira espiritual e
orar para que Deus restaure os olhos de seu coragao.

Abordagens de oragdo apropriadas para restaurar a visao para
alguém que € espiritualmente cego incluiriam todas as sete oragdes
basicas ensinadas neste livro: 1) quebrar maldicbes geracionais
(geracdes anteriores que desprezavam os videntes); 2) cortar lagos de
alma negativos (de pais, pastores e professores que ndo acreditam que
sonhos e visdes sdo para hoje); 3) substituindo expectativas negativas
("Deus ndo da mais visao hoje."); 4) renunciar aos votos interiores
(“Nao posso ou ndo quero ver a visdo.”); 5) cura de imagens
traumaticas (“Nunca mais quero ver por causa dos horriveis flashbacks
que tive de uma terrivel tragédia em minha vida.”); 6) quebrar
palavrdes (“Visdes sdo para pessoas emocionalmente instaveis.”) 7)
expulsar demonios (por exemplo, deménio da cegueira).

Entdo, usando a visdo, veja Jesus impor Suas maos sobre os
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olhos cegos do aconselhado, e coloque suas proprias maos sobre seus
olhos fisicos (vendo-os como as maos de Cristo), orando para que
Jesus toque e cure. A visdo deve agora comegar a ganhar vida em sua
vida.

Praticar o uso de sua capacidade visionaria aumentara sua
habilidade nessa area. Pratique imaginando: 1) histérias da Biblia
enquanto vocé as I&, 2) promessas da Biblia para vocé, 3) Jesus a sua
direita (Atos 2:25; Salmos 16:8) e 4) entrando na sala do trono para
adorar (Ap. 4). 2 Se vocé fizer essas coisas intencionalmente e
diariamente durante seis semanas, sua capacidade visionaria melhorara
muito.

Se a pessoa tem sonhos, mas quando acordada ndo consegue
imaginar o sofd da sala, entdo ela fez um voto de ndo ver fotos. O
resultado desse voto é que, quando sua mente consciente esta no
controle, ele ndo vé&, mas quando vai dormir e seu inconsciente vem a
tona, ele pode ver. Assim, foi voto feito em algum momento de sua
vida. No entanto, ele pode ndo estar consciente de que fez esse voto
até que reflita sobre sua vida em oragdo e Deus lhe mostre quando o
fez. Ele precisara se arrepender do voto e pedir a Deus que restaure a
visdo para ele. Se ele ndo puder determinar quando fez o voto,
arrependa-se por fazer o voto em qualquer momento de sua vida em
que o fez. Ja que o fruto da cegueira esta Ia, a raiz de um voto também
esta la.

Geralmente, em meus semindrios, duas pessoas em cem nao
conseguem visualizar o sofa da sala (o que significa que os olhos de
seus coracOes foram cegados). As duas razdes basicas pelas quais as
pessoas fazem tais votos sdo para interromper a repeticdo constante de
uma cena traumatica ou para superar o pecado da luxdria. Para a pessoa
que diz que ndo pode ver fotos, vocé sempre pode perguntar se ela
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pode cobicar, pois se puder, entdo ela pode ver fotos.®

EXPLORANDO A EMOCAO, OUTRO ELEMENTO NA
LINGUAGEM DO CORACAO

“O coragao alegre torna o rosto alegre, mas na tristeza do coragdo o
espirito se quebranta” (Provérbios 15:13). “Que a paz de Cristo reine
em vossos coragdes” (Colossenses 3:15). “O amor de Deus estd
derramado em nossos coragdes pelo Espirito Santo que nos foi dado”
(Romanos 5:5). "Fiquei amargurado na fdria do meu espirito"”
(Ezequiel 3:14). “Falarei a angUstia do meu espirito” (J6 7:11). A
Biblia ensina claramente que as emocdes profundas, tanto positivas
como negativas, estdo no cora¢do. HeartMath.org também tem muitas
pesquisas que concordam que as emocgOes estdo localizadas no
coracao.

AS EMOGOES SAO SUBPRODUTOS DAS

IMAGENS QUE OLHAMOS

Se estou imaginando o fim do mundo com o governo do anticristo
e eu me escondo em uma caverna, terei emogdes de medo.

Se estou imaginando “o aumento do seu governo nao
tera fim” (Isaias 9:7), terei emogdes de excitacdo, alegria e paz ao ver
a justica se expandindo e a iniquidade diminuindo.

Se eu imaginar que meu conjuge sofreu um acidente, imaginando
um carro quebrado, uma ambulancia e a policia, provavelmente terei
emocdes de medo e angustia.

Se eu visse a foto de um anjo sentado no capd do carro
enquanto minha esposa estd presa em um engarrafamento,
provavelmente teria emocdes de paz.

E por isso que emitir um comando para “parar de se sentir assim”
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ndo funciona. Em vez disso, o que preciso fazer é pedir a Deus que
substitua as imagens em minha mente, mostrando-me Sua imagem
sobre a situacéo que estou observando. Depois de perguntar, sintonizo
o fluxo e uma imagem surge em minha mente. Essa imagem é a viséo
Dele. que, se eu olhar para ele , vai curar as emogdes do meu coragao.

Cada um de nds deve estar sempre consciente do que estamos
imaginando. Imagens limpas, cheias de fé e piedosas produzem uma
vida vibrante. O Senhor falou esta verdade em meu diario, e iSso
transformou minha vida: Tudo o que vocé contempla cresce dentro de
vocé, e tudo o que cresce dentro de vocé, vocé se torna assim.

EXPLORANDO A MEDITAGCAO/PONDERAGAO, OUTRO
ELEMENTO NA LINGUAGEM DO CORACAO

Que as palavras da minha boca e a meditacdo do meu coragdo sejam

agradaveis a tua vista. (SI. 19:14) .

Pensar é uma atividade da mente e a meditagdo envolve
tanto a mente quanto o coragdo. Meditacdo € quando estou “perdido
por dentro”. Meditagdo envolve oragdo, reflexdo e revelacdo. A
palavra hebraica traduzida como meditar inclui “imaginar’” como parte
de sua definigdo (Josué 1:8). Os numeros de Strong para as palavras
do Antigo Testamento traduzidas como meditar e meditacdo incluem
1897, 1900, 1901, 1902, 7878, 7879 e 7881. As palavras do Novo
Testamento incluem 3191 e 4304.*

“Ponderar” ¢ considerada a linguagem do coragdo (Sl 77:6).
Quando Deus preenche nossa capacidade de ponderar, ela se torna
"razdo ungida" (Isaias 1:18; Lucas 1:1-3) na qual o "fluxo™ do Espirito
Santo (Jodo 7:37-39) guia o processo de raciocinio, transformando-o
em meditacdo piedosa (SI 19:14). Isso resulta em percepc¢do (Salmos

26



COMO MINISTRAR EFICIENTEMENTE A UM CORAGCAO FERIDO?

73:16-17), iluminacdo e revelacdo (Efésios 1:17-18).

DEFININDO UM CORACAO CURADO

Um coragdo curado € aquele que estd permeado de fé, esperanga e
amor (1 Co. 13:13). Fé, esperanca e amor também sdo as atitudes
espirituais que protegem o coracdo e a mente (1 Tessalonicenses 5:8).
Essas mesmas trés atitudes espirituais, coracdo verdadeiro (amor), fé,
consciéncia limpa (isto €, que resulta em esperanca) sd0 0 que Nnos
concede acesso a sala do trono (Hb. 10:22). Essas mesmas trés atitudes
sdo 0 objetivo de nossa instrucdo: fé, amor, boa consciéncia (ou seja,
esperanca — 1 Timo6teo 1:5). Paulo elogiou os crentes por terem essas
trés atitudes-chave: fé, esperanca e amor (Efésios 1:12, 15;
Colossenses 1:4-5).

O MEU CORACAO ESTA CURADO E
MANIFESTANDO EMOCOES DO REINO?
Existem é&reas da vida que perturbam ou removem minha fé,
esperanga e amor quando penso nelas? Existem situacdes que nao
posso enfrentar com o coragéo cheio de fé, esperanca e amor? Se assim
for, estes precisam de cura. Quando Deus preenche as emocGes do
coracao, eu experimento as emoc@es do Seu reino de...
Fé, esperanca, amor, paz, riso, alegria indescritivel, misericordia,
perddo, honra, gratiddo, louvor, crenca, adoracdo, gratid&o,
gentileza, bondade

Escrituras de apoio: 1 C0.13:13; Rm 14:17; GI.5:22-25; Ef. 5:20;
1 Ts. 5:18; Hb. 12:28.

MEU CORACAO GUARDA ALGUMA DESSAS FERIDAS?
Perturbado, triste, oprimido, zangado, desencorajado, abandonado,
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entristecido, enfurecido, angustiado, endurecido, duvidoso, medroso,
arrogante, corrompido, solitério, rejeitado.

Escrituras de Apoio: Gn 41:7b, 8; Dan. 2:1, 3; Jn 13:21; 1 Sm.
1:15; Ec. 10:4; 1s. 19:3; Is. 54:6; Ez 3:14; Dn.7:15; Dt 2:30; Marcos
11:23; Lucas 24:25; Dt 2:30; Pv. 16:18;2 Co. 7:1

RESUMO

Entdo agora temos uma nogdo de como é um coracao ferido e curado.
Quando estou cheio de paz e alegria, estou cheio das emoc6es do Reino
de Deus e meu coracdo estd curado. Quando estou oprimido pelo
pecado e remoendo emocdes de medo, raiva, desanimo ou abandono,
preciso de uma oracédo de cura.

Uma vez eu vivi com raiva continua, hostilidade, julgamento,
medo, duvida, descrenca e luxuria. Agora vivo no riso, na alegria, na
paz, na fé, na esperanca e no amor. Sim, € um testemunho incrivel do
poder curador de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo! Este livro ira
guid-lo através dos mesmos passos que Deus me levou para
experimentar a cura. Vamos apresentar a vocé uma série simples de
sete oracBes que funcionam juntas. Eles constroem um sobre o outro.
Eles tém como fundamento ouvir a voz de Deus e ver as visOes de
Deus. Isso permite que o Maravilhoso Conselheiro nos aconselhe
(Isafas 9:6). Uma vez curados, experimentamos liberdade e diversao.

A ORACAO EFICAZ DO CORACAO VALE MUITO

A oracdo eficaz de um homem justo pode realizar muito.

(Tiago 5:16) .
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Isso significa que a oracdo pode ser mais ou menos eficaz,
dependendo de como eu a procedo. Quais sdo as duas chaves para uma
oracdo eficaz descobertas nos versiculos a seguir?

“Em verdade vos digo: quem disser a este monte: 'Levanta
-te e lanca-te no mar', e ndo duvidar em seu coracdo, mas crer que o
que diz vai acontecer, isso Ihe sera concedido. Portanto, eu digo a vocé,
todas as coisas pelas quais vocé ora e pede, acredita que vocé as
recebeu, e elas serdo concedidas a vocé. Sempre que estiverem orando,
perdoem , se tiverem alguma coisa contra alguém, para que o Pai que
estd nos céus também perdoe as suas transgressdes. [Mas, se ndo
perdoardes, também vosso Pai que esta nos céus ndo perdoara as vossas

transgressoes.]” (Marcos 11:23-26)

A fé do coracgdo e o perdéo sdo duas das chaves fundamentais
para a oracdo eficaz.

O perdao substitui nossa tendéncia de julgar e condenar. Jesus
andou em misericordia, perddo e compaixao, Jesus curou quando foi
movido pela compaix&o (Mateus 14:14). O poder de curar vem da onda
da compaixdo, ndo da onda do julgamento. O que julgamos volta para
nos capturar e escravizar com forgas espirituais negativas. “Da
maneira como julgardes, sereis julgados” (Mt 7:1-5).

Crenga —Abrado, o pai de todos os que creram, recebeu uma
palavra falada (Gn 12:1-3) e uma viséo (Gn 15:1-5) de Deus. Génesis
15:6 diz ENTAO Abrado creu. A crenca no nivel do coracdo nasce
pelas palavras faladas de Deus aos nossos coracOes e pelas imagens
divinas que Deus nos da.
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Assim, em todas essas sete oragbes de cura, queremos e
precisamos ouvir a voz de Deus e receber Sua visdo. Os conselheiros
de oracdo podem ajudar a nos conduzir a esses encontros por meio de
um excelente treinamento. Ouvir a voz de Deus (rhema) e ver as
imagens que Ele tem a respeito de cada situacdo é essencial para
experimentar a cura de nossos coragdes!

MAS TENTElI EXPULSAR A ESCURIDAO DO MAL
E DO PECADO DA MINHA VIDA E NAO FUNCIONOU!
Vocé ndo pode expulsar a escuriddo para fora de uma sala. Vocé
DEVE acender a luz. A Biblia diz: “Volte-se das trevas para a luz e
do dominio de satanas para Deus” (Atos 26:18). Jesus é a luz do
mundo, entdo nds O convidamos para essas cenas sombrias. A cura
requer a substituicdo da escuridao pela luz.

Eu nunca tento empurrar a energia negativa para fora do meu
coragdo. Em vez disso, acendo a luz convidando Jesus a estar presente
e falar a verdade e a vida para mim. Eu recebo as palavras que Ele fala.
Entdo me arrependo de estar de acordo com os deménios e ordeno:
“Em nome de Jesus, amarro esses demonios que se manifestam dentro
de mim e ordeno que vocés fiquem quietos e saiam AGORA, em nome
de Jesus!” Inspiro pesadamente algumas vezes e sinto a pressdo sair de
mim.

SETE PISTAS INICIAIS QUE INDICAM
QUE HA UMA FERIDA NO CORACAO

1. As pressdes internas sdo mantidas em suspenso, mas nunca
desaparecem de verdade.

2. Problemas que voltam regularmente.

3. Qualquer padréo de pecado habitual ou teimosia.
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4. Fraquezas habituais - mentais, emocionais, espirituais, fisicas.

5. Qualquer coisa contraria a paz, fé, esperanca e amor.

6. Qualquer coisa dentro de mim que se alinham com qualquer
atividade de satanas.

7. Vicios ou areas fora de controle.

APLICACAO DE DIARIO PESSOAL —

SENHOR, QUAL E A PRINCIPAL FERIDA QUE VOCE
QUER CURAR HOJE?

Geralmente, uma combinacéo de 3-5 palavras descreve uma ferida no
coracao.

Feridas comuns do corag&o sao:

Medo, duvida, incredulidade;

Raiva, ddio, raiva, amargura,;

Rejeicédo, abandono, solidao;

Caréncia financeira, pobreza, fracasso;

Sensualidade, luxuria, pornografia;

Depressao, desesperanga, desespero;

Dor, perda, tristeza;

L N o g B~ w DB

Vergonha, culpa, condenacao.

Selecione e anote 3 a 5 palavras da lista acima que o Espirito
destaca para vocé como a ferida do coracao para vocé processar agora.
Vocé ndo precisa usar exatamente as trés palavras em nenhuma das
oito sugestbes acima. S&0 apenas sugestbes. Deixe seu coracdo
selecionar as trés ou mais palavras certas para a ferida no coragdo que
Deus quer que vocé trabalhe agora. VVocé pode querer voltar e repetir
todo o processo de cura uma segunda e terceira vez, se descobrir que
tem mais de um ferimento no coragdo. No entanto, lide com uma ferida
no coracao de cada vez.
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VA MAIS FUNDO
e Para uma exploracdo detalhada do coracdo, mente, fluxo e

espirito, consulte os recursos de treinamento sobre Como andar
pelo Espirito dos mesmos autores. Disponivel em:
cwgministries.org / ou em academiadoreino.com.br

NOTAS FINAIS

1. heartmath.org/research/science-of-the-heart

2. Veja o artigo: cwgministries.org/throne.

3. Para um poderoso testemunho de viséo sendo restaurada como um voto de
arrependimento de ver: cwgministries.org/BlindSee.

4. Discuto a meditacdo em profundidade no Capitulo Dez deste livro e neste
artigo: cwgministries.org/meditation.
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Capitulo 3

QUEBRANDO
MALDICOES E PECADOS
GERACIONAIS

A FUNDAMENTACAO DA CURA — OUVINDO
A VOZ DO NOSSO MARAVILHOSO CONSELHEIRO

No Capitulo Um, ensinamos as quatro chaves para ouvir a voz de
Deus: quietude, visdo, espontaneidade e registro no diario. Faca disso
uma prética diaria. Por meio do diario bidirecional, vocé se deleita com
0 amor do Pai. A sabedoria, forca, iluminagdo e conselhos
maravilhosos de Deus derramam sobre vocé, expulsando a escuriddo
e substituindo-a pela luz.
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PROXIMO — REMOVA AS RAIZES DAS SETE
ENERGIAS DO PECADO QUE ALIMENTAM FERIDAS DO
CORACAO

1. Pecados e maldicdes geracionais - energia negativa descendo pela
linhagem familiar.

2. Lacos de alma impios - energia negativa proveniente de
relacionamentos intimos e dependentes.

3. Expectativas negativas — energia negativa proveniente de crengas
antibiblicas.

4. Votos internos - energia negativa vinda dos esforcos da minha
carne.

5. Maldic6es de palavras - energia negativa vinda de palavras ndo
biblicas faladas.

6. Imagens traumaticas — energia negativa proveniente de imagens
ndo biblicas.

7. Opressdo demoniaca - energia negativa vinda de espiritos
malignos.

APOS A LIBERTAGAO - SELAMOS
NOSSA VITORIA COM...

» Meditacdes biblicas
* Oracdo pela limpeza das memorias celulares
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UMA CASA FEITA PARA UM DEMONIO
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EU TENHO MAIS DO QUE CARACTERISTICAS FISICAS
DOS MEUS PAIS?
Claro que sim. Podemos dizer que uma crianga tem o rosto da mée ou
a corpo fisico do pai. Somos rapidos em ver caracteristicas fisicas que
sdo passadas de pais para filhos. No entanto, muito mais do que isso é
transmitido. As uncdes, dons e paixdes dentro de nés também vém de
N0SS0S pais.

De onde tirei minha paix@o por ser ministro? Bem, por varias
geracdes antes de mim, meus ancestrais foram ativos no ministério.
Assim, estive no ministério toda a minha vida, assim como meus filhos

e agora meus netos. Isso vale para ladrées e infratores.
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Seus problemas continuam correndo pela linhagem familiar. O que a
Biblia diz sobre tudo isso?

MALDICOES E BENCAOS GERACIONAIS PASSAM
A ENERGIA DO PECADO ATRAVES DA LINHA FAMILIAR

* Eu, o Senhor teu Deus, sou Deus zeloso, que visito a iniquidade
dos pais nos filhos, até a terceira e quarta
geracao daqueles que me odeiam (Exodo 20:5).

» Deus, que guarda Sua alianca e Sua benignidade por
mil geragdes com aqueles que O amam e guardam Seus
mandamentos (Dt 7:9).

Vemos nos versiculos acima que o poder do pecado e o
poder da béncéo sdo passados de geracdo em geracao.

OS RESULTADOS DE 150 ANOS DE BENCAO
OU MALDICAO DESCENDO ATRAVES
A LINHA DE FAMILIA
Al Sanders, em seu livro Crisis in Morality , compara os descendentes
de dois homens que viveram nos Estados Unidos ha cerca de 150 anos.
Max Jukes era ateu. Ele ndo acreditava em Cristo ou no treinamento
cristdo. Ele se casou com uma moca impia e se recusou a levar os filhos
a igreja, mesmo quando eles pediram para ir. Na época desta pesquisa,
havia aproximadamente 1200 descendentes desta unido. Destes, 310
morreram como indigentes, pelo menos 150 eram criminosos, 7 eram
assassinos, 100 eram bébados e mais da metade das mulheres eram
prostitutas.

Jonathan Edwards viveu na mesma época que Max Jukes, mas
se casou com uma mulher piedosa. Ele amava o Senhor e fazia com
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que seus filhos estivessem na igreja todos os domingos enquanto ele
servia ao Senhor da melhor maneira possivel. Foi feita uma
investigacdo de 1.394 de seus descendentes conhecidos. Treze de seus
descendentes se tornaram presidentes de faculdades, 65 se tornaram
professores universitarios, 100 advogados, 30 juizes, 60 médicos, 76
oficiais do exército e da marinha, 100 pregadores e missionarios, 60
autores de destaque, 3 senadores dos Estados Unidos, um vice-
presidente dos Estados Unidos, 80 funcionarios publicos em outras
fungdes e 295 graduados universitérios, entre 0s quais governadores
de estado e ministros de paises estrangeiros.

O QUE NAO E PASSADO ATRAVES
DA LINHA FAMILIAR?

* A culpa dos ancestrais ndo é acumulada na cabeca de seus
descendentes

* Eis que todas as almas séo Minhas; a alma do pai assim como
a alma do filho é Minha. A alma que pecar, essa morrera
(Ezequiel 18:2-4).

Portanto, ndo sofrerei culpa espiritual ou morte por causa dos
pecados de meu pai. No entanto, se eu continuar com 0 mesmo padrédo
de pecado, entdo terei a culpa do meu préprio pecado, o que trara um

processo de morte dentro de mim.

O QUE PODE SER PASSADO
ATRAVES DA LINHA DA FAMILIA?
* Alcoolismo e todos os tipos de vicios; todos os tipos de
doencas fisicas e doencas; todos os tipos de problemas
emocionais e mentais; pecados assediantes, intimidacéo,
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pecados sexuais, abuso infantil, qualquer coisa

* Todos os tipos de béncdos espirituais, uncbes, dons e
paix6es

Os sinais de um coragdo ferido precisam ser examinados para
determinar as causas dessa ferida no coragdo. Este pode ser um
exercicio doloroso momentaneo, mas a cura final vale a pena, € se 0
Maravilhoso Conselheiro estiver guiando o processo de cura, a dor
sera minimizada.

CRISTO NAO NOS REMIU DA MALDIGCAO DA
LEI E DERRAMOU BENGCAOS EM NOSSAS VIDAS?

Cristo nos resgatou da maldicéo da lei, fazendo-se maldicéo por nés,
porque esta escrito: “Maldito todo aquele que for pendurado no
madeiro”, para que em Cristo Jesus a bén¢do de Abrado chegasse aos
gentios, para que receberiamos a promessa do Espirito pela fé
(Gélatas 3:13-14) .

SIM - MAS PRECISAMOS PESSOALMENTE
APLICAR O QUE CRISTO FORNECEU NO CALVARIO

A morte de Jesus na cruz pagou a pena e quebrou o poder
do pecado para cada membro da raca humana, desde Adao até o Gltimo
homem no fim dos tempos. Cada pessoa recebeu a salvagdo pela morte
de Jesus (1 Tm 2:4). No entanto, essa salvacao, esse perdao do pecado
e libertacdo de seu poder, ndo foi eficaz em nossas vidas, ndo foi
aplicada a nds, nao foi contabilizada em nosso favor, até que a
aceitamos pessoalmente pela fé e nos apropriamos dela em nossa
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propria vida. Devemos receber individualmente os beneficios da cruz
para que sejam eficazes para n6s. E somente o0s beneficios que
recebemos pessoalmente pela fé sdo eficazes para nds.
H& pelo menos 12 coisas que Cristo providenciou para nés no
Calvario. Devemos acreditar e aplicar cada um deles para poder andar
neles.

Por muitos anos eu néo sabia dessas doze trocas. Por exemplo, eu
ndo sabia que fui curado por Suas pisaduras (1s.53:5). Eu ndo
acreditava na cura e ndo recebi o beneficio da cura. Agora eu sei 0 que
Jesus realizou por mim nessas trocas. Eu acredito por eles, aplico-os a
minha vida e ando neles. Ndo temos por que ndo pedimos (Tiago 4:2).
Portanto, neste capitulo, estamos pedindo especificamente que o
poder da cruz seja colocado entre nds e nossos ancestrais e que todos
os pecados e maldi¢Oes geracionais sejam interrompidos ao pé da cruz.

NOs nos apropriaremos pessoalmente desta interrupcdo dos
pecados geracionais e maldicdes descendo através da arvore
genealdgica orando e colocando a cruz de Cristo entre nds e nossos
ancestrais. Ordenamos que a maldi¢&o pare na cruz e que as béngéos
do Calvério fluam sobre nés e nossos descendentes.

Quando tomamos pessoalmente a cruz de Jesus Cristo e a
colocamos pela fé entre nGs e nossos ancestrais, imediatamente todos
os pecados e maldicdes geracionais que foram derramados sobre nos e
nossos filhos chegam a um fim abrupto e absoluto. Eles s&o absorvidos
na cruz, pois Jesus ja pagou o preco e sofreu a penalidade. O poder
deles sobre nés é quebrado por causa de nossa fé na obra de Jesus na
cruz.

Uma nota de cautela: ndo vasculhamos tentando pensar em
possiveis pecados e maldicGes geracionais. Se houver alguma
‘escavacao’ a fazer, permitimos que o Espirito Santo o faca, pedindo
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a0s nossos coracdes e ao Espirito Santo em nossos coragdes que nos
lembre das coisas e nos mostre a verdade. Assim, se 0 Espirito Santo
traz algo, ndo foi meu préprio raciocinio; foi o Espirito Santo
revelando. Chegou até mim através do fluxo e ndo através do
pensamento analitico. O Espirito Santo pode revelar o que Ele quer,
guando Ele quer. Esta € a cura que esta sendo guiada pela uncdo do
Espirito Santo.

A ENERGIA FLUI DENTRO DE NOSSOS CORACOES
Quando adoramos em espirito (Fp 3:3), a presenca manifesta de Deus
aparece e sentimos uma energizagdo em nosso espirito. O peso se eleva
a medida que a luz divina e a energia fluem. Eu amo essa experiéncia!
O que exatamente estou sentindo?

Existem trés palavras principais do Novo Testamento que sdo
usadas para descrever o poder e a energia liberados para mim por
Deus:

» Exousia (108 vezes) que significa “direito ou prerrogativa”
* Dunamis (108 vezes) que significa “poderio, poder, forga”
* Energeia (e suas formas—31 vezes) que significa “energia

ativa” ( Dicionario Teol6gico do Novo Testamento de Kittel )

Vocé ja sentiu uma energia negativa varré-lo, o que o levou a
depressao e ao peso? Esta € a energia dos espiritos malignos! Efésios
2:2 fala de viver de acordo com o principe das potestades do ar, 0
espirito que agora esta “operando”  dentro dos filhos da
desobediéncia. "Trabalhar" é " energeo " (uma forma de energeia ), 0
que significa que esse espirito maligno residente esta
neste ponto "energizando” o individuo. Se eu amarrar o demonio e
ordend-lo a sair em nome de Jesus e eu voltar a adorar em espirito, a

40



QUEBRANDO PECADOS E MALDIOES FAMILIARES

energia negativa se dissipa e a energia positiva do Espirito Santo desce
sobre mim.

Os sete fluxos de energia negativa (energia do pecado) que
estdo fluindo para a ferida do coragdo sdo como varios tentaculos de
um polvo que capturou sua presa, e todos eles podem e serdo
removidos por meio das sete ora¢cdes que abordamos nos préximos sete
capitulos. Cada oracdo remove um fluxo de energia negativa,
substituindo-o por um fluxo de energia positiva do Espirito Santo. A
medida que cada “tentaculo” ¢ cortado, a pessoa fica mais livre para
ser quem Deus a destinou a ser. Essa vitoria é selada com uma
meditacdo biblica que ajuda a construir um muro de defesa para que
VOCé nunca mais seja vitima dessa escuriddo. A limpeza das memdrias
celulares remove todos os resquicios remanescentes de nosso passado
doloroso anterior.

Cada oragédo traz um nivel de libertacdo, entdo ndo desistimos
depois de uma ou duas oracfes. Ficar meio curado ndo nos interessa.
Desejamos a cura completa que Deus disponibilizou para nds em
Cristo Jesus.

TORNAR-SE CIENTE DO PODER/ENERGIA

DE DEUS E SATANAS DENTRO DO CORACAO

Tanto quanto pudemos determinar a partir de nosso estudo das
Escrituras, "coracdo" e "espirito" referem-se a mesma parte do homem
e sdo usados de forma intercambiavel. Para o cristdo, seu espirito foi
unido ao Espirito Santo, entdo, na realidade, seu ser mais intimo é
unido a Deus Todo-Poderoso por meio de um maravilhoso milagre da
graga.

Mas aquele que se une ao Senhor é um sé espirito com Ele.
(1 Cor. 6:17)
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E para isso também trabalho, lutando segundo o seu poder,

que opera poderosamente em mim. (Col. 1:29)

O poder do Espirito de Deus comeca a operar no coracao
do individuo no momento da salvagdo. A medida que alguém realiza
sua salvacdo, esse poder do Espirito Santo permeia cada vez mais seu
coragdo e alma, e até mesmo seu corpo (Fp 2:12). A medida que a luz
de Deus preenche mais um individuo, a escuriddo de Satanas é
progressivamente expulsa. Este processo de santificacdo esta
acontecendo, provavelmente até o dia em que morrermos. Portanto,
mesmo que tratemos de um problema em um nivel, anos depois
podemos voltar e lidar com ele em um nivel ainda mais profundo.
Somos curados em camadas.

O poder do Espirito Santo ministra as realidades permanentes
de Deus em nosso ser, coisas como fé, esperanca, amor, alegria, paz,
poder, proposito, sonho, visdo, ungdo e tudo mais que Deus €. Isso é
expulsar as forgas demoniacas da pessoa, forcas que sdo melhor
caracterizadas pelos nomes e atividades de satands. Essas energias
negativas do pecado (pressdes) incluem duvida, medo, raiva, culpa,
depressdo, loucura, morte e qualquer coisa que se alinhe com o nome
de satanas. Seus nomes incluem o acusador (Ap 12:10); o pai da
mentira (Jodo 8:44); o adversério (1 Pe 5:8); o condenador (Romanos
8:1 - implicito); e um ladrdo que vem para roubar, matar e destruir (Jo.
10:10).

Portanto, pode-se facilmente fazer uma leitura barométrica
de seu coragdo para ver como ele esta indo e se a presenca de energias
demoniacas negativas esta prosperando ou se poderes positivos

divinos saturam seu coracao e mente.
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AS PALAVRAS “PODER” E “ENERGIA DO PECADO”
Prefiro usar a expressdo “energia do pecado” em vez de “poder” por
duas razdes. Primeiro, “energia” ¢ exatamente o que sinto quando
essas influéncias negativas (ou positivas) estdo operando dentro de
mim e sobre mim, pressionando-me para me mover em uma direcdo
especifica. Amo a energizacdo que sinto na presenca manifesta do
Espirito Santo e renuncio aos demonios quando sinto que sua
energizacao negativa esta presente.

Em segundo lugar, uma das palavras gregas traduzidas como
“poder” no Novo Testamento € energes , e significa literalmente
“energia ativa”. A Concordancia de Strong define as energias ( #1756)
como ‘“ativas, operativas, eficazes, poderosas”. Strong continua a
definir outra forma de energia , (energeia—+#1753) como “eficiéncia,
energia, operacao, trabalho forte ¢ eficaz”.

A Concordancia de Young define as energias como “enérgicas,
eficazes”.

Colon-Brown define as energias como “adotadas para realizar
uma coisa, para comunicar energia, para entrar em atividade, para
trabalhar com energia”.

O Analytical Greek Lexicon de Zondervan define as energias
como “ativas, enérgicas, eficazes”. Ele define energeia como “energia,
eficacia, poder, energia ativa, operagdo”. Ele define energew como
“efetuar, colocar em operagdo, ser ativo, comunicar energia e
eficiéncia, entrar em atividade, ser um poder ativo de instinto de

principio com atividade, operativo”.

ONDE OCORRER ENERGIA PODE LEGITIMAMENTE SER
TRADUZIDA COMO ENERGIA
Energeia é usado em 2 Tessalonicenses 2:9 e 2:11 para descrever a
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"operacdo” de satanas e a "operacdo” do erro ou iluséo.

A forma verbal deste grupo de palavras, energew , é usada em
Romanos 7:5 para os “impulsos de pecados que estdo, por meio da lei,
operando ( energew ) em nossos membros para produzir frutos que
conduzem a morte” (essa morte esta presente em nds impedindo que a
vida de Cristo flua em n6s). Segunda Corintios 4:12 também fala de
“operacdo da morte (energia) em nos”.

Em 2 Tessalonicenses 2:7, o “mistério da iniquidade ja
opera (energew)”. Efésios 2:2 fala de viver de acordo com o principe
das potestades do ar, o espirito que agora esta “operando” dentro dos
filhos da desobediéncia. “Trabalhar” é uma forma da palavra grega
“energes”, que significa que esse espirito maligno residente esta
“energizando” o individuo. Assim, energeia e energew demonstram a
base grega para a expressao “‘energia negativa”.

Essas palavras também sdo usadas para a energia positiva de Deus.
Por exemplo, foi o energeo de Deus que energizou Pedro para ser um
apostolo para os judeus e Paulo para ser um apdéstolo para os gentios
(Galatas 2:7-8). E em Efésios 3:20 nos é dito que Deus é poderoso para
fazer muito mais abundantemente além daquilo que pedimos ou
pensamos, de acordo com o poder (dunamis) que opera (energeo)
dentro de nés.

Em resumo: as trés palavras principais traduzidas no Novo
Testamento por poder sdo exousia (108 vezes) que significa “direito
ou prerrogativa”, dunamis (108 vezes) que significa “poderio, poder,
for¢a” e energias (e suas formas — 31 vezes) que significa “energia

ativa, trabalho energético”.2
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“ENERGIA DO PECADO” E A “LEI DO PECADO”
EM ROMANOS SETE
Ha& duas palavras usadas em Romanos 7 que nos ajudam a entender

essa energia do pecado dentro de nds: "lei" e "habitar".

A palavra “lei” em Romanos 7:23 (“a lei do pecado™) tem o
significado de uma lei ou principio que ndo pode ser evitado por causa
da presenca, poder ou forga daquilo que o energiza e, portanto,
controla nossa conduta.

Em Romanos 7:17-18, 20, a palavra “habitar” ¢ usada. Esta
palavra no grego € sikew , que aqui tem o significado de “estar operante
no proprio ser” (ndo apenas passivamente “morar”). Aqui ¢ o "pecado”
que "habita" ou "opera no ser". Estar sob o poder do pecado é ser
controlado pela energia do pecado que, de fato, decreta uma
"lei" real dentro de nos, a qual, segundo Paulo descobriu, ndo poderia
ser superada pela mera forca de vontade (Romanos 7:17-24).

Ja que a forca de vontade ndo pode vencer essa energia do pecado,
Paulo declara que a solucéo é apropriar-se do poder do Espirito Santo.
Em Romanos 8:2, Paulo afirma que € a lei do Espirito da vida em
Cristo Jesus que nos liberta da lei do pecado e da morte. do pecado em
nossas vidas.

NAO E “ENERGIA” UMA PALAVRA DA NOVA ERA?

As palavras assumem significados diferentes em momentos diferentes
em varias culturas. Em outras palavras, o contexto cultural pode mudar
sua conotagdo. Pegue a palavra “gay”, que significava “feliz”
cinquenta anos atrds, mas significa algo totalmente diferente hoje.
Parece que o mesmo aconteceu com a palavra “energia”, pois
ultimamente ela tem sido associada a Nova Era. Para o bem de todos
0s nossos leitores, esclareceremos nossa intencdo ao usar a palavra
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“energia” da seguinte maneira.

A Igreja atualmente pensa em "poder” como vindo de
Deus e "energia" como sendo mais um conceito da Nova Era. Acho
que todos concordamos que o adepto da Nova Era esta mais envolvido
com o poder demoniaco do que com o poder de Deus.

Uma vez que o lixo em nossos coragdes que estamos tentando
curar é essencialmente lixo demoniaco, talvez “energia do pecado” e
“energia demoniaca” sejam expressdes totalmente aceitaveis para
descrevé-lo. O cristdo quer substituir essa energia demoniaca negativa
do pecado, que o pressiona para atos de pecado, com o poder e a ungédo
do Espirito de Deus Todo-Poderoso, que o0 move para atos de justicga.

Assim, o cristdo que esta sendo liberto estd sendo liberto das
“energias demoniacas negativas do pecado” e se tornando cada vez
mais cheio do poder e da uncéo do Deus Todo-Poderoso.

Ndo acho que a Nova Era ou qualquer outro grupo tenha o
direito de reivindicar para si qualquer palavra, como meditagdo, ou
simbolo, como o arco-iris. Meu sentimento pessoal sobre o uso da
palavra “energia” ¢ o seguinte: recomendo que nao demos nada a Nova
Era. Deus criou tudo para Si mesmo. Tudo é planejado para trazer
gléria a Ele. Portanto, vamos planejar manter as palavras "energia" e
"energético”" para o cristdo. “Energético” ¢ derivado (através de
intermediarios latinos e franceses) da palavra grega “energeia”.
Embora o objetivo deste livro ndo seja lutar pelo uso da palavra
"energia”, resisto a qualquer sugestdo de que essas palavras sejam
dadas a Nova Era.

Num sentido absolutamente real, estamos lidando com o poder
divino e as energias espirituais dentro de nossos coracfes, almas,

mentes e corpos. Essas energias respondem a certas leis biblicas e a
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certas abordagens especificas de oracdo. As energias do pecado
demoniaco estdo conectadas com a maldi¢do, satanas e o trabalho dos
demonios. As energias positivas estdo ligadas a ungao, béncéo e poder
do Espirito de Deus Todo-Poderoso.

PECADOS E MALDICOES GERACIONAIS PASSAM
A ENERGIA DO PECADO ATRAVES DA LINHA FAMILIAR
Entdo, voltando a nossa afirmagdo original no inicio deste
capitulo, algumas energias do pecado e algumas ungdes divinas dentro
de vocé ndo comegaram com vocé. Eles comegaram em sua linhagem
ancestral e foram transmitidos a vocé por geracfes anteriores. Na
verdade, vocé nasceu com uma energia do pecado ou uma ungdo que
esta produzindo uma maldi¢do ou uma béngdo em sua vida.

A Biblia diz que as maldicGes podem ser passadas para a terceira
e quarta geracdes (Ex. 20:4-6). A energia do pecado dos pecados
sexuais tem efeito até a décima geracdo (Dt 23:2). E a béngdo da
obediéncia a Deus é transmitida por mil geragdes (Dt 7:9).

Portanto, orar para quebrar pecados e maldi¢cBes geracionais é
sempre nosso primeiro passo ao lidar com qualquer coisa, pois
certamente ha algumas raizes na linhagem familiar. Praticamente
falando, ndo preciso me perguntar se devo quebrar pecados e
maldigdes geracionais.

E sabio comecar minha cura orando para quebrar quaisquer
pecados e maldicBes geracionais especificos que eu conheca e, em
seguida, uma oracdo geral para que todos e quaisquer pecados e
maldigdes geracionais remanescentes sejam cortados.

A medida que entro em uma oragéo de cura mais detalhada mais
tarde e estou procurando lidar com um problema especifico em meu
coracdo, eu oraria novamente para quebrar quaisquer pecados e
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maldi¢des geracionais da linhagem familiar, pois eles se relacionam
com esse problema exato. Prefiro ter certeza de ndo perder nada do que
simplesmente dizer: "Ah, acho que ja resolvi isso ha algum tempo".
VVamos acertar com certeza.

LEMBRE-SE DESSES PASSOS AO ORAR

1. Sempre use a linguagem do coracdo — a voz e a
visdo de Deus como pensamentos fluidos, imagens fluidas e
emogdes fluidas. Imagine tudo o que vocé estd orando. Continue
atento a imagens fluidas, palavras fluidas e emogdes fluidas, pois
0 Espirito Santo esta Ihe conduzindo. Estenda amor e perddo em
todas as direcBes - para Si mesmo, para 0S outros, para as
circunstancias e para Deus.

2. Acdo — Aja/aplique o que Deus esta revelando a vocé.

3. PROIBIDO pescar! —Lembre-se de que quando qualquer
problema foi coberto por Seu sangue, Jesus coloca um sinal de
“Proibido pescar”, o que significa que vocé ndo deve desenterrar
novamente. A FALHA em fazer isso pode resultar em ter que
passar pelo processo de cura novamente.

EXERCICIO DE APLICACAO DE ORACAO

Esta é a primeira das sete aplicacbes de oracdo que vocé aplicara a
UNICA ferida do coragdo de 3-5 palavras que Deus lhe disse para
focar neste momento (ou seja, o Exercicio de Aplica¢do no final do
Capitulo 2). As sete oraces inteiras (que seguem capitulos sucessivos)
podem ser repetidas para feridas adicionais no coragdo depois de
aplica-las a esta primeira ferida no coragdo. Ou seja, cada uma
das oracBes que se seguem nos proximos capitulos serd aplicada
primeiro a essa ferida no coragéo. Registre a ferida do coragdo em seu
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caderno de anotag0es ou em nosso download gratuito “Folha de
Trabalho de Contribuicdes” que esta disponivel de duas maneiras -
como uma impressao na qual vocé escreve ou como um arquivo que
vocé pode digitar em cwgministries.org/prayers.

A oracdo a seguir lida com maldi¢6es geracionais do lado paterno
da familia. Orar duas vezes aprofunda a experiéncia.

1. Confesso e me arrependo do pecado de meus ancestrais, meus pais
e meu proprio pecado de minha raiva e ressentimento contra Ti,
Deus, por permitir que isso acontecesse em minha vida.

2. Eu perdoo e libero meus ancestrais por passarem para mim
essa maldicdo de (seja especifico - liste-a__ ). Peco a Ti,
Deus, que me perdoes, e recebo o Teu perddo. Eu me perdoo por
ter participado desse pecado.

3. Acdo: Imagine-se como um bebé no ventre de sua mae.
Imagine a cruz de Cristo entre seu pai e todos os pecados e
maldigdes geracionais fluindo para aquele bebé. “Eu ordeno que
o0s pecados e maldi¢Oes geracionais que estdo fluindo do lado da
familia de meu pai e estdo contribuindo para (‘afirmar a ferida no
coragao’ ) sejam detidos na cruz de Jesus Cristo. Ordeno-
Ihes que caiam impotentes no chdo ao pé da cruz. Eu libero as
béncdos do Calvario para fluir sobre aquele bebé no ventre e para
todos os descendentes. Eu te abengoo com a vida. Eu te abengoo
com a vida. Eu te abencoo com a vida, ganhe vida, ganhe vida,
ganhe vida.

Veja pelo que vocé esta orando. Sinta a vida de Cristo fluindo em
vocé. Sinta a liberdade de Cristo descer sobre vocé. Aprofunde
esta oragdo repetindo-a duas vezes sobre 0s cursos geracionais do
lado da familia de seu pai . Em seguida, faca 0 mesmo para o lado
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materno da familia. Se vocé é adotado e talvez ndo saiba quem
sdo seus pais bioldgicos, ore assim mesmo. Deus sabe.

Se vocé tem problemas para ver a maldigdo interrompida na cruz,
a melhor solucdo que encontrei é perdoar os pais, pois a falta de
perddo pode estar blogueando sua liberdade e libertagéo.

VA MAIS FUNDO
Alguns conselheiros proféticos estimaram que 80% dos problemas
com 0s quais lutamos vém da linhagem familiar. VVocé pode pedir a
Deus uma palavra de conhecimento sobre quando essa maldicéo
entrou em sua arvore genealdgica. Um pensamento fluindo e uma
imagem fluindo sera a resposta do Espirito Santo. Pode ser 500 anos
atrds em uma caverna (ou o0 que quer que seja). Entdo, o que quer que
vocé receba, ore para que essa pessoa seja libertada, para ver Jesus
presente com ela para que ela possa ser libertada e tocada por Ele, e
entdo para que a maldicéo cesse por todas as geracGes que se seguem.

Lembre-se, Jesus vive fora do tempo e é sempre EU SOU.
Portanto, embora vocé possa estar orando sobre um evento que esta no
passado em seu tempo, para Jesus, € o eterno agora. Ele ESTA naquele
lugar com aquela pessoa necessitada. VVocé pode repetir esse processo
inimeras vezes e receber vérias palavras de conhecimento que podem
ser postas em pratica ao liberar com oracdo cada pessoa e cada evento.
Esta pode ser a oracdo de acompanhamento nos préximos dias. A
oracdo nunca é tempo perdido. A oracdo eficaz guiada pelo Espirito
promove liberdade, béncdo e vida abundante. Continue orando até
sentir a libertacao total.

Durante o processo de cura/aconselhamento, questdes delicadas
podem ser reveladas. A acéo é necessaria sempre que o abuso infantil
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(fisico ou mental) é revelado.

EXERCICIO DE DIARIO DE DUAS VIAS
Use as quatro chaves para ouvir a voz de Deus ensinadas no Capitulo

1: quietude, visdo, espontaneidade e diario.

"Senhor, 0 que vocé quer me dizer sobre os pecados e maldicdes
geracionais?"

NOTAS FINAIS

1. cwgministries.org/TwelveExchanges
2. Veja o artigo “Todos os usos do Energeo (e suas varias formas)” em
cwgministries.org/energeo.
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Capitulo quatro

CORTANDO OS
LAGOS IMPIOS DA
ALMA

Vocé ja teve um relacionamento realmente proximo e comprometido,
como um amigo intimo ou uma alma gémea? Nesse caso, um lagco de
alma se desenvolveu entre vocés dois e a energia estava passando de
um para o0 outro. Esperancosamente, foi um relacionamento justo e
vocé passou a vida no Reino de um lado para o outro. Coisas como fg,
esperanga, alegria e paz, e ndo criticas, medo, divida e negatividade.
Os lagos de alma geralmente surgem naturalmente e ndo s&o
planejados conscientemente, e vocé pode nem estar ciente de que tem
um laco de alma.

Lembro-me de um lago de alma que tive com meu professor de
grego na faculdade. Ele era um escarnecedor do movimento
carismatico e muitas vezes tirava tempo da aula para ridicularizar os
carismaticos. Como eu era anti-carismatico naquela época da minha
vida e também tinha o problema do pecado de desdenhar as pessoas de
quem discordava, adorei seu desprezo e ridiculo. Alimentou meu
contetdo. Tinhamos um laco de alma que passava pela morte e ndo
pela vida.
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Depois que me tornei carismatico e comecei a acreditar no
poder do Espirito Santo, percebi que precisava cortar o laco de alma
impia entre meu professor de grego e eu. Fiz isso em oracdo e me
libertei da energia negativa que fluia dele para mim. Acabei
percebendo que precisava cortar os lagos de alma impia com o0s outros
e fiz isso em uma sessdo de oracdo prolongada. Visto que nossos
espiritos ficam acordados a noite toda e trabalham nas questfes que
apresentamos a eles, enquanto eu estava caindo no sono, eu oferecia
uma oragdo simples. : “Senhor, por favor, lembre-me de quaisquer
outros individuos com quem tenho lagos de alma impios, para que eu
possa romper os lacos e ser totalmente livre. Obrigado Senhor."

Muitas vezes eu acordava no meio da noite ou de manh& com a
percepcdo: "Aqui estd outra pessoa com quem preciso cortar um
vinculo de alma impia". Eu acho que havia de 20 a 30 pessoas no total
de quem cortei esses relacionamentos em um periodo de duas a trés
semanas. Portanto, mesmo que Vocé comece este processo hoje, espere
gue ele continue por um tempo até que o Espirito Santo confirme em
seu coragao que o trabalho esté feito.

UM EXEMPLO BIBLICO DE UM LACO DE ALMA - ONDE AS
ALMAS SAO ENTRELANCADAS
Davi e Jonatas tinham um laco de alma:

Sucedeu que, acabando ele de falar com Saul, a alma de Jonatas se ligou

a de Davi , e Jénatas 0 amou como a si mesmo (1 Sam. 18:1) .

Tricotar almas: que frase interessante. Amarrados de alguma
forma. Energia e vida fluindo de alguma forma.
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Eu vejo um lagco de alma como um fio que conecta duas pessoas.
A energia flui ao longo desse fio de um para o outro. O fio pode ser
qualquer coisa, desde um fio fino até um cabo grosso, dependendo da
profundidade e forca do relacionamento. Quando vocé olhar com o0s
olhos do seu coracgdo, Deus vai te mostrar essa conexao e o qudo forte
elaé.

OS LACOS DA ALMA PODEM LIBERAR A VIDA QU A
MORTE

Quando temos um laco de alma, estamos passando energias
de um para o outro. Tenho certeza de que vocé notou que, quando
conversa, muitas vezes acaba se sentindo animado ou deprimido,
dependendo do relacionamento. Relacionamentos e conversas
piedosas liberam a energia do Espirito Santo. Relacionamentos e
conversas impias liberam energia de espiritos malignos.

Quando me relno com pessoas para resmungar e compartilhar
fofocas e negatividade, isso constitui lacos de alma impios. Se eu me
reunir com pessoas que compartilham amor, cuidado e preocupacéo e
ministram gragca umas as outras, isso constitui um vinculo de alma
piedoso.

COMO OS LACOS DE ALMA SAO FORMADOS

Lacos de alma estdo presentes em amigos intimos, amizades intimas,
relacionamentos de alianga (1 Sam. 18:3) e unido sexual (1 Corintios
6:16). Todos os seguintes incluem lacos de alma: marido e mulher,
pais e filhos; pastor e pastoreados; professor e aluno, empregador e
empregado; conselheiro e aconselhado. Os avos podem ter lagos de
alma maravilhosos e piedosos com seus netos enquanto eles ministram

a graga de Deus a eles, os amam e cuidam deles.

54



CORTANDO OS LAGOS DA ALMA IMPIOS

O que a Biblia diz sobre nossos relacionamentos?

Quem anda com os sabios torna-se sabio, mas o companheiro dos tolos

sofrerd mal. (Provérbios 13:20)

Deixe a presenca de um tolo, pois 14 vocé ndo encontra palavras de

conhecimento. (Provérbios 14:7)

Nao faca amizade com um homem dado a célera, nem ande com um
homem colérico, para ndo aprender seus caminhos e se enredar em uma
armadilha. (Provérbios 22:24-25)

Ndo se engane: “Mds companhias arruinam os bons costumes”.

(1 Corintios 15:33)

Claramente, é importante ser sabio ao escolher com quem
caminharemos na vida.

A UNIAO SEXUAL CONSTITUI UM LACO DE ALMA
Adultério, a fornicacgdo e a fantasia sexual criam lacos de alma impios
que precisam ser rompidos. A Biblia diz que a unido sexual resulta em
dois se tornando uma so6 carne (e criando um laco de alma). Isso é
verdade no casamento (Gn 2:24), bem como na fornicagdo ou
adultério.

Ou ndo sabeis que aquele que se une a uma prostituta € um sé corpo com

ela? Pois Ele diz: “ Os dois se tornardo uma s6 carne”.(1 C0 6:16)

No casamento, quando alguém se une a seu parceiro sexualmente,
a vida e as energias dos dois individuos fluem entre eles. Da mesma
forma, no adultério ou fornicagdo ha uma unido da vida e das energias
dos dois. E é ainda mais grave do que isso. Se vocé se unir a alguém
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que ja se juntou a outras pessoas, entdo a ldgica dita que voceé se junte
a essas outras pessoas também. As energias que fluem através de seu
parceiro sexual e de seus parceiros anteriores agora tém acesso para
fluir para vocé, causando todos os tipos de pecados, pressdes sexuais,
doencas e problemas.

A solucdo para esse horrivel estado de coisas é quebrar
todos os lagos de alma impios, especialmente aqueles entre vocé e
gualquer pessoa com quem vocé teve um encontro sexual fora do
casamento. Mesmo que o encontro sexual ndo tenha sido consumado,
ainda é sabio romper quaisquer lagos de alma. Jesus disse que se vocé
olhar para uma mulher para cobigé-la, vocé cometeu adultério com ela
em seu coracdo (Mateus 5:27-28). Portanto, é importante que a oragéo
pelo rompimento dos lagos da alma seja utilizada para romper todos
os relacionamentos que foram formados em luxdria, pornografia,
paixdo, atividade sexual sem relacdo sexual e relacdo sexual. Se vocé
fizer isso, sentira uma incrivel liberacdo e liberdade das energias
sexuais negativas que o perseguem.

Eu pessoalmente duvido que essa unido se limite a transmissao de
energias sexuais de um para o outro. A Biblia ndo indica que a unido
é apenas sexual; a Biblia diz que os dois se tornaram um. Entdo eu
suspeito que toda e qualquer energia esta passando de um para o outro.
A energia do pecado de multiplos parceiros sexuais, tanto fisicos
quanto virtuais, seria suficiente para matar qualquer um!

CONHECIMENTOS GREGOS SOBRE FORNICA(;AO

E LACOS DE ALMA (EXTRAiDOS DE UM ESTUDO DE
REV. MAURICE FULLER)

Esta secdo trata dos resultados especificos dos lacos de alma em nosso
corpo quando alguém se une a uma prostituta ou se envolve em
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qualquer encontro sexual ilegitimo, incluindo o uso de pornografia.
Aqui, 1 Corintios 6:18 ¢ importante: “Fujam da imoralidade sexual.
Todo pecado que 0 homem comete € fora do corpo, mas o que comete
imoralidade peca contra o seu proprio corpo”.

Primeiro, a palavra traduzida como “imoralidade sexual” ¢
porneia, da qual deriva a palavra pornografia. Porneia inclui
“todo tipo de atividade sexual ilegal”. “Aquele que comete
imoralidade sexual” é ho porneuon em grego, um participio presente
gue indica aquele que escolhe a imoralidade sexual como estilo de vida
e se entrega a ela de forma relativamente continua.

A palavra traduzida como “contra” no versiculo acima significa
mais literalmente “entrada em”. Entdo Paulo diz que todo pecado que
um homem comete tem seu efeito imediato fora do corpo. (Eles
poderiam afetar os relacionamentos e ter muitas outras consequéncias,
mas todas seriam externas ao nosso ser interior.) A atividade sexual,
por outro lado, afeta uma pessoa internamente, no &mago de seu ser.
Portanto, a ideia do profundo efeito espiritual da atividade sexual de
qualquer tipo tem sua base sélida nas Escrituras. (Fim da secéo por
Maurice Fuller)

DOMINACAO E UM EXEMPLO DE LACO DE ALMA IMIOS

Além disso, mesmo lacos de alma formados em relacionamentos
legitimos e aceitaveis podem se tornar impios e liberar energias
pecaminosas. Lacos de alma impios existem quando uma pessoa
procura dominar, manipular ou controlar outra. Isso é contrario ao
Espirito de Cristo. Jesus veio como servo de todos e deu a vida por
todos. Jesus esvaziou-se a si mesmo, assumindo a forma de servo,
tornando-se semelhante aos homens (Fp 2:7). Jesus deu a seus
discipulos a liberdade de partir se eles quisessem, sem chama-los de
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rebeldes ou maus (Jodo 6:67).

Nem como dominadores sobre os que vos foram confiados, mas como

exemplos para o rebanho. (1 Pe 5:3)
Através do amor , sirvam uns aos outros. (Gélatas 5:13)

Aquele que é o maior entre vocés deve se tornar como 0 mais jovem, € 0

lider como o servo . (Lucas 22:26)

Vocé pode precisar examinar seus relacionamentos e determinar
a melhor forma de se proteger de um lago de alma destrutivo. Vocé
pode cortar os lagos de alma, mas o laco de alma voltara, a menos que
o relacionamento mude. Pode ser necessario discutir com algumas
pessoas a necessidade de limites para uma associacdo saudavel. Seu
pastor/conselheiro podera ajuda-lo quando for necessario. Pode haver
outros relacionamentos que sdo tdo prejudiciais que vocé precisa
termina-los.

Em um casamento, o laco de alma pode estar passando
energias positivas e negativas. Pode haver amor e preocupagdo, mas
pode haver dominacdo e controle. Portanto, neste caso, vocé apenas
cortaria 0 aspecto impio do relacionamento, ndo o aspecto divino.
Vocé ndo esta rompendo o contrato de casamento. Vocé deve estar
presente para orar e ministrar a graca de Deus no relacionamento, se
possivel.

Cuidado: peca ajuda ao seu pastor/conselheiro se vocé estiver em
um relacionamento abusivo (fisica ou mentalmente). VVocé deve fazer
0 que for necessario para proteger sua vida e a vida de seus filhos.
Algumas igrejas séo legalistas e dizem que vocé deve permanecer em
tal relacionamento. Eu ndo acredito necessariamente que esta seja a
vontade de Deus.
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TAREFA - FACA UMA LISTA DE LACOS DE ALMA IMPIOS
Peca a Deus para lembra-lo de pessoas com quem vocé tem lagos de
alma impios. Sintonize para fluir. Anote todos 0s nomes e rostos que
passarem pela sua mente. Vocé pode acordar durante a noite ou pela
manh& com nomes adicionais que lhe vém & mente. VVocé pode acabar
com 20 ou 30 nomes; isso € bom. Nesta lista, vocé incluira todos com
guem vocé teve um relacionamento contratual, relacdo assexuada ou
fantasiosa, ou um vinculo de alma impio, onde vocé passou
negatividade de um lado para o outro em vez das realidades do Reino.

Vocé fara a oracdo abaixo para cada um de sua lista, portanto,
pode ocupar seu devocional matinal por varios dias.

ORACAO PARA CORTAR OS LAGCOS DA ALMA iMPIOS -
ORE ISSO PARA CADA PESSOA DA SUA LISTA

1. Confesso e me arrependo do meu pecado de um vinculo de alma
impia com (nome da pessoa ), e de qualquer raiva e
ressentimento contra Ti, Deus, por permitir que isso acontecesse
em minha vida.

2. Eu perdoo (nome da pessoa) por seu envolvimento neste pecado.
Peco a Ti, Deus, que me perdoes, e recebo o Teu perddo. Eu me
perdoo por ter participado desse pecado.

3. Acdo: Senhor, eu tomo a espada do Espirito e corto o
lago da alma impio entre mim e .Eu cortei. Eu cortei.
Eu cortei. (Veja uma espada em sua méo e gire-a Varias vezes
no corddo que o conecta a essa pessoa até ver o cordao, corrente
ou cabo se romper e a energia negativa cair no chao).
Comentério para o conselheiro: Nem sempre fagco com que a
pessoa corte os lagos de alma impios; as vezes pe¢o ao Senhor que
corte o laco de alma para eles. Faga isso conforme a orientagédo do

59



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

Senhor.

4. Acdo: (cologue a mado sobre o coracdo) — Senhor, remova
qualquer mal que tenha sido depositado em mim por meio desse
relacionamento impio e restaure qualquer coisa preciosa que tenha
sido roubada de mim. (Sinta e veja Ele fazendo isso). Seja ainda
mais especifico: a pessoa aconselhada ora: ""Senhor, mostre-me
se houve algum rétulo colocado em meu espirito como resultado
desse vinculo de alma". Ouca uma ou duas palavras fluentes do
Espirito. Oracéo: "Senhor, limpa meu espirito deste rotulo.”
Rotulos séo estruturas impias.

Limpeza da casa: VVocé precisara destruir material pornografico
e quaisquer lembrancas ou lembrancas de relacionamentos impios. Net
Nanny (um programa que controla 0s acessos na internet) é um bom
programa de protecdo que pode protegé-lo de sites pornogréficos. A
Biblia diz: “Nao te aproximes da porta de uma prostituta” (Provérbios
5:1-8; 7:7-27). Bem, agora a porta dela estd a um clique de distancia
no seu computador. Deixe Net Nanny fechar essa porta.*

QUEBRANDO AS CORRENTEAS QUE PRENDEM

Um laco de alma, como dissemos, é como um fio, cabo ou corrente
que conecta dois individuos. Depois que um relacionamento entre mim
e uma igreja foi rompido de uma forma muito doentia, o Senhor me
pediu para fazer um ato simbolico de quebrar o vinculo de alma impia
entre mim e esta igreja. Ele me fez comprar uma corrente que era leve
o suficiente para eu quebrar com as méos. Ele me disse para ir até a
porta do escritério durante o horario de folga e quebrar a corrente na
frente da porta, simbolizando e cristalizando minha liberdade das
forcas impias que vinham contra mim dessa separac¢do néo crista. Eu
fiz, e senti uma libertacdo dentro de mim. Eu havia notado que outros
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que foram forgados a sair de uma maneira doentia semelhante tiveram
uma calamidade severa e a morte ocorreu em suas vidas nos meses que
se seguiram. Nada disso aconteceu comigo. Acredito que ao completar
esta acdo profética com fé, fui liberto de todas essas forcas negativas.

O PODER DOS ATOS PROFETICOS

Normalmente, ao cortar lacos de alma impios, vejo uma espada em
minha mé&o e a balanco, cortando o lago de alma. Eu fago isso com fé
que Deus esta movendo e cortando este lago. A fé nesta a¢do profética
libera o poder divino.

Eliseu profetizou ao rei Joas que ele faria uma agdo profética para
destruir o inimigo. Eliseu disse: "Bata no chdo", e ele bateu trés vezes
e parou. Entdo o homem de Deus ficou irado com ele e disse: “Vocé
deveria ter golpeado cinco ou seis vezes, entdo teria golpeado a Siria
até que a destruisse” (2 Reis 13:18-19).

Portanto, quando estou cortando um lago de alma impio, vejo uma
espada em minha mé&o e a golpeio no lago de alma cinco ou seis vezes
para torna-lo totalmente eficaz.

ENCONTRANDO MEUS RELACIONAMENTOS MAIS
PROXIMOS (PAIS, CONJUGE, FILHOS)

Vamos nos aprofundar no fortalecimento de nossos relacionamentos
mais importantes; isto é, aqueles com nossos pais, Nosso conjuge e
nossos filhos.

Nenhum pai, cénjuge ou filho é perfeito e podemos nos concentrar
nas imperfeicdes, julga-las e desonra-las, ou podemos pedir a Deus
gue nos mostre os dons que cada um deles tem em nossas vidas e como
devemos ser um presente de volta para eles. A misericordia pode
triunfar sobre o julgamento (Tiago 2:13), a honra sobre a desonra (1
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Pedro 2:17) e as amizades sobre o ressentimento (Lucas 6:37). Os pais
as vezes provocam a ira de seus filhos (Efésios 6:4). Os filhos as vezes
falham em honrar seus pais (Lucas 18:20).

O treinamento inadequado pode facilmente prejudicar nossos
relacionamentos. Os homens sdo ensinados a cortar suas emocdes, 0
que faz com que as pessoas proximas a eles ndo se sintam amadas. As
mulheres muitas vezes sentem fortes emocdes, mas raramente sdo
ensinadas a guia-las selecionando cuidadosamente apenas as imagens
que vém de Deus. Portanto, suas emogdes podem estar em todo lugar.
(Claro, os homens podem ser super emocionais e as mulheres podem
cortar suas emogdes, mas isso é culturalmente menos comum.) A graca
de Deus pode cobrir tais questfes? Sim pode.

Ouca a voz de Deus usando as quatro chaves discutidas no
Capitulo 1 (quietude, visdo, espontaneidade, registro no diario) e veja
como o Maravilhoso Conselheiro lhe orienta a fortalecer seus
relacionamentos-chave. Deixe Sua luz derramar, dissipando todas as
trevas.

EXERCICIOS DE DIARIO DE DUAS VIAS
Conecte-se a meditagao visionaria instrumental “Um passeio ao longo
do mar da Galiléia”. As imagens biblicas com musica de imersdo suave

irdo ajuda-lo a usar as quatro chaves.?

1. A maneira mais réapida de construir relacionamentos saudaveis e
piedosos é deixar que o Maravilhoso Conselheiro nos fale sobre
eles. Examine cada um de seus relacionamentos mais proximos,
um de cada vez, e pergunte ao Senhor:
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e Qual é o presente que recebo através deste relacionamento?

e Qual é o presente que Vvocé quer que eu seja neste
relacionamento?

e [Existem é&reas em que tenho andado em julgamento e
preciso perdoar e mostrar misericordia para com meus
principais relacionamentos familiares e comigo mesmao?

e Registre o que Ele diz a vocé. Receba-o com fé e gratidao.

RESTAURANDO LACOS DE ALMA SAUDAVEIS — MINHA
HISTORIA DE AMOR AO MEU PAI

Lacos de alma divinos liberam béncédos na vida de alguém. Assim
como um lago de alma impio libera a morte, lagos de alma piedosos
liberam vida. Abaixo esta uma histéria de como Deus restabeleceu um
forte vinculo de alma piedosa entre mim e meu pai e a béncgéo que fluiu
em minha vida como resultado.

Muitos anos atras, depois de me tornar carismatico, comecei
a discutir com meu pai, que ndo era carismatico. Eu tentava convencé-
lo a abragar 0 movimento carismético e ele resistia. 1sso significava
gue nosso relacionamento ficou tenso.

Lembro-me de dizer a mim mesmo: “Estou feliz por morarmos a
1.500 milhas de distancia. Estou deixando-o para o pastor de sua igreja
ministrar a ele, porque com certeza ndo posso”. Vocé sabe, ¢ dificil
criar seus pais na doutrina e admoestacdo do Senhor! Tomei cuidado
para ndo ficar com raiva dele, pois sabia que isso seria errado.

No entanto, certa noite, enquanto adorava em uma reunido de um
pequeno grupo de oracdo, senti o Senhor me dizer: “Mark, vocé nao
ama seu pai”. Minha resposta imediata foi: "Eu ndo o odeio." O Senhor
respondeu: “Nao foi isso que eu disse. Eu disse que vocé ndo ama seu

pai. Vocé é neutro. O amor ndo é neutro. O amor € apaixonante.”
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Entdo me arrependi na hora e confessei meu pecado ao grupo de
escolha depois gque o culto acabou e estavamos compartilhando o que
0 Senhor havia falado conosco.

Dois dias depois, recebi uma carta de meu pai pelo correio.
A carta tratava de um empréstimo que meus pais haviam me dado
Varios anos antes para ajudar a comprar a casa em que moravamos. Ele
estava cobrando juros sobre o empréstimo, 0 que estava bom para
mim. No entanto, o Senhor o convenceu de gue isso ndo estava certo,
e ele escreveu para me informar que estava perdoando todos 0s juros
futuros e aplicando todos os juros anteriores pagos ao principal. Isso
representou um grande presente para mim de muitos milhares de
dolares.

Entdo, isso foi uma coincidéncia ou apenas observei forcas
espirituais que foram acionadas por meio do arrependimento e do amor
compassivo? Vocé decide. Eu sei no que acredito.

NOTAS FINAIS

1. NetNanny.com
2. Disponivel gratuitamente para download em cwgministries.org/galilee
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Capitulo Cinco

RENUNCIANDO
CRENCAS ANTI-BIBLICAS
E VOTOS INTERNOS

Suspeito que todos nds temos algumas crencas antibiblicas junto com
nossas crengas biblicas. Com certeza jA& o fiz no passado e
provavelmente ainda o faco, pois o crescimento é um processo
continuo. Na verdade, escrevi um livro sobre 49 das mentiras das quais
me arrependi. Tem 100 paginas de diario bidirecional onde Deus falou
comigo e transformou meu pensamento. A medida que prestamos
atencdo ao que Deus esta dizendo, a luz fica mais e mais brilhante até
o raiar do dia pleno de Cristo em nossos coracfes (2 Pedro 1:19). Eu
amo esse processo!

O que acreditamos em nossos coragdes se expressa em nossas
palavras e acdes. As vezes conscientemente, mas com mais frequéncia
inconscientemente, tomamos decisdes sobre como responderemos a
vida com base nas crengcas que mantemos. Por exemplo, posso
acreditar que as coisas nunca funcionam e tudo o que consigo séo
desastres. Entdo eu respondo com a decisdo de ndao me esforcar ou
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tentar grandes coisas no futuro.

Na realidade, a Biblia deixa claro que Deus esta trabalhando em
todas as coisas para o bem, e devo continuar avangando até
experimentar plenamente a Terra Prometida que Ele tem para mim. Se
eu realmente estou passando por desastres, seria prudente perguntar ao
Senhor se estou fazendo algo errado que os esta causando, e entdo agir
de acordo com o que Ele me disser. Se a pressdo dessas adversidades
me deixou de joelhos buscando a revelagdo de Deus, entdo isso
realmente estd funcionando para o bem, pois estou crescendo e
aprendendo os caminhos de Deus, sendo mais conformado a Sua
imagem (Romanos 8:28- 30).

Portanto, neste exemplo, tenho uma crenga antibiblica (as coisas
nunca funcionam bem) e um voto interior (ndo vou me dedicar e tentar
as coisas), que foi substituido por uma crenga biblica (Deus esta
trabalhando nisso para o bem) e um proposito divino. (Vou avancar
com fé e entrar na minha Terra Prometida). Vamos explorar essas
etapas com mais detalhes.

VAMOS DEFINIR NOSSAS PALAVRAS

Uma crenca impia ou antibiblica , também chamada de expectativa
negativa, é qualquer crenga minha que seja contraria a verdade de
Deus revelada na Biblia ou por Sua palavra falada para mim. Dois dos
grandes mestres da Biblia em minha vida me deram este conselho.

* “Nunca tenha nenhum pensamento sobre si mesmo que Deus
n&o tenha sobre vocé.”
* “Nunca diga nada sobre vocé que Deus ndo tenha dito sobre

vocé.”
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Bem, isso com certeza limpa minha boca e meus processos de
pensamento!

Essas crencas antibiblicas podem ser contra vocé, outras pessoas,
autoridades, instituigdes ou Deus. A maioria deles esta estabelecida no
nivel inconsciente, de modo que geralmente nem percebemos que 0s
estamos mantendo. No entanto, todos devem se arrepender.

Expectativas negativas também podem vir de alguém pregando
opinides ndo biblicas que vocé aceita como verdadeiras e procura
viver. Expectativas negativas podem vir do seu coracao digerindo uma
experiéncia negativa e entdo criando uma crenca negativa a partir da
experiéncia. Por exemplo, se vocé compartilha suas ideias e é
ridicularizado por isso, pode comecar a acreditar na mentira de que "se
eu abrir a boca, serei humilhado".

A lista de crengas negativas é interminavel. Por exemplo:
“Provavelmente vou falhar. Provavelmente vou acabar em divorcio.
Ninguém gosta de mim. Todos os politicos sdo maus. O governo quer
me pegar. Um homem piedoso ndo pode ter sucesso nos negocios. As
mulheres ndo gostam de fazer amor, tudo o que 0s homens querem é
sexo”.

Um voto interior € uma promessa que faco a mim mesmo da agao
que tomarei a luz das crengas impias que tenho. Os votos internos séo
decisdes que tomo para me proteger das coisas que temo (as crengas
antibiblicas/negativas). Portanto, sdo estruturas de pensamento impios
que estdo separadas da sabedoria, graca e capacitacdo do Espirito
Santo. Essas crencas e votos podem ser contra mim mesmo, outros,
autoridades, instituicdes ou Deus. Geralmente, eles estdo em um nivel
inconsciente, entdo nem estou ciente de que os estou segurando.
Devemos trazé-los ao nivel consciente para que possamos nos
arrepender deles e substitui-los por crengas piedosas e propositos
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piedosos no Espirito.

Uma das maneiras mais faceis de descobrir os votos internos que

vocé fez em um nivel inconsciente ¢ perguntar a si mesmo: “Que a¢ado

devo tomar? O que estou fazendo que € contrario aos desejos de Deus

para mim?” Discernir suas agdes atuais permite que vocé pergunte:

“Que voto eu teria que fazer para acabar com essa agao?”’

EXEMPLOS DE CRENCAS IMPIAS/MALDICOES E SEUS
POSSIVEIS VOTOS CORRESPONDENTES

SENHOR, QUE VOTOS INTERNOS
SENHOR, QUE ESTAO
EXPECTATIVAS NEGATIVAS CONTRIBUINDO PARA
ESTAO CONTRIBUINDO PARA (nome do coracao ferido)?
. RS
(nome do coragdo ferido): Portanto, eu juro fazer isso
Eu espero/acredito que... (uma agio) ...
1. Provavelmente vou falhar desistir e morrer
2. | Nao terei liberdade financeira - iguala pobreza com piedade
nunca terei o suficiente
3. Meu pecado é imperdoavel Esconder de Deus
4. Eu ndo mereco a béncéo de Deus | Preciso fazer isso sozinho
5. Meus filhos véo se rebelar Procure controla-los
A vida € injusta e Deus néo
6. intervém Desconfie e se retire
7. | As pessoas ndo vdo me aceitar Coloco uma parede de protecéo
8°. | Eu devo ser perfeito. Tentar muito
9. Homens ndo choram Abafo meus sentimentos
10 Eu ndo sou bom Encenar meus impulsos malignos
Eu n&o sou muito talentoso, entédo
11. n&o posso ter sucesso N&o tente realizar grandes coisas
As forgas ao meu redor sdo muito
12. poderosas Figue invisivel para ndo ser esmagado
Eu me arrependo da Arrependo-me do
crenga impia de que... voto interior de queiirei...
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Depois de listar suas crencgas negativas e votos internos, vocé
trabalha em cada lista e se arrepende individualmente por cada um dos
itens em sua lista. Vocé pede perddo a Deus por acreditar nessas
mentiras e por prometer agir de maneira impia correspondente.

UM EXEMPLO BIBLICO DE UMA

CRENCA IMPIA E DE UM VOTO INTERIOR QUE
PROVOCOU DESTRUICAO NA VIDA DAS PESSOAS

Os israelitas foram libertados da escraviddo egipcia pela méo
milagrosa de Deus, incluindo dez pragas enviadas ao Egito. Agora,
enquanto Deus os guia pelo deserto até seu destino, que Ele chamou
de “Terra Prometida”, essa historia se desenrola.

Deus fez esta promessa aos lideres: “Va e relna os ancidos de
Israel e diga-lhes: 'O Senhor, o Deus de seus pais, 0 Deus de Abraéo,
Isaque e Jacd, apareceu a mim, dizendo... trarei v6s... a uma terra que
mana leite e mel.”" (Ex. 3:16, 17).

Deus fez a mesma promessa aos israelitas: "Acontecera quando
0 SENHOR vos trouxer... a uma terra que mana leite e mel..." (Ex.
3:5).

Assim, a promessa de Deus para eles era clara: Ele iria leva
-los através do deserto para uma terra que manava leite e mel. Eles
tinham uma palavra falada de Deus sobre seu futuro maravilhoso.
Tudo o que eles tinham que fazer era concordar com isso e dizer “Sim,
Senhor”. Deus mostrou Seu amor por eles provendo mana, uma nuvem
durante o dia e uma coluna de fogo & noite. Eles estavam sendo
sustentados sobrenaturalmente no deserto.

A crenca piedosa para eles teria sido: "Deus esta nos levando para
uma terra que mana leite e mel. Eu confio em Deus." Esta deveria ter
sido a confissao deles. Isso deveria ter sido 0 que eles imaginaram em
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seus coracdes. Se tivesse sido, eles teriam recebido o que Deus
declarou ser deles. Porém, ao invés de entrarem em acordo com o que
Deus lhes havia falado, eles concordaram com o inimigo de suas
almas, o acusador, e os resultados foram desastrosos.

A HISTORIA CONTINUA - DEUS TESTA
PARA VER SE HA CRENGA EM NOSSOS CORACOES

“Tu te lembraras de todo o caminho pelo qual o Senhor teu Deus
te guiou no deserto nestes quarenta anos, para te humilhar, e te provar,
para saber o que estava no teu coracdo, se guardarias 0s seus
mandamentos ou no. Ele te humilhou e te deu fome, e te sustentou com
0 mané que tu ndo conhecias, nem teus pais conheceram, para te fazer
entender que nem sé de pao vivera o homem, mas de tudo o que sai da

boca do homem vivera. o Senhor." (Deuteronémio 8:2, 3, 16)

Ok, entéo eles vao encontrar alguns testes ordenados por Deus
para ver se seus coracOes acreditam nas palavras ditas a eles por Deus.

Quando chegaram a Mara, ndo puderam beber as &guas de
Mara, porque eram amargas; por isso foi nomeado Marah. Entdo o
povo resmungou contra Moisés, dizendo: "O que devemos beber?"
Entdo clamou ao SENHOR, e o SENHOR lhe mostrou uma &rvore; e
lancou-o0 nas aguas, e as aguas tornaram-se doces. Ali Ele fez para eles
um estatuto e regulamento, e ali Ele os testou. E disse: “Se ouvires
atentamente a voz do Senhor teu Deus , e fizeres o que é reto aos seus
olhos, e ouvires 0s seus mandamentos, e guardares todos 0s seus
estatutos, nenhuma dessas doencas porei sobre ti que pus sobre 0s

egipcios; porque eu, 0 Senhor, sou o teu curador”. (EX. 15:22-26)

Agora, eles poderiam ter acreditado: "Deus abrird um caminho”,

mas, em vez disso, escolheram resmungar. Eles falharam neste teste.
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DEUS LEMBRA OS ISRAELITAS
DE SUA FIDELIDADE PARA COM ELES

Deus os lembra de Sua bondade passada para com eles e que eles
precisam prestar atencdo tanto a Sua voz quanto aos Seus
mandamentos. Seus mandamentos estdo registrados para nds na Biblia
e Sua voz ecoa diariamente em nossos corac¢des (“Minhas ovelhas

ouvem a Minha voz”—J0.10:27).

“Sua roupa ndo se gastou em vocé, nem seu pé inchou nestes quarenta
anos. Assim, vocé deve saber em seu coragdo que o Senhor, seu Deus,
estava disciplinando vocé, assim como um homem disciplina seu filho.
Portanto, guardareis os mandamentos do Senhor vosso Deus, para

andardes nos seus caminhos e para o temerdes”. (Dt 8:4-6)

No6s também precisamos nos lembrar da fidelidade de Deus para
conosco ao longo dos anos, para ndo nos tornarmos acusadores e
resmungarmos contra Deus e contra os lideres espirituais quando a
pressdo aumenta. Precisamos saber que Deus nos disciplina para
aumentar nossa fé. Lembre-se, "disciplina" significa "atividade,
exercicio ou um regime que desenvolve ou melhora uma habilidade;
Treinamento." Para ver o qudo bem aprendemos, Ele nos testa para ver
se temos um coragéo crente e se O obedeceremos.

DEUS REITERA SUA PROMESSA E PLANOS PARA SUAS
VIDAS

“Porque o SENHOR, vosso Deus, vos estd introduzindo em boa terra ,
terra de ribeiros de aguas, de fontes e mananciais, que correm por vales
e colinas; uma terra de trigo e cevada, de vinhas e figueiras e
romazeiras, uma terra de azeite e mel; uma terra onde comereis comida

sem escassez, na qual nada vos faltara; uma terra cujas pedras séo de
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ferro e de cujas colinas vocé pode extrair cobre. Quando tiveres comido
e estiveres satisfeito, bendirds ao Senhor teu Deus pela boa terra que te
deu”. (Dt 8:7-10)

Mais uma vez, é imperativo que voltemos continuamente as
promessas de Deus para nos e as repitamos para ns mesmos, para que
nossos coracgdes e mentes falem apenas das promessas de Deus e ndo
das mentiras do inimigo.

NUNCA DEVEMOS ESQUECER QUE E A MAO
DE DEUS QUE NOS SUSTENTA CONTINUAMENTE

“Guarda-te, ndo te esquecas do Senhor teu Deus, deixando de guardar
0S seus mandamentos, 0s seus juizos e 0s seus estatutos que hoje te
ordeno; caso contrario, quando vocé tiver comido e estiver satisfeito, e
tiver construido boas casas e morado nelas, e quando seus fogdes e seus
rebanhos se multiplicarem, e sua prata e ouro se multiplicarem, e tudo
0 que voce tiver se multiplicar, entéo seu coracao ficara orgulhoso e
esquecerds o Senhor teu Deus, que te tirou da terra do Egito, da casa
da servid&@o. Ele conduziu vocé através do grande e terrivel deserto, com
suas serpentes ardentes e escorpides e solo sedento onde ndo havia
agua; Ele trouxe dgua para vocé da rocha de pederneira. No deserto
Ele alimentou vocés com 0 mané que seus pais nao conheciam, para que
Ele pudesse humilha-los e para que Ele pudesse testa-los, para fazer o

bem por vocés no final”. (Dt 8:11-16)

SE EU ESQUECER QUE E A MAO DE DEUS QUE
ME SUSTENTA, TEREI CRENCAS MUNDANAS

“Caso contrario, vocé pode dizer em seu cora¢do: "Meu poder e a forga

de minha mao me fizeram esta riqueza.' Mas tu te lembraras do Senhor
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teu Deus, porque é ele quem te da poder para enriqueceres, para que

confirme a sua alianca, que jurou a teus pais, como se vé neste dia”.
(Dt 8:17-18)

A béncdo de Deus me faz prosperar. Jamais posso pensar que é
minha grandeza que me faz prosperar.

EU VOU PERECER SE NAO OUVIR A VOZ
DE DEUS E ACREDITAR NAS MENTIRAS DE SATANAS

“ Se algum dia vocé se esquecer do Senhor, seu Deus , e seguir outros
deuses, servi-los e adora-los, eu testifico hoje contra vocé que
certamente vocé perecerd. Como as nagdes que o Senhor faz perecer
diante de vocé, assim vocé perecera; porque nao quiseste ouvir a voz

do Senhor, teu Deus”. (Dt 8:19-20).

OS ISRAELITAS SE APROXIMAM DE SUA LINHA DE
CHEGADA

Eles estdo prontos para entrar na terra prometida. Primeiro, eles
enviam dez espias para verificar a terra. Eles voltam dizendo:

“"Entramos na terra aonde nos enviaste; e certamente mana leite e mel,
e este € 0 seu fruto. No entanto, o povo que mora na terra € forte, e as
cidades séo fortificadas e muito grandes... Ndo podemos ir contra o
povo, pois ele é mais forte do que nos .' De modo que deram aos filhos
de Israel mas noticias sobre a terra que haviam espionado, dizendo: ‘A
terra pela qual passamos, espiando-a, é uma terra que devora 0s seus
habitantes; e todas as pessoas que vimos nela séo homens de grande
estatura... e nos tornamos como gafanhotos aos nossos proprios
olhos ...” (NUmeros 13:27-33) .
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MINHA TERRA PROMETIDA E INCRIVEL
MAS EU TENHO UM “COMPLEXO DE GAFANHOTO”
Bem, estabelecemos o fato de que Deus realmente nos conduziu a

nossa terra prometida. No entanto, existem desafios para toma-lo.
Forcas do mal a serem tratadas. Batalhas que preciso lutar e vencer.
Puxa, embora isso fosse me ser entregue em uma bandeja. Lutar? Eca.

As forgas do mal séo grandes. Sou pequena. Eu sou um gafanhoto.
Eu ndo posso vencer. Bem, ai estd uma crenca impia e um voto
interior. Ndo tenho poder suficiente para ter sucesso. Eu sou um
gafanhoto, portanto meu voto/agdo € nem mesmo entrar na luta ou
enfrentar o inimigo. VVou apenas me assentar e resmungar sobre o quéo
mal Deus proveu para mim.

MAS ESPERE — TENHA FE — PODEMOS VENCER
ATRAVES DA FORGA DO SENHOR!

Entdo Caleb acalmou o povo diante de Moisés e disse: “Devemos subir
e tomar posse dela, pois certamente a venceremos. A terra pela qual
passamos para espiar é uma terra muitissimo boa... Se 0 SENHOR se
agradar de n6s, entdo nos pora nesta terra e no-la dara, terra que mana
leite e mel... SO ndo vos rebeleis contra 0 SENHOR; e nédo temas 0 povo
da terra, porque eles serdo a nossa presa. Sua prote¢do foi removida

deles, e 0 Senhor esta conosco; n&o os tema. “(Nm13:30; 14:8,9)

OS ISRAELITAS SE APEGAM A SUA
CRENCA IMPIA E VOTO INTERIOR

Todos os filhos de Israel murmuraram contra Moisés e Arao; e
toda a congregacao lhes disse: “ Quem dera tivéssemos morrido na
terra do Egito! Ou se tivéssemos morrido neste deserto! Por que o

Senhor nos traz a esta terra, para cairmos a espada? Nossas mulheres
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e nossos filhos serdo despojados; ndo seria melhor voltarmos para o

Egito?” (NUmeros 14:2, 3)

Sua crenca impia era que Deus ndo iria lutar e vencer por eles, e
seu voto interior era: "Eu juro que seria melhor para nos se
voltassemos para o Egito." A acao resultante foi: “ N&o lutaremos ™.

Uau! Como assim falta de fé? Tanto para sua experiéncia de
treinamento no deserto. N&o parece que eles aprenderam que podem
confiar em Deus em meio a adversidade.

DEUS DECLARA QUE SEU DESTINO
AGORA ESTA MUDADO

“Certamente, todos os homens que viram a minha gléria e 0s meus
sinais que realizei no Egito e no deserto, mas me puseram
a prova dez vezes e ndo deram ouvidos a minha voz, de modo algum
verdo a terra que eu juraram a seus pais, € nenhum daqueles que me
desprezaram o vera. Mas meu servo Calebe, porque ele tem um espirito
diferente e me segue fielmente, eu o farei entrar na terra em que ele
entrou, e seus descendentes a possuirdo. Até quando suportarei esta ma
congregacao que esta resmungando contra mim? Eu ouvi as queixas
dos filhos de Israel, que eles estao fazendo contra mim. Dize-lhes: 'Tao
certo como eu vivo', diz o Senhor, ' assim como eu disse aos meus
ouvidos, assim certamente farei a vocés; vossos cadéveres cairdo neste
deserto, sim, todos 0s vossos homens contados, segundo 0 vosso himero
completo de vinte anos para cima, que murmuraram contra mim.
Certamente vocés ndo entrardo na terra em que eu juro que 0S
estabelecerei, exceto Calebe filho de Jefoné e Josué, filho de Num'”.

(De NUmeros 14:22-38 - leia a passagem inteira.)

Uau! Fale sobre as crengas no coragdo de alguém, as palavras de
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sua boca e as agOes que eles realizam para destruir seu destino
ordenado por Deus! A acdo deles traz uma acédo resultante de Deus.
Agora Deus declara que eles receber&o exatamente o que eles estdo
acreditando, confessando e agindo. Eles vao morrer no deserto em
vez de desfrutar da terra de béncaos que Ele preparou para eles.

As crengcas em seus coracOes, a confissdo de suas bocas
e as acdes resultantes determinaram seu destino. A mesma verdade se
aplica a nos!

ISSO ACONTECEU PARA NOSSA INSTRUCAO - POR
ISSO NAO COMETEMOS OS MESMOS ERROS

No entanto, com a maioria deles, Deus ndo estava satisfeito; pois foram
abatidos no deserto. Ora , essas coisas nos serviram de exemplo , para
que ndo desejdssemos coisas mas como eles tambem desejaram. N&o
sejam iddlatras, como alguns deles foram; como estd escrito: “O POVO
SENTOU-SE PARA COMER E BEBER, E LEVANTOU-SE PARA
BRINCAR”. Nao ajamos imoralmente, como alguns deles fizeram, e
vinte e trés mil cairam em um dia. Nao tentemos o Senhor, como alguns
deles fizeram, e foram destruidos pelas serpentes, nem murmuremos,
como alguns deles, e foram destruidos pelo destruidor. Ora , estas coisas
Ihes sobrevieram como exemplo, e foram escritas para nosso ensino ,

para quem tém chegado os fins dos séculos... (1 Cor. 10:5-22)

Bem, isso é claro: preciso ter certeza de aprender com 0s
erros dos israelitas no deserto. Ndo preciso manter crencas impias ou
votos internos e acBes ruins. Eu preciso ndo parecer um gafanhoto,
pois agora que estou cheio do Espirito, ha nove manifestacdes
sobrenaturais do Seu Espirito sempre disponiveis para mim (1
Corintios 12:7-11). Pelo poder do Espirito, eu tenho a vitdria em cada
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caminho que Deus me conduz. Minha vitoria ndo é por causa da minha
grandeza. E porque a uncdo do Espirito flui através de mim,
presenteando-me com o que preciso para ser bem-sucedido. "Em todas
essas coisas vencemos esmagadoramente por meio daquele que nos
amou" (Rm 8:27)!

POR QUE ATE MESMO VOTOS INTERNOS “BONS”
SAO TAO DESTRUTIVOS
Os votos internos sdo decisdes que tomamos para nos proteger das

coisas que tememos — as crencas antibiblicas/negativas — e, portanto,
sdo estruturas impias. Eles sdo sempre prejudiciais, mesmo quando
parecem ser bons. Por exemplo, faca o voto interior de que “nunca me
tornarei um alcoolatra”. Isso ¢ prejudicial porque muito
provavelmente é baseado em amargura e julgamento e, portanto, nos
contamina (Hebreus 12:15). Além disso, tais votos geralmente
dependem dos esforgos de nossa carne para realiza-los, e Jesus € claro:
"A carne para nada aproveita" (Jodo 6:63). Devemos estar
constantemente confiando na capacitagdo do Espirito para realizar, e
ndo na forga de nossa carne. “As palavras que eu vos tenho dito sdo
espirito e sdo vida” (Jodo 5:30, 6:63). Isso significa que estou
reconhecendo que Cristo esta sempre presente comigo e estou pedindo

e sintonizado com Seus pensamentos, imagens e poder que fluem.

EXPECTATIVAS NEGATIVAS, VOTOS INTERNOS
E SEIS LEIS PODEROSAS

Lei Um — Expectativas negativas ativam a Lei da Fé (também
chamada de Lei da Crenca)

Frequentemente, essas expectativas sdo auto reforcadas, pois tudo o
gue voceé espera e acredita que acontecera, provavelmente acontecera.
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A Biblia é clara ao dizer que tudo o que alguém crer recebera.

De acordo com sua fé, seja feito para vocé. (Mateus 9:29)

Todas as coisas sdo possiveis ao que cré. (Marcos 9:23)

A fé de alguém torna possivel até o que parece impossivel. Ento,
mesmo que seja improvavel que eu fracasse na vida, se eu acreditar
gue vou, eu vou. Por ter abracado um sistema de crenca em meu
espirito de que vou falhar, a Lei da Fé é ativada em minha vida.

Lei Dois - Expectativas negativas ativam a Lei do Julgamento

A Lei do Julgamento diz: “Ndo julgue para ndo ser julgado. Pois da
maneira que vocé julgar, vocé sera julgado; e pela vossa medida vos
serd medido” (Mateus 7:1-2).

Portanto, existe agora uma forga oposta que é ativada no universo
gue se volta contra mim e executa o julgamento sobre mim que fiz
sobre os outros.

Se vocé julgar (ou esperar) que as pessoas sejam hostis, elas serdo
hostis com vocé. Se voceé julgar (ou esperar) que eles sejam amigaveis,
eles serdo amigaveis com vocé. Obviamente, pode levar algum tempo
para algumas pessoas extremamente hostis se acostumarem com sua
simpatia. E aqui que entra a Lei da Semeadura e da Colheita. Vocé
semeia na vida de uma pessoa por um tempo e, eventualmente, colhe

uma colheita.

Lei Trés — Expectativas negativas ativam a Lei da Semeadura e
da Colheita

De acordo com a Lei da Semeadura e da Colheita, farei uma colheita
a luz do que semeei.

N&o se deixe enganar, de Deus nédo se zomba; pois tudo o que o homem
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semear, isso também ceifara. (Gl 6:7)

Semeie visando a justiga, colha segundo a benignidade. (Oséias 10:12)
Aqueles que tanto se incomodam colhem isso. (J6 4:8)

Isso significa que devo esperar que os julgamentos voltem para
mim nas mesmas areas em que os fiz. Por exemplo, se fiz um
julgamento contra pessoas que estdo acima do peso, posso descobrir
que coloquei leis espirituais em agéo que acabam me tornando obeso.
Ou posso descobrir que atraio para mim um conjuge acima do peso.
Mesmo que ela seja esbelta quando nos casarmos, meu julgamento de
vendaval sendo constantemente enviado de meu espirito de que ndo
gosto de pessoas com excesso de peso e que ndo a aprovarei se ela
ficar pesada causar4 uma constante depreciacdo. de si mesma, pois
critico toda e qualquer atividade que a vejo fazendo que possa fazé-la
ganhar peso. Eventualmente, ela sucumbe as criticas constantes e a
expectativa negativa de que ficara pesada e, com certeza, recebi de
volta exatamente o que julguei. Agora tenho um cdnjuge com excesso
de peso.

Lei Quatro — Expectativas negativas ativam a Lei da
Multiplicacdo

Semeiam o vento e colhem o redemoinho. (Oséias 8:7)

Ao semear uma expectativa negativa, semeei ao vento e agora
devo colher o redemoinho. VVocé pode semear apenas uma pequena
semente de raiva, mas colherd uma colheita inteira de ira, porque uma
pequena semente plantada produz frutos multiplicados em troca.
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Lei Cinco - A Lei do Adiamento - ndo se deixe enganar, dé tempo
para a Lei da Colheita funcionar

Pode demorar um pouco para a colheita crescer, entdo seus pecados
iniciais podem ndo trazer de volta uma recompensa nhegativa
imediatamente. Isso leva algumas pessoas a acreditar que “Deus ndo
se importa que eu esteja pecando; nada de ruim estd acontecendo
comigo. Mas a Biblia diz: “Nao vos enganeis, Deus ndo se deixa
escarnecer; porque tudo o que o homem semear, isso também ceifard”
(Galatas 6:7). N&o deixe que 0 atraso entre 0s processos de semeadura
e colheita faca vocé pensar que as coisas ndo estdo acontecendo no
mundo espiritual. S8o coisas boas ou ruins, dependendo das sementes
gue vocé plantou.

Lei Seis— A Lei de Honrar, Amar e Temer
Em vez de julgar negativamente os outros, a Biblia nos diz qual deve
ser nossa atitude:

“Honre todos os homens. Ame a irmandade. temor a Deus Honre o

rei.” (1 Pedro 2:17)

Lembre-se, receberemos de volta o julgamento que enviamos.
N&o seria bom receber de volta a honra e 0 amor dos outros e as
béncdos de Deus, por que O reverenciamos e obedecemos?

Quando desprezamos 0s outros, nos afastamos de quaisquer
presentes ou béngdos que Deus possa ter planejado para essa pessoa
nos dar. Honra obviamente comega com nossos pais, pois esse é um
dos Dez Mandamentos. Deus até tem uma promessa para guardar este
mandamento especifico: “Honra teu pai e tua mae... para que te va bem

e tenhas longa vida sobre a terra” (Efésios 6:2, 3).
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Em qualquer &rea que julgarmos nossos pais, nossas vidas nao
irdo bem. Para generalizar esse principio, em qualquer &rea em que
julgarmos alguém, nossas vidas ndo irdo bem para nos.

Resumo: A semente do julgamento ou expectativa negativa
semeada em meu espirito envia obedientemente uma mensagem a
todos ao seu alcance. Meu espirito pode dizer: “Estou programado
para falhar; por favor, responda-me sob essa luz.” Nesse caso, 0s
espiritos de todos ouvem e recebem essa mensagem e respondem da
mesma forma. Seus espiritos dizem: “Vamos fazer tudo o que
pudermos para garantir que esta diretiva seja cumprida”. E assim
continuo atraindo eventos, pessoas e situagdes para minha vida que
garantem meu fracasso repetidamente. Atraio para mim aquilo que
acredito ser verdadeiro. Eu crio meu proprio estilo de vida com base
nas crencas que tenho dentro de mim.

Claramente, o fruto que estou colhendo em minha vida pode se
tornar uma pista importante para me guiar na busca de possiveis
expectativas que tenho, boas ou mas. Posso descobrir expectativas
negativas inconscientes observando o fruto que minha vida esta
produzindo e, em seguida, rastreando as possiveis raizes que podem
estar causando esse fruto.

Vou querer examinar as crencas e julgamentos conscientes e
inconscientes que tenho e garantir que todos estejam alinhados com a
Biblia. Aqueles que ndo o fizerem precisardo ser arrependidos,
renunciados e substituidos por um sistema de crenca mais biblico.
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APLICACAO - IMAGINE JESUS AO SEU LADO EM UM
AMBIENTE CONFORTAVEL E SINTONIZE PARA FLUIR

O exercicio abaixo permite que vocé comece a discernir crencas
antibiblicas e votos internos e a orar adequadamente para removeé-los.
Se vocé preferir ndo escrever neste livro, coloque suas respostas em
seu diario ou use nosso download gratuito da planilha de oracédo
“Substituindo Crengas as impias”.?

SENHOR, QUAIS SAO AS SENHOR, QUAIS SAO OS VOTOS
EXPECTATIVAS NEGATIVAS QUE INTERNOS QUE ESTAO
ESTAO CONTRIBUINDO PARA CONTRIBUINDO PARA
Eu espero/acredito que... Portanto, eu juro fazer isso
(uma agéo) ...
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8°.
9.
10
11.
12.
Eu me arrependo pela crenca Eu me arrependo voto interno que eu
impia... vou...
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ORACAO DE ARREPENDIMENTO
Comecando com a linha nimero 1, diga o seguinte em oracdo: “Eu me

arrependo da creng¢a impia de que.... Eu me arrependo do voto
interior de que...” Faga isso para cada um dos itens listados acima.
Ore com o coracdo (ou seja, sintonizado com o fluxo, imagens e
emoc0es). Se precisar de mais espaco do que 15 linhas, pegue uma
folha de papel e estenda este exercicio para ficar completamente livre
da energia das crengas negativas.

EXERCICIO DE DIARIO DE DUAS VIAS
Use as quatro chaves para ouvir a voz de Deus, ensinadas no Capitulo

1: quietude, visdo, espontaneidade e registro no diario. Toque a
meditacdo visionaria instrumental, “A Stroll Along the Sea of Galilee”
(Um passeio pelo Mar da Galiléia). As imagens biblicas com musica
de imersdo suave irdo ajuda-lo a usar as quatro chaves.

* Registre a resposta de Deus a esta pergunta: “Senhor, o que

vocé gostaria de me dizer sobre as verdades deste capitulo?”

A seguir: A Lei da Crenca funciona tdo bem, se ndo melhor, no
positivo. Se vocé espera as promessas de béncéo e provisdo de Deus e
Seu cuidado vigilante sobre vocé, vocé as recebera. De acordo com
sua fé, seja feito para vocé, e o que vocé diz, vocé consegue. No
proximo capitulo, vamos explorar a Lei da Crenga como ela funciona

de forma positiva em sua vida.

NOTAS FINAIS

1. Planilhas disponiveis no final deste artigo:
cwgministries.org/Prayer_\Worksheets
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Capitulo Seis

SUBSTITUIR CRENCAS
IMPIAS POR
CRENCAS PIEDOSAS

RECORDANDO A CONFUSAO DO CAPITULO ULTIMO
Os israelitas haviam confessado repetidas vezes que iriam morrer no
deserto. Eles esperavam morrer. Eles disseram que morreriam e, com
certeza, Deus disse: “Vou lhe dar exatamente o que vocé tem
acreditado e confessado. Vocé morrera no deserto”. Na verdade, isso
contrariava o plano de Deus para a vida deles, pois Deus tinha a
intencdo de dar a eles a Terra Prometida. Mas suas expectativas
negativas, votos intimos e confissdo incrédula lhes trouxeram
destruicdo, em vez do plano de Deus de béncdos da Terra Prometida.
Que verdade preocupante para nossas proprias vidas. Podemos perder
as béncgdos escolhidas por Deus para nossas vidas acreditando e
confessando mentiras demoniacas.
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SUBSTITUINDO CRENCAS IMPIAS POR CRENCAS PIEDOSAS

O QUE EU ACREDITO DETERMINA MEU SUCESSO OU
FRACASSO E, ATRAVES DESTE, MINHA IDENTIDADE
Meu voto interno correspondente garante que todas as energias
espirituais que estdo sendo desenvolvidas em meu cora¢do por minha
expectativa tenham uma avenida focada de liberacdo para 0 mundo
exterior. A mensagem € enviada em alto e bom som do meu espirito:
"Faca isso comigo, pois espero com todo 0 meu coracdo e todas as
minhas energias que isso aconteca, entdo, por favor, venha ao meu
lado e me ajude a atingir esse objetivo."

Seja o que for que eu acredite, eu receberei. E tdo simples. Recebo
exatamente o que acredito e exatamente 0 que prometi a mim mesmo.
Esse fruto da vida entdo fala de volta para mim, fazendo com que eu
cristalize minha identidade.

SUBSTITUINDO IDENTIDADES IMPIAS
COM IDENTIDADES DE DEUS
Se minha crenga impia € “provavelmente vou falhar”, entdo ¢ razoavel
perguntar: “O que isso revela que acredito sobre mim mesmo?” A
identidade encoberto pode ser “Sou um fracasso” ou “Ha algo de
errado comigo”. Entdo pedimos ao Senhor que fale a verdade para
aquela mentira impia e a verdadeira identidade para substituir a falsa
identidade construida sobre mentiras.

A verdade de Deus ¢é: “Posso todas as coisas naquele que me
fortalece” (Filipenses 4:13). A nova identidade que esta verdade
produz em mim é: “Eu sou um vencedor. Eu sempre triunfo em Cristo

Jesus” (2 Corintios 2:14).

Uau, toda a minha identidade € construida sobre o que eu acredito!
surpreendente posso ter uma identidade piedosa construida sobre o que
Deus diz sobre mim ou posso ter uma identidade defeituosa construida
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ORACOES QUE CURAM O CORACAO

sobre mentiras. E absolutamente crucial que eu substitua todas as
mentiras e identidades falsas pela verdade de Deus e pela verdadeira
identidade que tenho Nele!

Sou capaz de passar do fracasso ao sucesso simplesmente
deixando Deus substituir as falsas crencas e falsas identidades dentro
de mim. Entdo vamos la. Como faco este trabalho?

COMO FAGCO PARA BLOQUEAR CRENGCAS IMPIAS
(MENTIRAS) QUE SEMPRE VOLTAM A MINHA MENTE?

Vocé ja tentou empurrar a escuridao para fora de uma sala? Claro que
ndo. Imaginar tal tentativa é absurdo. Para remover a escuriddo, vocé
deve acender a luz. 1sso é verdade tanto no natural quanto no espiritual.
A escuriddo do pecado em minha vida s6 € removida quando a luz é
acesa. Jesus é a Luz do mundo, entdo n6s O convidamos para essas
crengas impias obscuras. Jesus fala e eu digo “Sim, Senhor”, € Sua luz
inunda esta area escura. Muitos anos atras, desisti de atacar o pecado
em minha vida. Em vez disso, concentro-me em permanecer em
Cristo, pois se estou permanecendo em Cristo, o pecado é
automaticamente removido.

A Unica maneira de remover uma crenga impia é substitui-la
por uma crenca piedosa. Ndo ha vacuos no mundo espiritual. O que o
Espirito Santo ndo preenche com Sua luz e verdade é rapidamente
preenchido com as trevas de um espirito maligno. Por exemplo, eu
poderia lutar contra imagens luxuriosas em minha mente e néao ter
sucesso, mas se em vez de lutar contra a luxdria eu fixar meus olhos
em Jesus (Hb 12:1, 2; Atos 2:25; Sl 16:8). , a luxdria é
automaticamente removida como um subproduto de viver na luz!
Portanto, ndo vou atacar nenhuma crenca impia e tentar expulsa-la de

minha vida. VVou simplesmente perguntar a Deus qual € a Sua crenga
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SUBSTITUINDO CRENCAS IMPIAS POR CRENCAS PIEDOSAS

piedosa que a substitui e, em seguida, escrever o que esta vindo a mim
por meio de pensamentos fluidos e imagens fluidas. Comecarei com
uma declaracdo de carta de Jesus gue confronta diretamente a crenca
impia com a verdade divina de Deus. 1sso acerta em cheio na cabeca.

Entdo, muitas vezes voltarei a essa declaracdo e terei um
longo periodo de diario bidirecional para que eu veja e integre
totalmente a revelacdo de Deus para mim nesta area, enquanto removo
quaisquer bloqueios que me impediriam de abracar completamente
Sua verdade.

Jesus disse: "As palavras (Rhemas) que eu vos digo sao espirito e
vida " (Jodo 6:63).

Suas palavras Rhema para nés quebram o jugo das mentiras de
Satanas. As palavras Rhema de Jesus acendem a luz dentro de nés.

N&o supero meu complexo de fraqueza de gafanhoto
dizendo: “Nao sou mais um gafanhoto; Nao sou mais fraco, inseguro
e inferior”, pois ao fazer isso estaria me concentrando no que n&o sou.
O problema com essa abordagem €é que somos atraidos para qualquer
coisa em que nos concentramos. O Senhor me disse em meu diario:
"Tudo o que vocé foca cresce dentro de vocé, e tudo o que cresce
dentro de vocé, vocé se torna." Entdo ndo vou confessar que nao sou
um gafanhoto diante dos meus fortes inimigos. Vou sintonizar para
fluir e obter algo assim.

Declaragéo simples: “Eu governo e reino com Cristo!”

Diario estendido: “Mark, eu reconheci vocé com forga e poder.
Vocé esta sentado comigo nos lugares celestiais para governar e reinar
comigo sobre as forcas do inimigo. Ouga o que estou dizendo sobre as
circunstancias, veja o que estou fazendo e fale essa verdade sobre a
situacdo. Eu vim para destruir as obras de satands. Agora vocés sao
Minhas mé&os e pés, destruindo também as obras do inimigo. O poder
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deles esta completamente sob meu controle e agora também sob seu
controle. Ent&o fale que eles sdo derrubados. Seu poder é retirado deles
através da vitoria da cruz. Vocé tem autoridade para falar sobre a
situacdo e transforma-la. Entdo fale agora como eu digo para vocé
falar...” (Continua o dialogo com Jesus.)

Uma vez que estd claro que uma imagem vale mais que mil
palavras e produz fé no coracdo (Gn 15:1-5), pedirei a Deus uma
imagem de Sua vitoria atraves de mim neste conflito especifico. Vou
olhar para aquela foto e falarei em voz alta a revelagdo de Deus sobre
a situacdo enquanto oro e intercedo para que a vontade divina de Deus
seja liberada e Seu reino venha a terra como € no céu.

SUBSTITUIA O VOTO IMPIO COM UMA CRENCA PIEDOSA
Né&o vou fazer um novo voto sobre como vou viver a luz da minha
crenga recém-criada. Jesus disse: “Eu vos digo: ndo jureis
absolutamente” (Mateus 5:34). Entdo, ao invés de prometer fazer algo,
eu digo: "Eu proponho pelo poder do Espirito Santo..." Isso é o mais
perto que eu chegaria de fazer um voto.

Entdo, exatamente qual é a diferenga entre "um voto" e "um
proposito pelo poder do Espirito Santo"? Quando fago um voto, tenho
meus olhos fixos em mim e meu poder para realizar essa facanha. Isso
resultard em fracasso, pois ndo tenho poder suficiente para
vencer as obras do inimigo. Acabo me esfor¢ando e grunhindo, usando
minhas proprias forcas. A Biblia é clara para cessar meus trabalhos e
entrar em Seu descanso (Hb 4:10, 11).

Portanto, quando proponho realizar pelo poder do Espirito Santo,
ndo estou olhando para mim mesmo, estou reconhecendo que é Deus
quem realiza, ndo eu. E o poder do Seu Espirito que habita em mim
que me capacita e me concede sabedoria e tudo que preciso para a
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vida, piedade e sucesso (2 Pedro 1:3).

N&o é mais um esfor¢o da minha carne. Ndo tenho mais essa
imagem impia de que “eu” estou no centro de qualquer processo.
Agora estou segurando uma imagem piedosa de que Jesus estad a minha
direita (Atos 2:25), dando-me direcéo, conselho sabio e conforto, e
Seu Espirito flui dentro de mim , ungindo-me com o poder de vencer.
Essa mudanca de foco € a diferenca entre uma obra morta, algo que
“eu” invento e tento fazer (Hebreus 6:1, 2), e uma obra viva, uma obra
comissionada, capacitada e culminada pelo Espirito Santo. E a
diferenca entre religido e cristianismo.

EXEMPLOS DE CRENCAS DE DEUS

E PROPOSITOS DIVINOS

Abaixo estdo doze crengas piedosas e propésitos piedosos que podem
substituir as doze crengas impias e votos impios do ultimo capitulo.
Reserve um tempo para comparar os doze do Gltimo capitulo com os
doze listados aqui. Sinta como funciona esse processo, porque a seguir
sera a sua vez de fazer o mesmo.
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Ent&o, proponho pelo
No entanto, Deus diz... .
poder do Espirito...
1. “Fago prosperar o teu caminho” caminho na fé
5 "Eu te dou o poder de fazer Acredito em Deus para a prosperidade
' riqueza" financeira
“Ofereci-te uma terra que mana
3. . » Vou possuir minha terra prometida
leite e mel
4. Meu sar}gue lava todos os seus Arrependa-me e sou purificado
pecados
“... ndo se desviara do caminho ) )
5. - Treino meus filhos, ndo os provoco
que deve seguir
6. Eu tralbalho todas as coisas para Confio que Deus governa sobre tudo
o0 bem
7. “Dé meu amor aos outros” fique aberto e amoroso
g0, “Eu sou o perfeito” CanIO na perfeicdo de Deus, ndo na
minha
" " Sou sensivel as emocdes do meu
9. Jesus chorou coracio
10 “Voceé é justo por meio de Cristo” Recebo a justica de Cristo
11. “Tudo posso por meio de Cristo” Vejo ersto no meu interior me
capacitando
12 “Estais assentados com Cristo Governo com Cristo sobre as forcas
’ nos lugares celestiais” do mal
Eu aceito o que Eu me proponho pelo
Deus tem falado que... poder do Espirito Santo...

IMAGINE JESUS AO SEU LADO EM UM AMBIENTE
CONFORTAVEL E SINTONIZE PARA FLUIR
O exercicio abaixo ajuda vocé a substituir crencas e votos antibiblicos
por crencas e propdésitos piedosos. Se preferir ndo escrever neste livro,
coloque suas respostas em seu diario ou use as planilhas de oracdo que
podem ser baixadas gratuitamente.*

Revise sua crenca impia e 0 voto interno nimero 1 do
capitulo anterior. Entdo pergunte ao Senhor o que Ele quer dizer para
contrariar isso. Sintonize para fluir e anote o que vem a vocé na linha
um do gréafico abaixo. Repita esse processo para cada uma das quinze
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crencas impias que voceé registrou anteriormente.

. Ent&o eu me proponho pelo poder
No entanto, Deus diz... .
do Espirito Santo a...
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10
11.
12
13
14
15
Eu aceito o que Deus falou... Eume propc_)nho pelo poder do
Espirito Santo a...

FACA ESTA APLICACAO AGORA - ORACAO PARA
ABRACAR O QUE DEUS FALOU

Comegando com a linha nimero 1, diga o seguinte em oracgao: “Aceito
o que Deus falou que... (inserir crenca piedosa) e proponho pelo

poder do Espirito Santo... (inserir propoésito divino) . Faca isso para

cada um na lista acima. Ore com o coracdo (ou seja, sintonizado com
o fluxo, imagens e emocdes).

Seria Util renovar esta oracdo em suas devogdes matinais por
alguns dias até que seu coragdo diga: “Eu entendi”. Além disso,
expandir cada crenca divina em um exercicio de diério bidirecional é
uma maneira maravilhosa de aprofunda-la.
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DEUS TE UNGIU COM O ESPIRITO PARA TER SUCESSO
EM TODAS AS SITUACOES: CASA, TRABALHO E

IGREJA!

Quero me concentrar em remover as duas maiores mentiras de Satanas
que sdo encontradas nas primeiras palavras de sua boca no Jardim do
Eden: “Vocé serd como Deus, distinguindo o bem do mal” (Gn 3:5).

“VOCE” tornei-me na crenca de que tudo gira em torno de mim
mesmo. Eu sou uma unidade independente. Devo olhar para 0s meus
pontos fortes e minhas habilidades para ter sucesso. Isso é contrério a
visao de Deus, que € que eu sou um vaso, vazio por dentro, precisando
ser preenchido pelo Seu Espirito que flui poderosamente dentro de
mim.

“Saber” tornou-se a crenca de que devo raciocinar sobre
tudo, em vez de ouvir e seguir a voz e a dire¢do de Deus, confiando
em meu proprio raciocinio, e ndo de outra forma. A razdo ungida é
quando eu raciocino junto com Deus (Isaias 1:18). O racionalismo
(confiar na razdo) tornou-se meu deus, em vez de honrar a voz de Deus
que me guia do coragédo (Jodo 7:37-39).

ESTAS MENTIRAS ME PREPARAM PARA CAIR NA
CRENCA IMPIA QUE DEUS FALOU

'Meu poder e a forgca da minha méo me fizeram esta riqueza.'
“Mas te lembrards do Senhor teu Deus, porque € ele quem
te d& poder para enriqueceres, para que confirme a sua alianca que
jurou a teus pais, como se vé neste dia.

(Dt 8:17-18)

E a béncio de Deus que me faz prosperar. Nunca foi a minha
grandeza que me fez prosperar.
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EU VOU PERECER SE NAO OUVIR A VOZ
DE DEUS MAS ACREDITAR NAS MENTIRAS DE SATANAS

“Se algum dia vocé se esquecer do SENHOR, seu Deus, e seguir
outros deuses e servi-los (por exemplo, racionalismo e humanismo)
e adora-los, eu testifico contra vocé hoje que vocé certamente
perecera. Como as nacfes que o SENHOR te fizer diante de ti, assim
serds; porque ndo quiseste ouvir a voz do Senhor, teu Deus”. (Dt 8:19-
20)

EU PRECISO SABER QUE O AMOR E AS PAIXOES E OS
DONS QUE TENHO SAO UNGOES DE DEUS

Vocé sabia que ndo ha divisdo sagrado/secular aos olhos de Deus?
A terra é do Senhor e tudo o que ela contém (Sl 24:1), entdo nada nesta
terra é secular. Nada é de satanas. E tudo de Deus. Portanto, qualquer
trabalho que fago € meu ministério para o Senhor e Seu servigo por
meu intermédio para toda a humanidade (Colossenses 3:23,24). 1sso
inclui tudo, desde a construcdo até a costura, além de ensinar outras
pessoas a fazer o mesmo. Quando vocé Ié as béncédos da alianga de
Deuterondmio 28:1-14, elas deixam vocé sem folego. Eles tocam
todas as areas da sua vida. Eu encorajo vocé a |é-los agora.

OS ARTESAOS SAO UNGIDOS
COM A SABEDORIA E O CONHECIMENTO DE DEUS

E o Senhor falou a Moisés, dizendo: “Veja, eu chamei pelo nome de
Bezalel... Eu o enchi do Espirito de Deus em sabedoria, em
entendimento, em conhecimento e em todo tipo de artesanato, para
fazer projetos artisticos. para trabalhos em ouro, em prata e em bronze,

e em lapidacdo de pedras para engaste, e em entalhe de madeira, para
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que ele possa trabalhar em todo tipo de artesanato... no coracdo de
todos os que sao habeis eu coloquei habilidade , para que facam tudo o
que te ordenei” (Exodo 31:1-6) .

"Vocé deve instruir todos os artifices, a quem eu enchi com um espirito
de sabedoria, para fazer vestes para a consagracao de Ar&o, para que

ele possa me servir como sacerdote” (Exodo 28:3) .

Entdo Moisés disse aos israelitas: “Vejam, o Senhor chamou pelo nome
de Bezalel, filho de Uri, filho de Hur, da tribo de Jud&. E o encheu do
Espirito de Deus, com habilidade, habilidade, e conhecimento em
todos os tipos de artesanato, para desenhar obras de arte em ouro, prata
e bronze, para lapidar pedras preciosas para engastes e para esculpir
madeira, para que ele seja um mestre em todo oficio artistico.

E 0 SENHOR deu a ele e a Aoliabe, filho de Aisamaque, da tribo de D4§,
a capacidade de ensinar a outros. Ele os encheu de habilidade para
fazer todo tipo de trabalho como gravadores, desenhistas, bordadores
em azul, pUrpura, carmesim e linho fino, e como tecelGes — como
desenhistas artisticos de todo tipo de artesanato”

(Ex. 35:30-35 Biblia de Estudo Bereana) .

Fico impressionado com o fato de que até mesmo costurar, tecer
e bordar eram feitos sob a ungéo — portanto, ndo € apenas “trabalho de
homem”. Além disso, a capacidade de ensinar aos outros esses oficios
¢ um dom e um chamado de Deus. O sucesso n&o é sobre mim. E sobre
0 chamado colocado dentro de mim por Deus Todo-Poderoso, e eu
ouvindo Sua voz e seguindo Sua lideranca. Lembre-se: Sua voz é
sentida como pensamentos espontaneos e fluidos enquanto meus olhos
estdo fixos Nele. Uma maneira bastante simples de viver. Muito
infantil e totalmente contracultural. No entanto, esta é a maneira como
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fomos projetados para viver. E aqui que o sucesso governa e reina. E
aqui que a paix@ do meu coragdo encontra os dons e as ungdes da
minha vida e sirvo bem a sociedade, sendo amplamente recompensado
pelo meu presente para eles. 1sso € sucesso!

APLICANDO EM MEU DIARIO

Use as quatro chaves para ouvir a voz de Deus, ensinadas no Capitulo
1: quietude, visdo, espontaneidade e registro no diario. Toque a
meditacdo visiondria instrumental, “A Stroll Along the Sea of
Galilee”. As imagens biblicas com musica de imersdo suave irdo

ajuda-lo a usar as quatro chaves.

1. Senhor, quais séo as habilidades que vocé colocou dentro de mim?

2. Senhor, que amor e paix&o vocé colocou em meu coragao?

3. Senhor, como queres combinar este amor, paixao e habilidade para
cumprir o destino especifico que tens para a minha vida, aquele
destino que me permite servir bem a humanidade através de tudo
0 que colocaste dentro de mim?

4. Mostre-me uma visdo de como é minha vida enquanto cumpro o
destino que vocé tem para mim.

5. Senhor, o que vocé quer me mostrar da vida dos herdis da fé (Hb
11), e como isso se relaciona com onde estou em minha vida
agora?

6. Qual é o proximo passo que vocé quer que eu dé?
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A visao do destino que Deus tem para sua vida, construida sobre
os dons e ungdes com que Ele o agraciou, deve ser algo que vocé
contemple com firmeza, pois dela fluem forca, poder e direcdo para
manté-lo no curso. VVocé pode querer escrevé-lo em detalhes e coloca-
lo em um local visivel, ou até mesmo criar uma foto dele que vocé
pode postar e contemplar. Imagens piedosas limpas substituem as
imagens de satanas.

RECURSOS

1. Orages de negdcios — cwgministries.org/ways-to-pray-lord-how-
do-i-pray-today#Business

2. Perfil do Mix de Dons Biblicos — cwgministries.org/giftmix
3. Como formar uma equipe vencedora —
gministries.org/iwork4him

Posso todas as coisas em Cristo que me fortalece!

(Fp 4:13)

NOTAS FINAIS

1. Planilhas disponiveis no final deste artigo:
cwgministries.org/Prayer_Worksheets
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Capitulo Sete

SUBSTITUINDO
PALAVRAS
DE MALDICAO POR
BENCAOS

Béncaos e maldi¢bes podem vir de palavras faladas sobre vocé por
vOCcé mesmo ou por outros. Um pai ou professor pode rotuld-lo como
estlpido, ou vocé pode se chamar de estlpido. Essas duas maldicGes
provavelmente produzirdo uma expectativa negativa de que vocé deve
agir como se fosse estupido.

Eu costumava falar mal de mim mesmo como resultado da minha
experiéncia ao longo dos meus anos de escola. Tanto no ensino médio
quanto na faculdade, eu era um aluno nota “B”. Entdo, eu falaria essa

palavra praguejar sobre mim mesmo, declarando que tenho um

97



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

cérebro de “nivel B”. Um dia, quando eu estava fazendo um diario, o
Senhor me disse: "Nunca mais diga 'eu tenho um cérebro de nivel B',
pois agora que vocé tem o Espirito Santo, vocé tem um cérebro AAA.
Vocé tem a mente de Cristo. Vocé tem palavras de sabedoria e
conhecimento. Vocé tem Minha sabedoria fluindo dentro de vocé ao
pedir, volte-se para Mim e receba Meus pensamentos e ideias fluindo.”

Arrependi-me imediatamente e agora confesso que tenho um
cérebro AAA. Eu sou brilhante! E agora que acredito ser brilhante com
a sabedoria de Deus, estou disposto a esperar fazer grandes coisas para
Deus, muito além das limitacGes da minha carne. Gléria a Deus! E
claro, todos n6s temos esse mesmo Espirito Santo!

Eu tinha problemas digestivos interminaveis, e 0 Senhor chamou
minha atencéo para o fato de que uma das frases que usei ao longo da
minha vida é: "Isso me da enjoo". Como € isso para uma palavra
maldicéo!

Ou vocé ja disse sobre alguém: “Ele ¢ um pé no saco”? O que vocé
acha que diz ao seu corpo?

Duvido que muitos de nds considerem a seriedade das palavras
que falamos. Quer essas palavras sejam sobre nés mesmos ou sobre 0s
outros, elas carregam grande peso e tém o poder de influenciar
destinos.

A lingua é um fogo, o préprio mundo da iniquidade; a lingua é posta
entre 0s nossos membros como aquilo que contamina todo o corpo, e

incendeia o curso de nossa vida, e é incendiada pelo inferno (Tg 3:6).

Pode haver alguma declaragdo mais forte sobre o poder
de nossa fala? E um fogo incendiado pelo inferno, pode contaminar
todo 0 meu corpo e incendiar o curso da minha vida. Entdo o que eu
digo é o que eu recebo! Eu entendi!
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“A MORTE E A VIDA ESTAO NO
O PODER DA LINGUA” (Prov. 18:21).

"Ha alguém que fala imprudentemente como os golpes de uma espada,

mas a lingua dos sabios traz a cura.” (Pro. 12:18)

“Uma lingua suave é darvore de vida, mas a perversdo nela esmaga
o espirito.” (Pv 15:4)

Maldigdes de palavras — Palavras imprudentes e perversas ditas
sobre mim por mim ou por outros que produzem a morte.

Béncé&os de palavras — Palavras de potencial, realizacéo e destino
ditas sobre mim por mim ou por outros que produzem vida.

EXEMPLOS DE MALDICOES DE PALAVRAS:
Seu bobo. VVocé é um perdedor. VVocé nunca vai fazer isso como .

Vocé é tdo gordo. VVocé é apenas preguicoso. VVocé nunca sera nada.
Este é o0 nerd do computador ou qualquer outro apelido negativo.

Eu simplesmente ndo consigo me destacar. Eu ndo posso fazer
uma pausa. Eu sou uma falha. Eu ndo posso ter sucesso. Nao consigo
satisfazer as necessidades do meu cdnjuge. Meu casamento esta indo
por agua abaixo. Provavelmente vou ficar doente. Meu sistema
imunolégico é fraco. Eu tenho (nomeie qualquer doenca). E a lista

continua.

EXEMPLOS DE BENCAOS DE PALAVRAS:
Jesus pronunciou palavras de béncéo e o poder espiritual foi liberado:

"Levanta-te, toma a tua cama ¢ anda." “Estas curado...” “Seus pecados
estdo perdoados. Va e ndo peques mais”. "Seu nome é Pedro, e sobre

esta pedra edificarei a Minha igreja.”
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Posso falar palavras de vida e béncdos sobre mim mesmo: eu
triunfei em Cristo Jesus. Eu venci pela palavra do meu testemunho.
Posso todas as coisas em Cristo que me fortalece. Eu sou um vencedor.
Vou continuar a pressionar até conseguir. Eu s6 faco o que ou¢o meu
Pai falar. Eu sou ungido para liberar cura para os quebrantados, para
curar os cegos, para libertar os cativos. Fui abencoado com todas as
béncdos espirituais em Cristo Jesus. Estou sentado com Cristo nos
lugares celestiais e governo e reino com Ele. Deus me deu o poder de
criar riqueza.

FORCAS ESPIRITUAIS QUE CRIAM OU DESTROEM
A VIDA, SAO LIBERADAS PELAS PALAVRAS QUE
FALAMOS

Deus chamou os mundos a existéncia. Respiracdo e espirito séo a
mesma palavra nas linguas grega e hebraica. Assim, quando falo, a
respiragdo que sai com minhas palavras € espirito e contém a energia
do espirito que gerou as palavras.

Se forem palavras acusativas, elas nasceram do acusador e estou
liberando a energia de satands e seus espiritos malignos (deménios).
Se sdo palavras de conforto, nasceram do Consolador e estou liberando
a energia de Jesus e do Espirito Santo. Assim, o poder dos espiritos
malignos e o poder do Espirito Santo sdo liberados por meio das
palavras que falo.

Lembra de Ananias e Safira? Satanas colocou em seus coracdes
para falar mentiras, e o resultado foi a morte deles (Atos 5:1-10).

QUAIS DOS MEUS PENSAMENTOS VEM DO
INIMIGO E QUAIS DO ESPIRITO SANTO?

O teor dos pensamentos revela quem os gerou. Estamos em
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guerra espiritual e devemos levar cativo todo pensamento (2
Corintios 10:4, 5), porque alguns pensamentos vém do inimigo.
Quando falo dos pensamentos que fluiram do inimigo para minha
mente, estou falando de morte sobre a situagio. E por isso que a Biblia
diz que a vida e a morte estdo no poder da lingua.

Os pensamentos e palavras que se alinham com 0s nomes de
satands que assumiremos vieram como pensamentos fluindo
espontaneamente de seus espiritos malignos, e aqueles que se alinham
com Jesus vém do Espirito Santo. Na Biblia, 0 nome de alguém revela
0 carater de alguém. Pergunte se um pensamento que VOcé tem se
alinha com a coluna da esquerda, que detalha a natureza de Satanas,
ou a coluna da direita, que detalha a natureza de Jesus. Rejeite
qualquer pensamento que se alinhe com a natureza de satanads. Nao
deixe que habite em seu coragdo ou mente ou saia de sua boca para
amaldicoar vocé ou aqueles ao seu redor.

SATANAS DESTRUINDO ESPIRITO SANTO EDIFICANDO

O Acusador (Ap 12:10) O Consolador (Jodo 14:16)

O Pai da Mentira (Jodo 8:44) O Espirito da Verdade (Joao 16:13)

O Adversario (Mateus 13:39) O Edificador (1 Cor. 14:3)

O Condenador (Rm 8:1) ‘(])ogéc:{:t?g)or/Mestre (1 Corintios 14:3;
Iigfjlrg;) - Rouba, Mata, Destrdi (Jodo Doador de Vida Abundante (Jo&o 10:10)

TODAS AS MINHAS CELULAS OUVEM E
RESPONDEM AO QUE E FALADO
Os trilhdes de células dentro de mim também ouvem e respondem ao

que eu digo, entdo estou falando de vida ou morte para eles. Se eu
disser: "Estou doente"”, eles dizem: "OK, estamos doentes". Se eu
disser: "Pelas suas pisaduras fui curado", eles respondem: "OK, Jesus
me curou”. Eles reagem de acordo com o que eu falo. Verdadeiramente
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a vida e a morte estdo no poder da lingua.

VEJA A PAIXAO DE DEUS PARA FALARMOS APENAS
PALAVRAS DE VIDA PARA LIBERARMOS APENAS O
ESPIRITO SANTO

* N&o saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, mas somente
a que for boa para a edificagdo , conforme a necessidade do
momento, para que dé graga aos que a ouvem. (Efésios 4:29)

* Em tudo pela oragdo e suplica com acdo de gragas
(Fp 4:6)

* Em tudo dai gragas (1 Tessalonicenses 5:18)

» Sempre dando gragas por todas as coisas (Ef. 5:20)

+ Oferecer continuamente um sacrificio de louvor a Deus (Hb

13:15)

* Transbordando de gratidao (Col. 2:7)

* Vocé também decretara uma coisa, e ela sera estabelecida para
vocé (J6 22:28)

* Procure falar em linguas e profetizar (1 Cor. 14:1-5)

» Honrar todas as pessoas, amar a irmandade, temer a Deus,
honrar o rei (1 Pedro 2:17)

Se estivermos honrando e amando, ndo estaremos julgando e
falando mal. Oraremos por pessoas com um coragdo de compaixao,
assim como Jesus fez. Se semearmos palavras de vida, recebemos vida
de volta. Se enviarmos a morte com nossas bocas, a morte voltara para
nos. Tudo o que plantamos, colhemos.
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PALAVRAS DESENCADEAM A LEI
DE SEMEAR E COLHER

N&o julgue, para que vocé ndo seja julgado. (Mateus 7:1)

N&do se deixe enganar, de Deus ndo se zomba; porque 0 que O

homem semear, isso também ceifara. (Gélatas 6:7)

Semearam o vento e colherdo o redemoinho.

(Oseias 8:7)

O principio de semear e colher flui ao longo da vida.
Vemos isso nas colheitas no campo e € evidente nas palavras que
dizemos: Se eu falar obras de julgamento, receberei o julgamento de
volta. Se falo palavras de raiva, recebo raiva de volta. Se falo palavras
de paz, recebo a paz de volta. E a colheita é maior do que a semente
plantada. Posso semear apenas algumas sementes e colher muitos
frutos em troca.

Eu sei 0 que quero da vida; Eu quero paz, alegria, felicidade,
béncdos, prosperidade, misericordia. Portanto, preciso semear essas
coisas com meus labios.

A MENTALIDADE HEBRAICA COMBINA PALAVRAS
COM IMAGENS - EU PRECISO FAZER O MESMO
Néo é apenas o que estou dizendo que me abencoa ou amaldicoa; sao
também as imagens anexadas as minhas palavras que exercem uma
tremenda influéncia sobre mim. E verdade que uma imagem vale mais
que mil palavras. Considere Jesus, que sempre usou parabolas ou
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histdrias ilustradas em Seus ensinos (Mt 13:34). Considere o fato de
que a Biblia é escrita principalmente como um livro de histérias da
vida das pessoas, que evocam imagens dentro de nés quando as lemos.
Considere que quando a Biblia nos ordena raciocinar, até mesmo
nosso raciocinio deve ser centrado em imagens.

“Venham agora e vamos raciocinar juntos”, diz o Senhor, “Embora os
seus pecados sejam como a escarlata, eles se tornardo brancos como a
neve; ainda que sejam vermelhos como o carmesim, serdo como a Ia.
(Isaias 1:18)

Como ocidental, vejo o raciocinio como um procedimento l6gico.
No entanto, Isaias 1:18 é o Unico versiculo na Biblia que me diz para
“raciocinar”, e as instrugdes para raciocinar sdo: 1) certifique-se de
que Deus estéa guiando vocé e 2) certifique-se de que as imagens sejam
0 centro do processo.

Certifico-me de que Deus esta guiando 0 processo ao ver Jesus a
minha direita. Eu relaxo colocando um sorriso no rosto, pedindo a Ele
seus pensamentos e imagens sobre a situacdo. Sintonizo-me com 0s
pensamentos e imagens que fluem, os quais escrevo, acreditando que
s80 a voz e a visdo de Deus para mim. Finalmente, eu os honro
agindo sobre eles. Se eu tiver alguma ddvida, eu as submeto aos meus
trés conselheiros espirituais.

POR QUE PALAVRAS SEM IMAGENS NAO
FUNCIONARAM PARA MIM

Deus me levou a uma igreja Palavra da Fé para que eu pudesse crescer
forte na fé. Eles me ensinaram a confessar a verdade, como: "Eu sou a
justica de Deus em Cristo Jesus" (1 Corintios 1:30). Infelizmente, eu
disse as palavras centenas de vezes, enquanto a0 mesmo tempo me
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imaginava como um reles pecador. Percebi que minha confisséo foi
interrompida pela imagem impia que eu estava contemplando. Meu
ser interior ndo era congruente. Estava em discérdia e, assim,
limitando o poder de Deus dentro de mim. Eu estava imaginando uma
coisa e falando outra.

Quando acrescentei a imagem piedosa de que estou vestido com a
justica de Cristo, entdo minha confissdo liberou vida porque minha
imagem de mim mesmo adornado com um manto branco estava de
acordo com as palavras da minha boca (Gélatas 3:27).

A Biblia deixa claro que a transformagdo ocorre “enquanto
olhamos™ (2 Corintios 3:18). Jesus falou comigo e disse: “Tudo em
que vocé fixa seus olhos cresce dentro de vocé e tudo o que cresce
dentro de vocé, vocé se torna”.

Portanto, cada um de nés deve certificar-se de que possui total
congruéncia dentro de si. Esta congruéncia requer o alinhamento de
pensamentos biblicos, imagens biblicas e confissGes biblicas.
Quando esses trés se alinham, podemos entéo liberar a vida do Espirito
Santo, e essa vida incrivel nos transforma e a todos a quem tocamos.
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@] FALAE{ NEGATIVO REALMENTE E UM PROBLEMA DO
CORACAO

Se minha boca fala coisas negativas que se alinham com os nomes de
satandas, em vez de palavras positivas que se alinham com os nomes de
Jesus, entdo preciso resolver esse problema. Mas tentar controlar o que
digo n&o é suficiente. E mais do que um problema bucal. A boca fala
daquilo que enche o coragdo, entdo isso é realmente um problema de
coracao .

A boca fala daquilo que enche o coracdo. O homem bom tira de seu
bom tesouro o que é bom; e 0 homem mau tira do seu tesouro mau o que
é mau. Eu, porém, vos digo que de toda palavra frivola que os homens
proferirem, hdo de prestar contas no dia do juizo. Porque por tuas
palavras seras justificado, e por tuas palavras seras condenado”.
(Mateus 12:34-37).

As coisas que saem da boca vém do coracéo, e essas coisas contaminam
0 homem. (Mateus 15:18)

Palavras negativas sdo a prova de que acredito mais nas mentiras
de Satanas do que nas verdades da palavra de Deus. Que situacdo
terrivel para se estar. Que tapa na cara de Deus. Que maneira de cortar
as béncéos de Deus em minha vida.

Entdo, como posso obter uma revelagdo mais profunda da vontade
de Deus a respeito de uma situacdo? Faco isso usando a meditacdo
biblica de sete passos que exploraremos no Capitulo Dez.

A BENCAO DE UM PAI E UM

EXEMPLO DE FALAR PALAVRAS DE VIDA

A béncdo do pai é uma maneira maravilhosa de conferir destino,
unc¢do e poder de um para o outro. Essa béngdo pode vir de seu pai
celestial, de seu pai terreno ou de um conselheiro espiritual.
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Abréo recebeu uma béncao do Pai de seu Pai celestial:

Ora, 0 SENHOR disse a Abrdo: Sai da tua terra, da tua parentela e da
casa de teu pai, para a terra que eu te mostrarei; Farei de ti uma grande
nacao, abencoar-te-ei e engrandecerei o teu nome; E assim vocé sera
abencoado; Abencoarei 0s que te abencoarem, e amaldi¢oarei o que te
amaldigoar. E em ti serdo abengoadas todas as familias da terra”. (Gn

12:1-3)
Isaque deu uma béngéo paterna:

Agora, que Deus vos dé do orvalho do céu, e da gordura da
terra, e abundancia de trigo e vinho novo; Que 0s povos te sirvam, e as
nacdes se curvem a ti; Seja mestre de seus irmé&os, e que os filhos de sua
méde se curvem a vocé. Malditos sejam os que te amaldicoam e
abengoados os que te abengoam”.

(Gn 27:28-29)
Recebi esta béncéo do Senhor por meio do diério:

Mark, vamos saturar o mundo com a mensagem de comunh&o com Deus.
Eu quero que vocé seja como Abrado. Ele era um homem de grande fé,

um lider financeiro e um lider politico.

Meu conselheiro espiritual, Roger Miller, me deu esse
conselho transformador em um momento em que eu era muito
negativo. Foi como uma bengéo de pai para mim, direcionando os
passos do meu presente e futuro:

A lideranga é passada automaticamente para aqueles que permanecem

otimistas.
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EXERCICIO DE ORACAO

Este exercicio ajuda vocé a comegar a discernir maldigdes de palavras

e a verdade contraria de Deus, e orar adequadamente para removeé-las.

Se preferir ndo escrever neste livro, coloque suas respostas em seu

diério ou use as planilhas de oracdo disponiveis para download.
"Senhor, que palavra de maldigdo eu ou outros proferimos sobre

mim?" (Imagine Jesus com vocé e sintonize para fluir...)

PALAVRA MALDICAO A VERDADE CONTRARIO DE DEUS E...

N|jo|a|M|w|d Ik

10

ORACAO PARA QUEBRAR A MALDICAO DA PALAVRA

DEGRAUS AGOES ESPECIFICAS

Eu perdoo, libero e abengoo Imagine-os e fale diretamente com
L a pessoa (vocé ou outra) eles

Eu me arrependo por aceitar esta E, em vez disso, creio no que Deus
2. crenga impia disse, que é...

Eu quebro todas as forgas Eu abraco as béncgéos de Deus
3. espirituais que s&o...
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ESCREVA EM SEU DIARIO — ABENCOAR

A SI MESMO E A OUTROS

Use as quatro chaves para ouvir a voz de Deus, ensinadas no Capitulo
1. quietude, visdo, espontaneidade e registro no diario. Toque a
meditacgdo visionaria instrumental, "A Walk Along the Sea of Galilee"
para ajuda-lo.

O oposto de palavras de maldicGes sdo palavras de béncdos.
Continuando e expandindo o diario do ultimo capitulo, peca ao Senhor
por Sua palavra de béncdo sobre vocé com relagdo a seus dons,
propdsito e destino. Escreva o que vocé recebe. Isso pode facilmente
ocupar uma ou duas paginas inteiras e se tornar algo que vocé pode
postar em um espelho para reler de tempos em tempos para se manter
encorajado e focado. Em seguida, pergunte a Deus que béncéos Ele
deseja que vocé fale sobre seus familiares e outras pessoas proximas a
voceé. Escreva-os e compartilhe-os conforme apropriado.

LIMPE CUIDADOSAMENTE DE SUA CASA
OS OBJETOS QUE TRANSPORTAM MALDICOES

* Objetos amaldicoados: “As imagens esculpidas de seus deuses
vocé deve queimar com fogo ; ndo cobicaras a prata nem o ouro
que estao sobre eles, nem os tomaras para ti, ou deles cairas na
armadilha, porque é abominacéo ao Senhor teu Deus. E vocé
ndo deve trazer uma abominacé@o em sua casa e ser designado
para destruicdo, como ele; vocé deve detestd-lo totalmente e
detesté-lo totalmente, pois € algo designado para destruicao .
(Dt 7:25-26)

Aplicacao: Peca ao Senhor para trazer & sua atencao quaisquer

objetos em sua casa com maldi¢cdes em potencial para que vocé possa
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remové-los e destrui-los imediatamente (Atos 19:19). Sintonize para
fluir e registre o que vocé recebe.

Arrependimento: Senhor, venho a ti a respeito de objetos
amaldicoados e qualquer infestacdo de deménios em minhas posses e
em minha casa. Eu entendo que isso é idolatria e peco perdao por ter
tais itens.

Acdo: Remova e destrua-os. (Ndo os dé ou venda!)

COMECE A ABENCOAR OS OBJETOS COM
O PODER DO ESPIRITO SANTO

* Objetos abencoados: “Deus operou milagres especiais pelas
maos de Paulo: De modo que de seu corpo foram trazidos
lencos ou aventais aos enfermos, e as doengas oS
abandonaram, e os espiritos malignos sairam deles” (At0s

19:11 -12).

CONSOLIDE — SE VOCE AINDA NAO FIZ ISSO...
Baixe essas planilhas de oracdo gratuitas deste site:

cwgministries.org/Prayer_Worksheets

« Substituindo Crencas Impias— Amostra Completa

« Substituindo Crengas impias — Planilha (faga cdpias para ter
bastante espaco)

« Substituindo Crencas impias — Editar ativado

* Planilha de vertentes contribuintes — PDF

* Planilha de Vertentes Contribuintes - Editar ativado

* Folha de Visdo Geral das Sete Oragles (para imprimir em
papel tamanho carta padréo 8,5 x 11 e dobrar ao meio)
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As planilhas acima permitem listar:

» Todas as crengas impias e votos internos e contra crencgas
piedosas e propésitos internos.

* VVocé também pode listar todas as maldi¢bes de palavras e
acBes associadas, seguidas pelas verdades de Deus e seus novos
propdsitos no Espirito Santo.

Todas as aplicagdes pessoais dos Capitulos 5-7 sdo combinadas
neste grafico. Vocé pode copiar as aplicagdes que completou nestes
Gltimos trés capitulos neste Unico lugar. No entanto, fique aberto para
fluir, pois Deus pode esclarecer e aperfeicoar algumas das respostas
que vocé deu anteriormente, adicionando detalhes e precisdo para
maximizar o processo de cura.

Uma vez listado tudo, complete as oragbes que sdo
dadas na parte inferior das quatro colunas. Fique atento ao fluxo, a
visdo e a emogdo, para que este seja um encontro espiritual profundo.
Se vocé j& as orou, faga-0 novamente, pois repetir uma oragdo uma
segunda e uma terceira vez aprofunda o impacto e a liberacdo de
poder.
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Capitulo QOito
cd

IMAGENS
TRAUMATICAS
CURADAS ATRAVES DA
CURA INTERIOR

A Cura Interior pode ser definida como: “permitir que Deus
substitua as imagens na galeria de arte da sua mente, removendo as
imagens que nao tém Jesus nelas e substituindo-as por aquelas que
tém Jesus nelas”. Coletei essa definicdo de cura interior no livro de
Rita Bennett Emotionally Free (Emocionalmente Livre). Por mais de
30 anos, tenho usado essa abordagem continuamente em meus
préprios momentos de oracdo e com aqueles a quem aconselho. Isso
permite que o Maravilhoso Conselheiro tenha acesso direto as feridas
em nossos coragdes, convidando-O a nos mostrar o que Ele estava
fazendo e o que Ele estava dizendo no trauma que experimentamos.
essas areas escurecidas. Eu amo o poder, eficacia e simplicidade da
cura interior.

A cura interior € um processo muito simples de trés etapas.

Vocé volta para a cena dolorosa, convida Jesus para ela e permite que
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Ele se mova livremente. VVocé se sintoniza com 0s pensamentos e
imagens que fluem e registra o que Ele esta falando e mostrando a
vocé. A tabela abaixo lista essas trés etapas junto com um exemplo
biblico.

O PROCESSO DE CURA INTERIOR

UM EXEMPLO BIBLICO

DE O PASSO PEDRO (Lucas 22:54-62 e Joao 18:18; 21:2-17)
Usando a visdo, volte e Fogo de carvéo
1. Alvorecer

entre novamente na dor. SO
Confisséo triplice

Usando a visdo, traga Jesus

2. para a cena “Jesus estava na praia...”

Usando a visao, deixe Jesus 5 . .
. As declaracdes de amor afirmativo de Jesus:
mover-se livremente,

3. “Cuide dos meus cordeiros; Apascenta minhas

curando a ferida com Sua ) . N
ovelhas; cuida de minhas ovelhas
presenga amorosa.

JESUS CUROU A FERIDA DE PEDRO USANDO ESTE
PROCESSO DE CURA INTERIOR

Em Lucas 22:54-62 e Jodo 18:15-18, temos a histéria da
maior ferida no coracdo de Pedro. (Eu encorajo vocé a voltar e [é-lo
agora.) Depois de prometer a Jesus que nunca o abandonaria, ele O
negou trés vezes. Aconteceu perto de uma fogueira de carvao no inicio
da manhd, pouco antes de um galo cantar. Isso o feriu téo
profundamente que ele saiu e chorou amargamente.

A proxima vez que Jesus vé Pedro é em Jodo 21:2-17. (Por favor,
leia agora.) Em vez de simplesmente dizer a Pedro: "Vocé esta
perdoado”, Ele reserva um tempo para recriar completamente a cena
dolorosa. E novamente de manha cedo, ao lado de uma fogueira de
carvao e envolve uma confissdo triplice: “Vocé me ama?” Nesta nova
cena revisada, em vez de ver Pedro e acreditar que agora ele foi
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rejeitado para sempre e nunca mais podera ser usado no ministério,
Pedro vé e ouve as palavras de amor, compaixdo e re-
comissionamento de Jesus. Estes estdo vindo diretamente da boca de
Jesus. Assim, no meio da cena dolorosa que se repetia na mente de
Pedro, Jesus apareceu e ministrou graca, amor e aceitagdo. 1sso é cura
interior. Esta é a cura do coracdo. Este é Jesus substituindo as fotos
na galeria de arte de nossas mentes, removendo fotos que ndo tém
Jesus nelas e substituindo-as por fotos que tém.

Se 0 coragdo de Pedro ndo estivesse cheio de culpa e seus olhos
cheios de lagrimas quando ele negou Jesus, Pedro provavelmente
poderia ter visto Seu amor, compaixdo e perddo mesmo entdo (Lucas
22:61), ndo olhando para ver Jesus. Tudo o que podemos ver é a
situacdo dolorosa e talvez nos sentirmos culpados por nossa resposta
imperfeita a ela.

SUBSTITUINDO IMAGENS DE MENTIRAS

COM IMAGENS DE VERDADE

Na cura interior, vocé esta passando de uma imagem que contém
uma mentira (“Jesus ndo estd presente, cuidando e protegendo Seus
filhos”) para uma imagem que retrata a verdade (“Jesus estd sempre
la, cuidando ¢ amando Seus filhos”). Qualquer imagem em minha

mente deve ter Jesus nela para ser legitima e verdadeira!

DIZEMOS QUE UMA FOTO VALE QUANTO?
Dizemos que uma imagem vale mais que mil palavras. Eu acredito que

a Biblia concorda. Uma foto tem 1000 vezes o poder de nos impactar
e mudar. As imagens sdo a linguagem do coracéo. Para curar o
coracdo, devemos usar a linguagem do coracéo.

A Biblia diz que somos “transformados enquanto olhamos” (2
Corintios 3:17,18). Portanto, tudo o que contemplamos nos
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transforma para o0 bem ou para o0 mal, dependendo se é uma imagem
da realidade do reino ou uma imagem maligna de luxdria, medo ou
separacdo de Deus.

Imagens certas produzem fé. Abrado teve uma viséo de milhares
de estrelas e sua fé foi inflamada. Isso afirma minha crenca no poder
de uma imagem.

" Olhe agora para o0 céu e conte as estrelas, se puder conta-las." E Ele
disse-lhe: "Assim sera a tua descendéncia." E ele creu no Senhor, e isso

Ihe foi imputado como justica. (Gn 15:5, 6)

Obviamente, sua fé na promessa de Deus foi aprofundada por esta
imagem de inimeras estrelas.
Imagens erradas nos movem para tréas .

"Mas eles ndo ouviram, nem inclinaram seus ouvidos, mas andaram nos
conselhos e na imaginacdo de seu coracdo maligno, e andaram para

trés, e ndo para frente." (Jeremias 7:24)

Uau! Como € isso para o poder das fotos? Apegar-se a uma
imagem piedosa faz de mim o Pai da Fé, enquanto manter uma
imagem errada me move para tras.

De acordo com Hebreus 12:1, 2, nossos olhos devem estar sempre
fixos em Jesus que esta ao nosso lado (Atos 2:25; Salmos 16:8). Jesus

continuamente olhava para ver o que Seu Pai estava fazendo.

“Em verdade, em verdade vos digo, o Filho ndo pode fazer nada por si
mesmo, a menos que seja algo que Ele veja o Pai fazer; porque tudo o
que o Pai faz, o Filho também o faz da mesma maneira. Porque o Pai

ama o Filho e mostra-lhe tudo o que ele mesmo fzz”. (Jodo 5:19-20)
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A CONEXAO ENTRE EMOGCOES E IMAGENS
Minhas emocdes sdo guiadas pelas imagens mantidas em minha
mente. Se meu cdnjuge esta atrasado para chegar em casa € em minha
mente eu vejo um acidente, um carro esmagado e uma ambuléncia,
entdo as emogdes de medo e pavor me encherdo. Se, em vez disso, eu
pedir ao Senhor por Sua imagem, e a imagem fluindo que ilumina
minha mente é uma anjo sentado no cap6 de seu carro, enquanto ela
estd se divertindo presa no transito, essa imagem também produz uma
resposta emocional - fé, paz e alegria de que tudo esta bem.

O servo de Eliseu viu carros inimigos cercando sua cidade e
ficou com medo (2 Reis 6:15, 16). No entanto, quando seus olhos se
abriram e ele viu carruagens celestiais entre ele e as carruagens
inimigas, seu medo se foi (2 Reis 6:17-19).

APLICACAO: PASSO 1 - IDENTIFICAR CENAS
DOLOROSAS QUE PRECISAM DA PRESENCA DE CURA
DE DEUS

Pergunte: “Senhor, que imagens negativas de pessoas ou experiéncias
estou guardando que estdo contribuindo para a ferida no coragdo com
a qual estamos lidando hoje?” Sintonize para o fluir e resuma a cena
na coluna da esquerda abaixo. Ndo olhe para a cena por mais de 1-2
segundos, porque Vvocé ndo quer se traumatizar novamente.
Use apenas trés palavras para descrever a cena (idade aproximada,
local e pessoa), por exemplo, “7, cozinha, mae”. Entrar em uma
descricdo longa e detalhada de uma memoéria dolorosa é
contraproducente. Olhar para ela por mais de um segundo também é
contraproducente. A cura vem na proxima etapa, a Etapa 2 abaixo,

onde convidamos Jesus a entrar em cena.
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CENAS DOLOROSAS CURA INTERIOR — REGISTRE O QUE JESUS
EM 3 PALAVRAS DIZ E FAZ NA SITUAGAO

~N|o|a|lM~|[W[IN|F

APLICACAO: PASSO 2 - PECA A JESUS

PARA APARECER EM CENA

Processe cada uma das cenas dolorosas acima, uma de cada vez,
comegando com a menos intensa. Para uma situagdo de estupro, volte
para depois que acabou, ndo para o meio dela. Além disso, veja a Parte
Dois deste livro em “Cura Interior para Situagdes Infernais”.

Comece cada cena afirmando o que vocé sabe ser verdade:
“Senhor, eu sei que vocé estava la naquela cena perturbadora. Jesus,
por favor, mostre-me onde vocé estava e o que estava fazendo.”
Observe e veja 0 que Jesus faz e diz quando aparece na cena. Fique
atento ao fluxo e a visdo do Espirito Santo enquanto escreve. Nao
manipule a cena vocé mesmo. Siga a lideranga de Jesus: perdoe, libere,
honre e abengoe conforme as instru¢bes do Senhor. Aqueles que te
feriram foram eles proprios feridos. Oramos por aqueles que nos
maltratam (Lucas 6:27, 29).

Vocé pode usar papéis adicionais para expandir 0 que Jesus esta
dizendo e fazendo. VVocé pode querer reler os comentarios de Jesus nos
préximos dias. Submeta todas as cenas questionaveis que receber a
Biblia e a seus conselheiros espirituais para garantir que sejam de
Deus.
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COMO UM CONSELHEIRO LEVA UMA PESSOA ATRAVES
DO PROCESSO DE CURA INTERIOR

Acho que a cura interior € 0 método de aconselhamento mais simples
e eficaz que conheco. Aqui estdo 0s passos que dou.

1. Peca a pessoa que pergunte ao Senhor quais cenas precisam de Sua
presenca curadora. Eu digo a eles: "Sintonize para fluir e me diga
qual imagem surge em sua mente. Ndo va cavar; permita que o
Senhor traga a sua mente aquele que Ele sabe que precisa de cura
hoje.”

2. Eu digo: “Agora, em trés palavras, diga-me a cena (idade, local,
pessoa presente). VVocé so vai olhar para isso por 1-2 segundos,
entdo...”

3. Empresto minha fé a pessoa orando: "Senhor Jesus, sabemos que
Tu estavas presente naquela cena. Vocé é Emanuel. Vocé esta
sempre conosco. Permita-nos vé-lo nessa situagdo."”

4. Eu instruo o cliente a ficar relaxado e procurar por Jesus
na cena e me avisar quando eles puderem vé-lo.

5. Fico em siléncio por 15 a 20 segundos enquanto o cliente olha.
Entdo o cliente diz: "Eu posso vé-Lo".

6. Eu respondo: "Bom, agora sintonize-se com 0s pensamentos e as
imagens que fluem e veja o que Ele faz. Descreva-o para mim
como vocé o ve€ acontecendo.” Mais uma vez, espero
silenciosamente por 15 a 20 segundos, até que a pessoa fale.

7. A medida que a pessoa comeca a descrever o que Jesus esta
dizendo e fazendo, escrevo rapidamente, capturando todos os
elementos-chave do que Jesus esta fazendo.

8. Enquanto escrevo, encorajo a pessoa: “Isso é bom,; agora
mantenha seus olhos fixos em Jesus e sintonize-se com 0s
pensamentos e imagens que fluem e me diga o que Jesus fara a
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seguir.” Esta frase deve ser memorizada, pois contém instrucdes
importantes .

a. “Isso ¢ bom” — aumenta a fé de que o que estdo vendo
é uma viséo valida.

b. “Mantenha seus olhos fixos em Jesus” — se eles ndo forem
lembrados, eles vao olhar para outros lugares.

€. “Sintonize-se com os pensamentos e imagens que fluem” — se
eles ndo forem lembrados, eles voltardo a se sintonizar com a
razao, a logica, a divida, o medo e o julgamento.

d. Portanto, cada elemento nesta frase de treinamento é crucial,
importante e deve ser dito.

9. Repetimos 0s passos acima cena ap0s cena até que a cura
esteja completa.

10. Encorajo a pessoa a continuar esse processo em casa com
o0 Senhor, a medida que Ele traz cenas adicionais.

11. Envio as notas preenchidas para casa com a pessoa para gque as
revisem.

12. Por fim, instruo-os que, a partir de agora, olhem apenas para as
novas cenas, aquelas com Jesus presente, nunca as velhas
cenas mentirosas. Isso é essencial! Se eles voltam a olhar para as
fotos antigas, a ferida ressurge e as emogdes de dor voltam.

EXERCICIO DE ORACAO - CURA INTERIOR PARA UM
ORGAO QUE FOI TRAUMATIZADO

Se vocé passou por uma cirurgia de coracdo aberto ou qualquer outro
6rgdo danificado, ou um o0sso quebrado ou uma articulagdo ferida, a
seguinte oracao serd de grande valor. Veja a Parte Dois deste livro para

um ensinamento estendido sobre “Cura Interior para um Orgéo”.

1. Imponha as méos sobre o drgao.
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2. Pergunte: “Jesus, entre e ministre graca, paz, cura e Seu togque
calmante.”

3. "Jesus, limpe a memdria celular do trauma deste 6rgéo."

4. Veja-O varrer o trauma e encher o 6rgdo com paz e luz.

EXERCICIO DE ORACAO — RESTAURANDO O DNA
CELULAR
Cada célula tem uma vida individual com cérebro, memoria, emocdes
e relacionamentos. Cada célula funciona de acordo com sua
identidade. Quando pedimos a Jesus que restaure cada célula ao seu
proposito e DNA originais, Ele o fara.

Oracoes:

* Espirito Santo, por favor, limpe cada célula do meu corpo
e dé a ela a identidade de Jesus Cristo?

* Se vocé sabe que certas células foram especificamente
danificadas, faca esta oragdo especificamente por essas células.

DESCUBRA O PRESENTE QUE DEUS DEU A
VOCE ATRAVES DE CADA EXPERIENCIA DOLOROSA
"Uma ferida é curada quando vocé pode ver o dom que Deus produziu
em sua vida através da experiéncia."”

Quando eu oro pela cura interior de uma memoria dolorosa e
Jesus entra, fala e age, e eu perdoo, o que acontece? Ndo basta apenas
dizer que perdoei uma pessoa por essa falta que ela cometeu contra
mim? N&o, porque o perddo sé me traz da escuriddo da raiva, da
amargura e do 6dio para uma posi¢do neutra. Neutro ndo é realmente
onde eu quero terminar, porque tudo o que Deus ndo preenche com
Sua luz divina é rapidamente preenchido com a escuriddo de Satanas.

Entdo vamos acender a luz. Fazemos isso registrando em um
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didrio e deixando Deus falar conosco sobre a seguinte pergunta:
“Senhor, qual é o dom que vocé produziu em minha vida por meio
dessa experiéncia?” Vocé sintoniza para fluir e escreve, e Ele Ihe
mostra o dom. Agora vocé pode se emocionar e agradecer por esse
presente maravilhoso. Agora vocé ndo esta mais neutro, mas cheio de
entusiasmo, alegria e vida porque vé que Deus mudou essa situacdo
para sempre. A Biblia diz que Deus faz todas as coisas para o0 bem
(Romanos 8:28).

Observe com cuidado: ndo estou dizendo que vocé €é grato pela
experiéncia traumatica (embora Ele possa leva-lo a esse lugar de
graca). N&o estou dizendo que nos alegramos quando 0s outros pecam
contra nés, mas temos um Deus que redime! O que o inimigo pretende
para 0 mal em sua vida, nosso Deus usara para o seu bem (Gn 50:20)
Né&o importa o que tenha acontecido com vocé, Deus quer resgata-lo
para Sua gloria. Se vocé permitir, Ele usard suas provagdes para
conforma-lo a imagem de Seu Filho e até mesmo trazer honra, estima
e gloria para vocé também (Rm 8:28-30). Nada que acontegca com vocé
pode impedir que Seus propésitos e destino para vocé sejam
cumpridos, contanto que voceé continue a obedecer e se submeter a Ele
em todas as circunstancias.

Deixe-me compartilnar um exemplo pessoal disso. Uma das
experiéncias mais traumaticas da minha vida foi quando fui demitido
abruptamente de meu cargo como um dos 12 pastores de uma igreja
muito grande. Eu adorava trabalhar 1a e planejava passar o resto da
minha vida na equipe daquela igreja como professor em sua escola
biblica.

Eles me ligaram uma noite e perguntaram se alguns funcionarios
de nivel sénior poderiam tomar café da manha comigo. Eu disse que
sim, presumindo que fosse porque eles haviam discutido um novo
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projeto que eu havia apresentado a eles e que o haviam aprovado.
Sugeri que criassem uma incubadora cristd para homens de negdcios
na igreja, pois isso faria seus negdcios prosperarem, abengoaria um
numero maior de clientes na area e aumentaria o dizimo para a igreja.
Venca, vencga, venca.

De manhd, no restaurante, trés homens da diretoria
sentaram-se comigo em volta de uma mesa. Eles me informaram que
haviam encerrado meu cargo na igreja e que eu deveria limpar meu
escritorio e sair hoje.

Eu estava pasmo. Eu ndo podia acreditar no que estava ouvindo.
Trabalhei 1 por cinco anos e abencoei a igreja construindo para eles
uma grafica que gerou um quarto de milhdo de dolares em receita para
a igreja nos doze meses anteriores. Eu havia ensinado na escola biblica
deles e a vida das pessoas mudou. Aconselhei muitas pessoas e vi cura
e crescimento em suas vidas e casamentos.

Limpei meu escritério, encaixotei meus livros e fui para casa.
Fiquei com tanta raiva que, embora eu seja um te6logo, ndo abri meus
livros por seis meses. No entanto, depois de seis meses de raiva, tive
artrite nos dedos e nos joelhos e tinha apenas 30 anos! Eu sabia que
era causado por minha raiva e ddio por eles, entdo orei e os perdoei
cerca de 50 vezes, mas ainda os odiava. Obviamente esta ora¢do ndo
estava funcionando.

Entdo fiz uma oracdo de cura interior uma manha em meu diario/
tempo devocional. Pedi a Jesus que aparecesse na mesa do restaurante
na cena em minha mente. As imagens fluiram, junto com as palavras
espontaneas. Eu vi Jesus parado na ponta da mesa rindo
hilariante e batendo nos joelhos. Eu perguntei: “O que ¢é tdo
engracado? Estou sangrando até a morte aqui!"
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EU ESTAVA sintonizado para fluir e
EU ESCREVI O SEGUINTE EM MEU DIARIO
Jesus respondeu: "Vocé ndo sabe que eu armei tudo isso?"

Eu disse: "Ndo me diga isso ou vou ficar bravo com vocé
também."

Jesus disse: “Ha dois anos eu lhe digo para pegar a estrada e
ensinar a comunh&o com Deus ao redor do mundo, e vocé ndo quis ir.
Entdo agora eu te joguei para fora do ninho."

Eu disse: “Eu estava indo. Eu s6 queria primeiro pagar as
contas que tenho e colocar algum dinheiro no banco." (Na época, eu
tinha $ 15.000 em dividas além da hipoteca da minha casa.)

Jesus disse: "Vocé levaria anos para fazer isso, entdo eu
0 expulsei do ninho".

Expliquei a Jesus que minha familia e eu agora morreriamos de
fome.

Jesus disse: "Nao, se vocé confiar em mim".

Entdo, depois de um pouco de batalha, eu disse a Ele que confiaria
Nele, mas se morréssemos de fome, a culpa seria Dele.

No dia seguinte, em meu diario/devocional, o Senhor
me explicou: “Mark, vocé pode ver esses homens como maus ou como
instrumentos em minhas maos que o levaram ao cumprimento de seu
destino. Se vocé os vir como homens maus, seu espirito, alma, corpo
e ministério murchardo. Se vocé os vir como instrumentos em minhas
maos, sentird honra e respeito, e sua satde e ministério se expandirao.
A escolha é sua."

Escolhi vé-los como instrumentos nas mdos de Deus,
impulsionando-me para o cumprimento do meu destino.

Entéo agora "eu vejo o presente neste trauma"”. Deus me queria na
estrada ensinando a Igreja a ouvir Sua voz. Eu tinha medo de ndo
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conseguir sobreviver sem um salario, entdo ndo queria ir. Ele me
forgou a sair para que eu pudesse cumprir meu destino, 0 que estou
fazendo agora.

Uma ferida é curada quando vocé pode ver o dom que Deus
produziu em sua vida através da experiéncia. Agora eu Vvejo 0
presente. Estou cumprindo meu destino. Agora posso agradecer aos
homens que me demitiram. Em 24 horas, a dor da artrite desapareceu
e em uma semana tudo desapareceu. J& se passaram 32 anos e ainda
ndo sinto dores de artrite ou qualquer tipo de dor em meu corpo.
Louvado seja o Senhor!

Eu pedi a esse pastor sénior para fazer parte do meu conselho de
conselheiros. Ele me hospedou em sua igreja ensinando o seminario
sobre Como Ouvir a Voz de Deus. Tenho viajado pelo mundo por 32
anos ensinando esta mensagem. Atualmente, meus eventos de video
online sdo vistos por milhares todos 0s meses em mais de 100 paises.
Tenho feito seminérios sobre como ouvir a voz de Deus em fins de
semana alternados por trés décadas. Posso agradecer a Deus pelos
dons que Ele produziu em minha vida através desta dolorosa
experiéncia. Nao ha outra maneira de eu deixar a “seguranca” de um
contracheque semanal regular e seguir o caminho para viver de ofertas.
Deus sabia disso, entdo Ele me expulsou do ninho e me mostrou que
eu podia voar.

ANOTACOES NO DIARIO

“Senhor, qual é o presente que o Senhor produziu em minha vida por
meio dos varios traumas que listei anteriormente neste capitulo?”
Deixe que Ele Ihe mostre e entdo agradeca . Nunca seja neutro. Seja
cheio de luz!
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Capitulo Nove

LIBERTO
DE DEMONIOS

Vamos comecar revisando o que realizamos até agora. Temos
desmantelado todos os fluxos de energia negativa que tém contribuido
para a ferida do seu coragé&o.

VISAO GERAL DAS SETE RAIZES POSSIVEIS DE
ENERGIAS DO PECADO OU ENERGIAS DEMONIACAS
QUE CONTRIBUEM PARA AS FERIDAS DO CORACAO

1. Pecados e maldic¢Bes geracionais - energia negativa descendo pela
linhagem familiar

2. Lacos de alma impios - energia negativa proveniente de
relacionamentos intimos e ligados

3. Expectativas negativas — energia negativa proveniente de crencas
antibiblicas

4. Votos internos - energia negativa vinda dos esforgos da minha
carne.

5. Imagens traum@ticas — energia negativa proveniente de imagens
n&o biblicas

6. Maldic6es de palavras - energia negativa vinda de palavras nao
biblicas faladas.
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7. Opressdo demoniaca - energia negativa vinda de espiritos
malignos.

UMA CASA ADEQUADA PARA UM DEMONIO

Word Curses
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REMOVENDO A ESCURIDAO DOS DEMONIOS
QUE SE APROXIMAM DAS FERIDAS DO CORACAO
Agora que demolimos a casa, € muito facil remover o demonio, pois

ele foi ancorado em nds por nossas crencas antibiblicas, imagens
traumaticas, palavrdes etc.

Peguei um demonio de medo de derrame por meio de uma
experiéncia traumatica na minha infancia. Meu avé favorito morreu
do que eu acreditava ser um derrame. 1sso ndo era totalmente verdade,
mas no meu cérebro infantil, era nisso que eu acreditava. Nesse ponto
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traumatico da minha vida, um demonio de “medo de derrame” se
apegou a mim e acordei nos 15 anos seguintes quase todas as manhas
com a sensacdo de que meus bragos e rosto estavam paralisados. Eu
me livraria disso e ficaria bem pelo resto do dia.

Finalmente, pedi a minha esposa e aos presbiteros de nossa igreja
qgue orassem por minha libertacdo e, ao fazé-lo, o dembnio se
manifestou. Uma sensacdo de paralisia tomou conta de mim; minha
lingua parecia grossa e lenta. Minha esposa disse que parecia que eu
estava paralisado. Lagrimas rolaram e o dem6nio do medo de um
derrame foi embora. Eu estava livre daquele terrivel pesadelo. Nunca
mais tive essa sensacdo desde aquele momento. Eu fui liberto! Jesus
veio para libertar os cativos. Obrigado Senhor!

TANTAS PERGUNTAS - VAMOS VER SE
PODEMOS RESPONDER
O que sdo deménios? Sdo entidades espirituais que buscam entrar nas

pessoas e manifestar suas personalidades malignas através do ser
humano.

De onde eles vém? A Biblia nunca aborda esta questao, entdo ndo
sabemos, e ndo ha razao para adivinhar.

UM DEMONIO PODE POSSUIR UM CRISTAO?

Demaonios ndo possuem cristdos. A palavra traduzida como “possuida
por demonios” na versao King James da Biblia ¢ daimonizomai em
grego. A definig&o literal de daimonizomai ¢ “sob a influéncia de” ou
“irritado com”. Esta ¢ uma imagem muito diferente da posse. Sim, um
demonio pode influenciar um cristdo, como vocé pode ver em minha
historia no inicio deste capitulo. O deménio foi capaz de se manifestar
de uma forma particular em minha vida, embora eu certamente nédo
estivesse possuido (totalmente controlado) por um deménio.
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Usando a definicdo correta de daimonizomai, estar — sob a
influéncia de — realmente esclarece a imagem antibiblica em nossas
mentes de uma pessoa sendo “possuida por” (totalmente controlada
por) um deménio. Portanto, vamos abandonar a infeliz traducéo desta
palavra e remover “possuido por” de nosso vocabulario, junto com a
imagem antibiblica. Vamos adotar uma nova frase, "sob a influéncia
de" e uma nova imagem biblica de "uma area da minha vida esta sob
a influéncia de um demonio".

A palavra daimonizomai é usada 25 vezes no Novo Testamento
grego. A versao King James traduz apenas “possuido” 11 das 25 vezes.
E traduzido simplesmente como “diabo(s)” 13 vezes e “irritado” uma
vez. Bem, ter um deménio ou ser atormentado por um demonio é
muito diferente em minha mente de ser “possuido” por um demonio.
Portanto, mais de 50% das vezes nao é traduzido como “possuido”.
A Tradugéo Literal de Young (que adoro por sua precisdo) nunca

traduz daimonizomai como “possuido” .

O DEMONIACO GADARENO

A historia do endemoninhado gadareno é provavelmente o caso mais
extremo de demonizacéo que vemos no Novo Testamento, e entdo as
narrativas dadas por Lucas e Marcos sdo os relatos mais detalhados de
libertagio nos Evangelhos. E instrutivo olhar atentamente para as
palavras precisas usadas para descrever a condicdo do homem. Por
causa de sua precisdo, vou usar a Traducéo Literal de Young .

Somos apresentados ao homem sofredor em Marcos 5:2 como
“um homem com um espirito imundo”. Lucas usa uma expressdo
semelhante em Lucas 8:27, "um certo homem... que desde muito
tempo tinha demonios”. Observe que ¢ o homem que tem demonios,
ndo os demdnios que possuem o homem.
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Ao descrever como ele foi atormentado, Lucas continua, "muitas
vezes 0 pegou”, com o resultado de que ele quebrou as correntes e
grilnGes com o0s quais estava preso. A implicacdo é que houve
momentos em que ele ndo estava sob seu poder ou influéncia.

Por fim, Jesus expulsou os demdnios, eles entraram nos porcos
que correram para o lago e se afogaram. Quando a noticia da morte
dos porcos se espalhou, muitas pessoas sairam para ver o que havia
acontecido. La eles viram “o endemoninhado, sentado, vestido e de
bom senso” (Mc 5:15, Lc 8:35). Aqui, finalmente, vemos a palavra
que muitas vezes ¢ traduzida como “possuida por demonios”. Young
usa a palavra “demoniaco”.

Novamente, h4 uma grande diferenca entre as imagens evocadas
pelas expressdes “ter demonios” e “estar possuido por demonios”. No
entanto, ambas as expressfes sdo usadas para descrever esse
individuo. Na verdade, Marcos e Lucas usam os termos mais brandos
de “com demonios” ou “tendo demdnios” para descrever o homem
guando ele estava em seu pior momento.

Infelizmente, mesmo quando o texto afirma claramente que
alguém tinha um espirito imundo ou deménio, as tradugdes da Biblia
nem sempre sdo precisas. Por exemplo, no grego, Lucas 4:33 diz
claramente: “Na sinagoga estava um homem que tinha o espirito de
um demonio imundo...” No entanto, 0 New American Standard (que €
minha traducdo preferida porque geralmente é tdo precisa) e varios
outras versdes dizem: "Na sinagoga havia um homem possuido pelo
espirito de um demdnio imundo..." N&o é de admirar que haja tanto
mal-entendido na Igreja sobre a demonizacao.

Os espiritos dos cristdos estdo unidos ao Espirito Santo. E Deus
quem possui o espirito do cristdo. A demonizacdo ndo é possessao; é
uma infiltracdo dos exércitos inimigos no castelo de alguém. Eles
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capturam o controle de uma ou duas “salas” onde podem se expressar,
mas ndo podem assumir o controle do castelo. Esses espiritos inimigos
devem ser expulsos novamente para que o Senhorio de Cristo possa
reinar supremo em cada um e em todas as areas do ser, corpo, alma e
espirito. E disso que se trata o ministério de libertagio - expulsar os
invasores.

EXISTE ALGUM EXEMPLO BIBLICO DE
UM FILHO DE FE TENDO UM DEMONIO?
Sim. Aqui esta a historia.

E havia uma mulher que por dezoito anos tinha uma doenca
causada por um espirito ; e ela estava curvada e ndo conseguia se
endireitar. Quando Jesus a viu, chamou-a e disse-lhe: "Mulher, vocé
estd livre da sua doenca". E ele impds as maos sobre ela; e
imediatamente ela se endireitou novamente e comecou a glorificar a
Deus. (Lucas 13:11-13)

Quando os fariseus desafiaram Jesus por fazer esse milagre
no sabado, Jesus respondeu...

E esta mulher, uma filha de Abrado como ela é, a quem satanas
prendeu por dezoito longos anos, ela ndo deveria ter sido

libertada dessa restri¢do no dia de sabado?” (Lucas 13:16)

Aqui esta uma mulher que ¢ uma mulher de fé, pois ela é
filha de Abrado, o Pai da Fé, e satands a amarrou, causando uma
enfermidade por 18 anos. Jesus a soltou e ela foi curada.
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AS DOENCAS E OS ESPIRITOS MALIGNOS ANDAM
COM FREQUENCIA JUNTOS?
Eles com certeza fazem. Aqui estdo varios exemplos biblicos
mostrando que Jesus e os apdstolos expulsaram demonios como parte
integrante de seu ministério de cura.

Jesus repreendeu o espirito imundo, dizendo-lhe: "Espirito surdo e
mudo, eu te ordeno: sai dele e ndo tornes a entrar nele." Depois de
gritar e joga-lo em terriveis convulsdes, saiu; e o menino ficou tao
parecido com um cadaver que a maioria deles disse: “Ele esta morto!”

Mas Jesus 0 pegou pela méo e o ergueu; e ele se levantou (Marcos
9:25-27).

Entdo foi trazido a Ele um que estava possuido por demonios, cego
e mudo ; e ele o curou , de modo que o cego e 0 mudo falavam e viam.
(Mateus 12:22)

Saiu-lhe ao encontro dos sepulcros um homem possesso de um espirito
imundo, o qual habitava entre os sepulcros; e ninguém poderia prendé-
lo, nem mesmo com correntes, nem ninguém poderia doma-lo. E sempre,
ele estava se cortando com pedras. Jesus disse-lhe: *'Sai deste homem,

espirito imundo!"* (Marcos 5:2-8)

“Senhor, tem misericordia de meu filho, porque ele é um lunatico e esta
muito doente... € Jesus o repreendeu, e 0 demonio saiu dele, e 0 menino

foi curado imediatamente. (Mateus 17:15-18)

Trouxeram-lhe todos os que sofriam de enfermidades, oprimidos com
véarias doencas e dores, e endemoninhados , e lunéticos, e paraliticos,

e ele os curou . (Mateus 4:24)
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Trouxeram-lhe muitos endemoninhados, e ele expulsou os espiritos
com uma palavra, e curou todos os que estavam enfermos. (Mateus
8:16)

Pelas méos dos apdstolos muitos sinais e prodigios aconteciam entre o
povo... enfermos ou afligidos por espiritos imundos... todos eram
curados . (Atos 5:12,16)

Se eu seguir o exemplo de meu Mestre, expulsarei demoénios ao
ministrar a cura. Posso realmente melhorar a maneira como Jesus fazia

as coisas?

EM RESUMO - DEMONIOS E CAUSA MENTAL,
QUESTOES FISICAS E EMOCIONAIS

e Surdez (Marcos 9:25); cegueira, mudez (Mt 12:22);
enfermidade (Lucas 13:11, 12); loucura, comportamento anti-
social (Marcos 5:1-20); e epilepsia (Mateus 17:14-18).

* “E havia uma mulher que tinha uma doenga causada por um
espirito... Vocé esta livre de sua doenga. e ele impos as maos
sobre ela; e imediatamente ela se endireitou e comegou a
glorificar a Deus” (Lucas 13:11).

QUAIS SAO AS PORTAS QUE
PERMITEM QUE OS DEMONIOS ENTREM?
Pecado continuo; vicios; trauma; sistemas de crenga defeituosos;

envolvimento em falsas religides; medos/fobias; imoralidade,
pornografia; envolvimento oculto; maldi¢des pronunciadas sobre si
mesmo, falta de perdao; lagos de alma impios (Jodo 14:30; 2 Corintios
2:10,11; Efésios 4:25-27).
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OS DEMONIOS SAO A RAIZ DE UM PROBLEMA?

Demonios compdem um problema. Eles tém permissdo para entrar
guando a escuriddo esta presente no coracdo de alguém. Para livrar-se
da dor de uma ferida no coracdo, vocé remove a escuriddo. VVocé
remove as energias negativas de uma combinacdo de todos os
seguintes: 1) maldicGes geracionais, 2) lacos de alma, 3) expectativas
negativas, 4) votos internos, 5) imagens traumatizantes de uma
“realidade”, 6) maldi¢des de palavras e 7) demoénios .

Lutar contra essas sete questdes estabelecendo sua vontade de
vencer ndo realizara a tarefa. Vocé deve definir sua vontade de vir
a Cristo e ao poder do Espirito Santo, liberando o agir Dele por meio
das sete oracgdes biblicas que discutimos neste livro.

QUAO PREDOMINANTE DEVE
SER A ORACAO DE LIBERTACAQ?
Eu realmente ndo quero ignorar o papel dos demdnios, nem quero
focar minha vida neles. Entdo, vamos voltar para 0 nosso Senhor e
Salvador, Jesus. Quantas de Suas oragdes incluiam libertagdo? Entre
um quarto e um tergo das oragdes de Jesus por cura eram oragoes de
entrega. (Veja a Parte Dois deste livro, “Com que Frequéncia Jesus
Ministrou Libertagdo?”) Vamos manter o equilibrio de Jesus
enquanto oramos pelas necessidades das pessoas. Se ndo usarmos o
equilibrio Dele, usaremos de quem? Tenho certeza de que ndo vou
deixar minha cultura ou meu cérebro ditar quanta énfase deve ser
colocada na libertacdo. Jesus é 0 meu guia.

A libertacdo ndo é apenas para Jesus fazer. A comissdo para
os cristdos expulsarem demonios é dada em Mateus 10:8; Marcos
3:15; 6:7, 13; 16:17, 18; e Lucas 9:1, 2.
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COMO FACO PARA DESCOBRIR OS NOMES

DE DEMONIOS PRESENTES?

Saber os nomes dos demdnios que estdo sendo expulsos ajuda de
varias maneiras. Primeiro, eles saem mais facilmente quando
nomeados e, segundo, vocé sabe 0 que precisa agora para construir
uma defesa forte contra eles, para ndo convida-los a voltar.

Os demonios sdo nomeados pela enfermidade, fraqueza ou padréo
de pecado que causam. As trés ou quatro palavras que vocé usou para
descrever sua ferida no coragéo seriam os nomes dos demonios. Eu 0s
considero os demonios governantes, que entdo tém uma hoste de
deménios de apoio que contribuem para a ferida do coracao.

Para encontrar nomes de demdnios adicionais, pergunto: “Que
demoOnios estariam por trds das crencas impias listadas
anteriormente?” Por exemplo, se uma crenca impia € “eu vou falhar”,
entdo coloque os nomes demoniacos de “fracasso” e “medo do
fracasso” na lista para expulsar. Se a crenga impia ¢ “eu serei
rejeitado”, entdo coloque os nomes dos demonios de “rejeicdo” e
“medo da rejeicao”.

Liste os nomes dos demdnios no espaco abaixo ou em uma folha
separada.

JA que vocé pode facilmente expulsar dois ou trés
demonios intimamente relacionados como um grupo, vocé pode
organiza-los em grupos de dois ou trés e expulsd-los nesses
minigrupos. Faca do grupo que causa 0 maior problema para vocé o
ntmero 1. O grupo nimero 2 é o proximo maior problema, etc. . Esses
deménios sdo deixados para o final porque a essa altura estardo muito
enfraquecidos, tendo perdido o apoio de todos o0s seus subordinados.
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Quando um conselheiro estiver trabalhando com uma pessoa,
imprima uma folha a sua frente e examine-a, pedindo ao Espirito Santo
gue destaque na pagina os demonios que precisam ser tratados. O link
abaixo fornece uma extensa lista de grupos de demoénios a serem
considerados em oragdo: cwgministries.org/demon-groupings

Eu criei uma lista mais curta de agrupamentos demoniacos
potenciais que podem ser encontrados na Parte Dois deste livro em
“Agrupamentos Demoniacos Comuns”.

PROCESSO DE ENTREGA FACIL E SIMPLES

E melhor que um ou dois conselheiros de oragio estejam orando
pela libertacdo da pessoa. E muito bom quando um conselheiro é
dotado de discernimento e visdo, e o outro conselheiro é mais
estruturado. Seus dons fluindo juntos promovem uma vitdria enorme
e rapida.

1. Ore por uma cobertura protetora do sangue de Cristo sobre todos
(eu, familia, propriedade, outros presentes).

2. Coloque cunhas entre a pessoa e os demdnios. Uma vez que
os demonios s6 podem entrar se a pessoa concordar com eles e
sua escuriddo, quebramos esse acordo com as trés cunhas
seguintes.

a. Etapa 1: Faca o aconselhado se arrepender do pecado para o
qual o demdnio esta contribuindo e declare sua intengdo de
viver a santidade na area. Por exemplo: "Eu me arrependo do
meu pecado de julgar e, de agora em diante, escolho expressar
misericordia para com todos que encontro”.

b. Secéo 2: O aconselhado diz ao demonio: "N&o vou mais lhe

dar lugar. Eu ordeno que vocé me deixe em nome de Jesus”.
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c. Parte 3: O aconselhado coloca seu coragdo contra o(s)
demonio(s), mas ndo fala mais a eles. A razéo pela qual o
aconselhado para de falar é porque frequentemente os deménios
saem pela respiracao (lembre-se que espirito e respiracao séo a
mesma palavra em grego). Portanto, ndo queremos que a fala
do aconselhado impeca a liberacdo do demonio. Encorajo-os a
nado se conterem, se sentirem algo crescendo dentro deles. E se
sair com um suspiro ou um arroto, tudo bem.

O conselheiro chama os demdnios pelo nome e ordena
gue saiam em nome do Senhor Jesus Cristo.

4. Depois de comandar varias vezes, pergunte a pessoa o que ele esta
sentindo por dentro. Se houver movimento parcial do demdnio,
mas ele ndo saiu, repita as trés cunhas acima.

5. Se o demonio ainda resistir a sair, pergunte: “Espirito Santo, a que
esse demonio estd ligado?” O aconselhado e o conselheiro
sintonizam-se para fluir e recebem a resposta do Espirito Santo.
Entéo, usando a abordagem de oracao apropriada, remova a ancora
desse demdnio para que ele seja prontamente expulso.

6. Uma vez que o demonio tenha saido, peca ao Espirito Santo para
vir e preencher esta area vazia.

7. O aconselhado e o conselheiro sintonizam o fluxo e a visdo
durante todo o processo, compartilhando o que estdo vendo e
vivenciando. Antes de iniciarmos a libertacdo, digo ao
aconselhado que ele deve me manter informado sobre todos os
pensamentos que fluem, imagens que fluem e emocdes que fluem
para eles. Isso incluird coisas como: "Eu vi sair", "senti sair",
"veio-me uma imagem de uma vez em que meu pai me deixou com
raiva”. (Nesse caso, eles precisardo perdoar seu pai e declarar que
escolheram honra-lo, pois sua falta de perddo é uma ancora que
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ainda esta presente e que o demdnio esta usando como seu direito
legal de permanecer.)

8. Digo a pessoa: “Vocé ndo precisa levantar a mao e pedir para falar.
Apenas me interrompa com o que est& acontecendo dentro de vocé
para que eu possa acompanhar. Portanto, no caso acima, a pessoa
pode simplesmente interromper e dizer: “Eu escolho perdoar meu
pai e ama-lo, honra-lo e abengoa-lo”. Isso pode manter a sessdo
de entrega em andamento de forma répida, suave e fécil.

9. Visto que os demdnios causam enfermidades fisicas, vocé pode
estar ciente da necessidade de ordenar ao demoénio da
enfermidade, ou artrite, ou dor, etc., que saia em nome de Jesus.
Vocé pode esperar ver uma transformacéo incrivel quando eles
partirem.

O processo acima é usado para cada um dos Varios grupos
de demdnios. (Lembre-se, vocé pode facilmente expulsar um grupo de
2-3 demodnios intimamente relacionados  simultaneamente.)
Normalmente, a pessoa sentird uma liberdade quando os demdnios
forem embora. No entanto, se a pessoa eliminou todos os sentimentos
por muitos anos, é possivel que eles ndo sintam nada. Nesse caso, vocé
precisara continuar avancando com fé, expulsando cada aglomerado
de demdnios e confiando que o trabalho esté feito, e depois enchendo
cada area com o Espirito Santo. Se vocé tiver um conselheiro profético
trabalhando com vocé no processo de aconselhamento, eles
provavelmente poderdo ver o deménio sair e informar que o deménio
se foi.

Depois que essas etapas forem concluidas, estaremos prontos para
avancar paraa construcao de um muro de defesa para que os demonios
ndo possam voltar. Alguns novos padrGes de vida precisam ser
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estabelecidos, os quais discutiremos no préximo capitulo. No entanto,
deixe-me dizer isso por enquanto.

Limpeza da casa: Vocé precisara destruir livros e objetos de
ocultismo, material pornogréfico, livros e objetos da Nova Era, objetos
associados a religibes orientais, objetos da Magconaria, objetos
associados a idolatria e qualquer outra coisa ligada aos demonios.
Sugere-se gque vocé tenha seu pastor/conselheiro para auxilia-lo nessa
tarefa. 1ISSO NAO E OPCIONAL - E UM REQUISITO.

APLICACAO DE ORACAO

Se vocé estiver fazendo este estudo em grupo, reserve um tempo para
orar um pelo outro pela libertagdo com dois conselheiros de oragdo
trabalhando com uma pessoa. Algumas dessas sessGes de oracdo
podem ser agendadas para a préxima semana ou duas, conforme for
conveniente. VVocé pode ter varias equipes de oragdo maduras
ministrando libertacdo para que as coisas acontecam mais
rapidamente. As pessoas devem ter a liberdade de escolher quem eles
gostariam de ministrar libertacdo a eles. Quando fago seminérios nas
igrejas, normalmente ajudamos uma dlzia de equipes de oragdo
localizadas em estacOes de oracdo em todo o santuario da igreja, e as
pessoas sd0 bem-vindas para quem quiserem. Musica suave de
adoracdo toca ao fundo. Enquanto esperam receber oracdo, eles
revisam suas primeiras seis oracOes, aprofundando-as para que
estejam totalmente prontos para serem facilmente libertados de todo e
qualquer demdnio.
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ONDE POSSO ENCONTRAR
MINISTROS DE LIBERTACAO?
Verifiqgue com sua igreja e outras igrejas em sua comunidade

perguntando: “Sua igreja oferece cura interior e ministério de oracao
de liberta¢do?” Quando vocé falar com a recepcionista de uma igreja
que responder "sim", prossiga com a pergunta: "Como posso marcar
uma hora para receber esta ministragao?"

EXERCICIO DE DIARIO DE DUAS VIAS
Senhor, o que vocé gostaria de me dizer sobre as verdades deste

capitulo?

RECURSOS
Veja a Parte Dois deste livro, “E se eu ficar emperrado?” e

“Treinamento disponivel para ora¢fes que curam o coracao .
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MANTER A
VITORIA
PERMANECENDO
CHEIO DO ESPIRITO
SANTO

Um senhor por quem orei descreveu o resultado de sua libertagdo desta
forma: Antes de sua libertacdo de um demonio da luxdria, havia uma
compulsdo a luxdria continuamente, independentemente da
quantidade de repreensdo, jejum, memorizacdo da Biblia ou oracdo
que ele fazia. Uma vez liberto, ele descobriu que a luxdiria se tornava
como qualquer outra tentacdo da carne. Ele poderia optar por resistir a
ela e ela desapareceria. A compulsédo se foi, mas a tentacdo da carne
ainda estava presente. No entanto, agora ele poderia facilmente vencer
a batalha contra esse pecado.
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SIM , VOU EXPERIMENTAR A PRESSAO DEMONIACA
NOVAMENTE, MESMO DEPOIS DE SER LIBERTO!
N&o gosto dessa verdade, mas se eu a entender, ndo serei pego de
surpresa ao experimenté-la.

“Quando o espirito imundo sai do homem, anda por lugares daridos,
procurando repouso, € ndo o encontra. Entdo ele diz: 'Voltarei
para minha casa de onde vim." E quando ele vem, ele a encontra
vazia, varrida e arrumada. Entdo ele vai e leva consigo outros sete
espiritos piores do que ele, e eles entram e habitam ali; e o Gltimo estado
desse homem ¢é pior do que o primeiro. Assim também sera com esta

geracdo perversa. (Mateus 12:43-45)

A garantia de Jesus é que “Vocé sera testado!” Nos versiculos
acima, Jesus afirma que o demdnio diz: "Voltarei para minha casa de
onde sai." Ele esta falando sobre voltar para vocé e vira bater a sua
porta e dizer: “Estou de volta!” Entdo vocé sentird a pressdo de seus
pensamentos e emogdes horriveis enquanto ele se esforga para entrar
novamente em vocé. E aqui que vocé deve tomar uma decisdo
importante para repreendé-lo em nome de Jesus.

Em vez de entrar novamente em acordo com o dem®onio e gritar:
“Oh, nao! Esta de volta;" amarre o demonio em nome de Jesus e
declare: “Oh, ndo! Vocé néo voltou e ordeno que saia agora em nome
de Jesus!" Fique firme em sua vitéria e o inimigo deve obedecer.
Mantenha sua liberdade, ndo voltando a concordar com as mentiras do
inimigo. Quando vocé se submeter a Deus e resistir ao diabo, ele fugira
de vocé. Nao ha como enfatizar isso o suficiente. Essa sequéncia vai
acontecer, e quando voceé sentir o "aperto”, ndo faca o que os israelitas
fizeram e resmungue e abandone sua fé em Deus. Em vez disso,
declare sua fé em Deus e o fato de que Ele o libertou e aqueles a quem
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0 Filho liberta s@o realmente livres! Tome sua posicdo. Lute a
batalha. Repreenda o inimigo em nome de Jesus e defenda sua
liberdade.

Diariamente, acolha e honre o Espirito Santo. Nao faca nada para
apagar o Espirito Santo (1 Tessalonicenses 5:19). Arrependa-se
imediatamente de qualquer pecado. Certifique-se de evitar qualquer
um dos pontos de entrada para demonios explorados nas primeiras seis
dessas OragOes que Curam o Coracéo.

SELE A VITORIA OUVINDO O QUE JESUS
DIZ A VOCE DIARIAMENTE

“Fu sou a videira, vocés sdo 0s ramos; quem permanece em mim e eu
nele, esse da muito fruto, porque sem mim nada podeis fazer. Se
permanecerdes em mim, e as minhas palavras permanecerem em vos,
pedireis 0 que quiserdes, e vos sera feito.
(Jodo 15:5, 7 —Nota: “palavras” neste versiculo é a
palavra grega rhema que significa palavra falada)

Acima esta um verso verdadeiramente alucinante. Redefine quem
e 0 que somos. Satanas diz: “Vocé pode saber; Vocé pode fazer; Vocé
pode ser” (Gn 3:5), e minha cultura ecoa suas palavras. E tudo sobre
mim e 0 que eu penso .

Deus disse em meu diario: “Ndo, ndo é tudo sobre vocé. Vocé é
um vaso, um templo, um ramo enxertado em uma videira. Vocé é oco
e outro o preenche. E ser o Meu Espirito Santo, e vocé vive daquilo
que o Meu Espirito Santo esta ministrando dentro de vocé. Portanto,
confie em Mim e no Meu rio, que flui do Meu trono e sai do seu
coracgdo. Além de Mim, vocé ndo pode fazer nada. Qualquer coisa que
vocé faca, que ndo venha do Meu rio interior, é uma obra morta (Hb
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6:1, 2) e vocé precisa se arrepender, pois veio de si mesmo e ndo do
Meu Espirito.

Portanto, nunca assumo que vou lutar e derrotar demonios
com minha forga. Isso seria um trabalho morto. Em vez disso, eu
simplesmente me volto para Jesus, vejo-O de pé a minha direita (Atos
2:25) e peco-Lhe que repreenda o inimigo junto comigo. Eu O vejo
fazendo isso e fico em paz e liberto, pois ndo tenho lutado com a forca
da minha carne para manter a liberdade. Em vez disso, olhei para
Jesus, pedi a sabedoria, 0 poder e a forca de Jesus e observei o que
Jesus faz. Eu faco o que vejo Jesus fazendo. Ele esta repreendendo o
inimigo da minha alma. 1sso € muito mais facil do que lutar com minha
prépria forga.

MEU CORACAO ESTABELECE
OS LIMITES DA MINHA VIDA

Guarda teu coracdo, pois dele procedem as fontes da vida.
(Prov. 4:23 YLT).

Viver de coragdo envolve o seguinte: 1) tudo comega com estar
sintonizado com a voz do Espirito Santo. O que Ele fala, nds
abracamos 2) afirmando as suas palavras como 3) sendo nossa e 4) no
tempo presente de nossa realidade. Além disso, a linguagem do
coragdo é 5) visual, 6) emocional, 7) e utiliza a meditag&o biblica para
moldar em nosso espirito as coisas que Deus deseja que nascam em
nossas vidas.

Vocé pode ler os Salmos para ver quantas vezes Davi ora
usando declarac¢des afirmativas que sdo pessoais e no tempo presente.
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Alguns exemplos do capitulo 3 de Salmos o ajudardo a comecar: Tu,
SENHOR, és um escudo ao meu redor (Sl 3:3). O SENHOR me
sustém (Sl. 3:5). Tu feriste todos os meus inimigos (SI. 3:7). David

nao

estd pedindo que isso aconteca. Ele esta afirmando que é sua

realidade no tempo presente.

SETE PASSOS PARA ESCREVER AS PALAVRAS DE
DEUS EM NOSSOS CORACOES

1. Tudo comega com a revelagdo do  Espirito:

O Espirito Santo, que reside em nosso ser mais intimo (Jodo
7:37-39), comunica-se com nossos coragOes por meio de
pensamentos espontaneos, imagens espontaneas e energia
espontanea. A palavra falada de Deus dentro de nossos coracdes
( rhema — Rom. 4:17) fornece revelagéo e poder (1 Cor. 12:7-
11). Entdo eu vivo sintonizado com o fluir.

2. Eu pessoalmente aplico o que Deus esta falando: Jesus disse ao

coxo para se levantar. O coxo se levantou, tornando assim o poder
de Deus pessoal e real para ele (Mateus 9:6, 7). A verdade que
ndo é posta em pratica pessoalmente ¢ morta (Tiago 2:17). A
meditacdo na palavra de Deus deve resultar em sua aplicagédo
para que ela beneficie nossas vidas (Jodo 1:8). A morte de Cristo
na cruz ndo beneficiard ninguém que ndo aplique pessoalmente
Seu sangue para lavar seus pecados.

3. Eu vivo no momento presente: Sabemos que 0 mundo espiritual
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esta apenas no tempo presente, pois no mundo espiritual ndo ha
passado ou futuro. Deus, que ¢ Espirito (Jodo 4:24), diz; “Eu sou
o que sou” (Exodo 3:14). Ele ndo ¢ um “eu fui” ou um “eu serei”.
Ele estd sempre no tempo presente. O tempo faz parte do nosso
mundo, mas ndo faz parte da eternidade. Quando estamos
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meditando e entregues em espirito, 0 tempo desaparece de nossa
consciéncia. S6 existe o “agora”.

4. Faco afirmacdes positivas: Quando agradecemos a Deus que
o milagre prometido ja foi realizado, abrimos a porta para que ele
se concretize. Marcos 11:22-24 nos instrui a orar, pedir, crer e
falar que esté feito . A negatividade € proibida. Aqueles que ndo
sdo gratos perdem tudo (Deuteronémio 28:47, 48). Em vez disso,
uma atitude de gratiddao é ordenada (Cl 3:15, 16; Cl 2:7; Hb
12:28). Em tudo damos gragas (1 Tessalonicenses 5:18) e por
tudo damos gracas (Efésios 5:20; Fil. 4:6; 2 Corintios 2:14)
porque sabemos que Deus é grande o suficiente para promover
tudo para o nosso bem (Romanos 8:28).

* A afirmacao “estou doente” ¢ afirmativa, mas esta afirmando
os “fatos” do reino das trevas em vez do reino da verdade de
Deus (Isaias 53:5).

* A declaragdo “nao estou doente” ¢ uma verdade do Reino, mas
ndo e afirmativa.

* A declaracao “Eu serei curado” ¢ positiva, mas nao declarada
no tempo presente agora.

* “Estou curado e ando com satde” é uma verdade do Reino
positiva, no tempo presente e afirmativa.

5. Vejo a promessa ja cumprida: As imagens sdo a linguagem do
coracdo (1 Cronicas 29:18). Oro para que os olhos do seu coragéo
sejam iluminados (Ef 1:18). As imagens movem 0 coracao e as
ideias movem a mente. Ja que Jesus falava ao coracéo das pessoas,
Ele constantemente ensinava usando parabolas, que sdo historias
ilustradas (Mateus 13:34). Além disso, observe que a Biblia é
essencialmente um livro ilustrado, contando as historias da vida
das pessoas. Segurar uma imagem da promessa cumprida (Gn
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15:5) promove a fé para a transformacéo da vida de alguém e a
liberacdo de um milagre (Gn 15:6).

6. Minhas emocBes concordam que a vitéria foi conquistada:
Temos emogdes em nossos coragdes. Deus se entristeceu em seu
coracdo (Gn 6:6). Uma descoberta incrivel que o Senhor me
mostrou foi que “emoc¢des sdo0 muitas vezes subprodutos de
imagens” e aqui esta um lugar onde este principio é afirmado: “A
mente firme Tu manteras em perfeita paz ” (Isaias 26:3 ). A paz é
uma emog&o e é resultado de qué? "Mente" neste versiculo é yetser
no hebraico original. De acordo com o Dicionario Brown-Driver-
Briggs , yetser significa imaginacgéo e estrutura. Yetser aparece
nove vezes na Biblia. Somente em lsaias 26:3 é traduzida
como mente. Deveria ser mais corretamente traduzida como
“imaginacio que molda” realidades para nés . Na versdo King
James, yetser é traduzido cinco vezes como “imagina¢do” (Gn 6:5;
Dt 31:21 duas vezes; 1 Cronicas 28:9 e 29:18) e “moldura” duas
vezes (S| 103:14; Isa. 29:16). Portanto, Isaias 26:3 entendido
corretamente é... “Uma imaginacdo inabalavel molda e cria
minha realidade, permitindo-me viver em um estado emocional de
perfeita paz”.

Se escolhermos imaginar as imagens de Deus, modelaremos
imagens que produzem paz e fé para um milagre (Gn 15:5, 6). Se
escolhermos imaginar as imagens de satanas, modelando imagens
que produzem medo e trazem destruicdo (Ex. 14:11, 12, 35).
Escolhemos a imagem que contemplamos e as emocOes que a
acompanham se seguem. Quando selecionamos as imagens de
Deus, experimentamos as emogdes do Reino e enquadramos as

realidades do Reino.
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Os pensamentos de nossas mentes sao impotentes contra as
imagens que guardamos em nossos coragdes. Posso dizer 1.000
vezes que sou a justica de Deus em Cristo, mas se estou me
imaginando como um pecador miseravel, a imagem vence a
confissdo de 1.000 vezes. Posso dizer que perdoei uma pessoa
1000 vezes, mas até que eu segure uma foto com os olhos do meu
coracdo de Jesus vivo na cena, a raiva permanece (Ef 1:17, 18).

7. A meditacdo biblica molda as imagens de Deus em meu
espirito:
Meditacdo ¢é algo que fazemos em nossos coragdes (S| 19:14;
49:3; Js 1:8). “Imagine” faz parte da defini¢do da palavra hebraica
“meditar” (Strong's Exhaustive Concordance #H1897). A
meditacdo envolve refletir em oracdo e permitir que o Espirito
Santo ilumine os olhos de nossos coragfes (Ef 1:18) para que
possamos ver da perspectiva de Deus. Nossos coracdes ardem
com a revelacdo quando Jesus abre as Escrituras para nds (Lucas
24:32).

A meditacdo molda as imagens de Deus em nosso espirito,
para que possam nascer através de nosso espirito em nosso
mundo. A meditacdo biblica promove milagres.! Em vez de
vacilar entre meditar na provisao prometida por Deus durante
parte do dia e no medo do fracasso de Satanas no resto do tempo,
escolhemos ser firmes e obstinados, meditando apenas na
promessa de Deus, vista visualmente como sendo cumprida. Sem
hesitacdo, pois isso significa que ndo recebo nada (Tiago 1:6-8).

Para escrever com SsucessO uUma mensagem em nossoS
coracOes, devemos usar a linguagem de nossos coracgdes, 0 que
significa que é 1) nascido pelo Espirito, 2) pessoal, 3) tempo
presente, 4) positivo (afirmativo), 5) visual, 6) cheio de emocGes
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e 7) algo sobre o qual meditamos continuamente. Faca isso e vocé
andara livre.

O PAl DA FE ESCREVE A MENSAGEM DE DEUS
EM SEU CORACAO E REALIZA UM MILAGRE

Um exemplo de mensagem de fé escrita no coragdo de alguém
¢ a de Abrdo, o Pai da Fé. Aos 99 anos, Deus falou e mudou o nome
de Abréo para Abrado, que significa pai de muitas nagdes (Gn 17:5).
Isso foi numa época em que Abrado ndo tinha filhos com sua esposa.

A partir desse momento, quando Abrado pensa ou fala seu
nome, dizendo: “Eu sou Abrado”, ele esta escrevendo a promessa de
Deus em seu coragéo, tornando a palavra de Deus falada para ele 1)
pessoal, 2) afirmativa, 3) tempo presente, 4) visual (foi baseado em
uma imagem de milhdes de estrelas) que evocou 5) uma profunda
resposta emocional dentro de Abraham. 6) Abrado ponderou sobre a
promessa de Deus (Rom. 4:17-22). Ele ndo passava os dias pensando:
"Isso nunca vai acontecer".

Observe que Abrado ndo esta dizendo: "Tenho o objetivo de ser o
pai de..." nem esta dizendo: "Devo ser ..." nem esta dizendo: "Estou
me tornando...". Cada uma dessas declaracBes empurra a realidade
transformada para alguma data futura e efetivamente esta dizendo:
“Eu ndo sou isso agora”.

Em vez disso, Abrado esta dizendo: “Eu sou o pai de uma
multiddo de nagdes”. Ele entrou no estado de fé do coragdo . Ele ouviu
uma promessa de Deus dizendo que este é o seu destino (Gn 12:1-3),
e teve uma visdo de Deus como a promessa cumprida (Gn 15:5, 6) e
agiu com fé. Agora, na plenitude do tempo, Deus pode produzi-lo.
Isaque nasceu de sua esposa um ano depois, e a terra foi abencoada
por meio de sua semente cerca de 1.500 anos depois, quando Jesus
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ressuscitou de Sua morte no Calvario.

CONSTRUA UM MURO DE DEFESA CONTRA
DEMONIOS MEDITANDO NA BIiBLIA

Este Livro da Lei ndo se apartard da tua boca, mas meditaras
nele dia e noite , para que tenhas cuidado de fazer conforme tudo o que
nele esta escrito. Pois entdo vocé fard o seu caminho prdspero e tera

bom sucesso. (Jodo 1:8)

Meditagdo: € um processo muito mais profundo do que o estudo
ocidental. Para um exame das seis palavras hebraicas ou gregas na
Biblia que sdo traduzidas como meditar ou meditacdo e 0s 68
versiculos que contém essas palavras, confira este artigo:
cwgministries.org/Meditate_Hebrew_Greek

Podemos construir um forte muro de defesa contra os demonios
fazendo uma meditacdo biblica sobre tdpicos que sdo opostos ao que
nos foi dito. Por exemplo, se for liberto de...

» medo, dlvida e descrenca; faca uma meditacdo sobre versos que
constroem fé, crenga e coragem.

* Raiva, 6dio e faria; faca uma meditacdo sobre perdao,
misericordia e amor.

* Fracasso, medo do fracasso e rejeicdo; faca uma meditacdo sobre

sucesso, vitoria e aceitacao.

Ao fazer isso, estamos infundindo luz em nossos coracBes para

que a escuriddo néo volte.

149



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

UMA MEDITACAO BIBLICA DE 7 PASSOS
PROCESSO EXPLICADO
A meditacado biblica definiu: “O Espirito de Deus utilizando todas

as faculdades de meu coracéo e mente, resultando em revelacéo que

conduz a transformagdo”.

1. Escreva: eu copio o versiculo a mdo em um pedaco de papel ou
cartdo 3X5 (Dt. 17:18) e guardo comigo para meditar, memorizar
e murmurar ao longo do(s) dia(s). Também registro este versiculo
em meu diario de meditacdo (que pode ser escrito, digitado ou
registrado verbalmente).

2. Acalme-se: fico quieto na presenca de Deus, amando-
0 por meio de musica suave e envolvente (2 Reis 3:15, 16) e/ou
orando em linguas (1 Corintios 14:14), ou colocando um sorriso no
rosto e imaginando Jesus comigo (Atos 2:25). Sintonizo-me com
Seus pensamentos, imagens e emocdes fluindo (Jodo 7:37-39).

3. Raciocine junto com Deus: Venha, vamos raciocinar juntos
(Isaias 1:18), significando que o Espirito guia meu processo de
raciocinio. Eu pergunto: "Senhor, 0 que vocé quer me mostrar neste
versiculo?" Eu sintonizo para o fluir e a revelacdo do Espirito Santo
borbulha dentro de mim.

4. Fale e imagine: eu pondero sobre a Escritura, personalizando e
falando para mim mesmo suavemente varias vezes até que eu possa
dizé-la com meus olhos fechados. Ao repetir a Escritura, permito-
me vé-la com os olhos do meu coracdo. Observo qual € a imagem
em minha mente enquanto repito a Escritura.

5. Sinta o coragdo de Deus: Ao ver a imagem acima, pergunto:
“Senhor, o que esta Escritura revela sobre o Teu coracao para

comigo?” Eu sinto Seu coracdo e o registro.

150



MANTENDO A VITORIA

6. Ouca o Rhema de Deus : Eu me coloco na imagem desta Escritura
em minha mente. Pergunto: "Senhor, o que vocé estd falando
comigo através desta Escritura?" Sintonizo-me com 0s
pensamentos e as imagens que fluem (a voz e a visdao de Deus) e
gravo esse didlogo e anoto em meu diério.

7. Agir: Eu aceito esta revelacdo, arrependendo-me de qualquer
pecado que seja oposto a ela e ‘rugindo’ contra qualquer obstaculo
gue se interponha no caminho de sua implementagéo. Eu entdo falo
e ajo de acordo com isso.

Nossos coracBes queimam por dentro enquanto Ele caminha conosco,

abrindo as Escrituras para nés. (Lucas 24:32)

O ESPIRITO SANTO GUIA O PROCESSO ACIMA
O Espirito Santo pode levar a mais ou menos énfase em qualquer uma
das varias etapas, de acordo com a vontade de Deus para o presente
momento e as necessidades pessoais que a pessoa tem. Portanto,
permanecemos dependentes Dele o tempo todo. Por exemplo, posso
precisar de mais ou menos tempo para me aquietar em Sua presenca,
0u mais ou menos tempo em "raciocinio™ guiado pelo Espirito, ou mais
ou menos tempo para falar, ou sentir o coracdo de Deus nisso, ou fazer
as duas coisas. Escrevendo um diario sobre isso, ou rugindo para o
inimigo para tirar suas mentiras da minha cabeca e tirar as méos do
meu ser. Portanto, permito que o fluxo do Espirito Santo me guie pelas
etapas desse processo de meditacéo.

MEDITACOES BIBLICAS TEMATICAS

PRODUZEM REVELA(;AO APROFUNDADA

Abaixo esta a minha abordagem para uma meditacdo temaética. Dois
exemplos de meditacgdes biblicas que fiz apds minha libertagdo podem
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ser encontrados na Parte Dois deste livro, “Meditacdo Biblica sobre
Julgar” e “Meditagao Biblica sobre Sexo”.

Ao longo da minha vida, quando me deparei com algum tipo de
bloqueio que me impedia de avancar no Senhor, mergulhei na
meditacdo em tudo o que pude encontrar na Biblia sobre o assunto.
Como professor, estou ansioso para transmitir essas revelacdes a vocé,
acreditando que, se vOCé seguir meus passos, podera aprender muito
mais rapidamente do que eu. Como resultado, muitos dos meus livros
sdo simplesmente meditagdes biblicas temaéticas, e vocé pode usa-los
para dar uma vantagem inicial em suas proprias meditagdes.

1. Seja conduzido por Deus ao tema: Deus ira mostrar-lhe o tema
que Ele quer que vocé explore, trazendo-0 a sua consciéncia por
meio de pensamentos, do comentario de um amigo ou de um livro,
ou apresentando uma necessidade em sua vida que exige a
revelagdo e o poder de Deus vencer (Jodo 16:13). Alguns exemplos
de topicos sobre os quais alguém pode meditar incluem uma
revelacdo mais profunda: que Deus faz todas as coisas para 0 meu
bem; que pelas Suas pisaduras fui sarado; que tudo posso em
Cristo que me fortalece (fé); o poder da compaixao, superando o
judaismo; a beleza, o valor e a dadiva de fazer parte da minha nova
familia, o corpo de Cristo; como eu vivo pelo Espirito?... a lista é
interminavel.

2. Seja purificado pelo Seu sangue: Aproxime-se do seu tempo de
meditagdo aproximando-se do Senhor, arrependendo-se de todos
0s pecados e pedindo e recebendo a purificacdo do Seu sangue (Hb
10:22).

3. Seja humilde e ensinavel: peca ao Espirito Santo que lhe revele a
verdade (Ef 1:17, 18). Esteja disposto a descobrir e abragar Sua
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verdade, custe o que custar (reputacdo, orgulho, ego, emprego,

seguranca financeira, etc.).

4. Seja corajoso: Algumas igrejas irdo expulsar, rescindir o contrato
de trabalho ou evitar uma pessoa que discorde da crenca da igreja.
Assim, 0 medo impede muitos de buscar a verdade. Coloque toda
a sua confianca em Deus para sustenta-lo, mesmo que vocé seja
evitado ou rejeitado pela religido organizada. Conforme eu estava
me tornando carismatico, o pastor da denominacao para quem eu
trabalhava me disse que eu seria expulso da igreja e perderia a
seguranca de uma denominagao que me apoiava. Senti medo, mas
também senti fé de que Deus poderia e iria prover para mim.
Agora, 48 anos depois, posso afirmar a vocé que Deus me guardou.

5. Seja sincero em sua busca: Busque o Senhor de todo o seu coracao
(isto é, apresente todas as suas faculdades ao Senhor para serem
preenchidas e usadas) e vocé O encontrara (Jeremias 29:13). Peca
ao Espirito Santo para guiar e encher seu coragdo e, entdo,
sintonize-se com o0s pensamentos que fluem, as imagens que
fluem, as emocgdes que fluem.

6. Deixe o Espirito Santo guid-lo no uso das seguintes
ferramentas da Biblia:

* Uma boa concordancia, como a Concordancia Exaustiva de
Strong e a Concordancia King James (fornece todos o0s
versiculos em que uma palavra hebraica ou grega especifica é
usada).

* Alguns bons dicionérios biblicos, como o dicionério hebraico e
grego de Strong, o dicionario Brown -Driver-Briggs , o
dicionario biblico completo de palavras do Novo Testamento de
Vine, o dicionario completo de palavras do Antigo Testamento
de Vine.
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* Ferramentas analiticas diversas, como a Biblia Tépica de Nave ,

Maneiras e Costumes da Biblia , etc.

Ferramentas interpretativas como comentarios exegeéticos,
comentarios expositivos e comentarios devocionais.

Essas ferramentas e muitas outras estdo disponiveis
eletronicamente no software livre e-Sword (E-sword.net). Eu
uso este software o tempo todo. Nosso modulo de e-learning
online “A Arte da Meditagdo Biblica” oferece treinamento sobre
como pesquisar um topico usando essas ferramentas
(cluschoolofthespirit.com/meditation).

7. Receba conselho: Sabedoria e seguranca vém de receber

conselho, opinido e confirmagdo dos cinco ministérios que Deus

Ihe deu (Provérbios 11:14; Efésios 4:11; 2 Corintios 13:1).

APLICACAO PESSOAL

1. Senhor, que verdade vocé quer escrever em meu cora¢do? Como

vocé quer que eu fale, veja, sinta, pondere e aja de acordo com
isso? Obrigado Senhor.

2. Os devocionais que o orientam a imprimir mensagens em seu
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coracdo podem ser baixados gratuitamente de nosso site:
cwgministries.org/Spiritual Transformations. As varias
meditacOes disponiveis sdo:

 Celebracdo da Nova Criagdo — Substituindo Emocbes (40

minutos)

* Celebragdo da Nova Criacdo—Substituindo Crengas (22

minutos)

» Celebracdo da Nova Criagdo—Revestindo-se de Cristo (13

minutos)
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* Celebracdo da Nova Criacdo — Possuindo Sua Terra Prometida
(9 minutos)

NOTAS FINAIS

1. Mais informagdes sobre meditagdo podem ser encontradas aqui:
cwgministries.org/meditation.
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Capitulo Onze

LIMPANDO AS
MEMORIAS
CELULARES

REMOVENDO AS RAIZES EMOCIONAIS DAS DOENCAS
Vocé ja disse: “Essa pessoa ¢ muito chata”? Eu testemunhei a dor
de um torcicolo e ombro imediatamente liberado quando a pessoa que
eu estava aconselhando perdoou outra que era “uma dor no pescogo”.
O livro Moléculas da Emocado do Dr. Candance Pert apresenta
evidéncias cientificas de que as emocdes sdo armazenadas em nossas
celulas.

Hé& muita dor a ser armazenada. Além das dores continuas de
sofrer rejeicdo, perder o emprego etc., a pesquisa mostrou que um em
cada cinco americanos foi molestado sexualmente quando crianca; e
um em cada trés casais se envolve em violéncia fisica. Um quarto de
nos cresceu com parentes alcodlatras (Van der Kolk, MD, Bessel. The
Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the Healing of
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Trauma, p. 1) .

Vocé pode facilmente transformar seus momentos
devocionais didrios em incriveis encontros de cura com o
Maravilhoso Conselheiro, permitindo que Ele identifique e remova
traumas emocionais e fisicos e restaure a satde de todo o seu ser. Eu
regularmente uso este emocionante processo para me ajudar a
permanecer no verdadeiro reino nascido do Espirito, realidades de paz
e alegria no Espirito Santo (Rom. 14:17) anulando o medo,
inseguranca, raiva, julgamento e acusacao de Satanas.

PEGANDO UM ASSASSINO

As memodrias sdo armazenadas em nossas células: em um estudo de
caso, um receptor de transplante de coracéo adquiriu as memdrias do
doador assassinado, fornecendo a policia pistas suficientes para
prender o assassino.

Também foi observado que as pessoas que recebem um
transplante de coracdo assumem simultaneamente 0s gostos e as
aversdes do doador. Claramente, nossas células registram muito mais
do que jamais imaginamos.

O trauma emocional influencia 90% dos nossos problemas de
saude. O trauma emocional causa estresse em nossos corpos. “A
definicdo classica de estresse é ‘qualquer ameaca real ou imaginaria e
a resposta do seu corpo a ela'. A resposta natural ao estresse do seu
corpo pode ter um impacto significativo na funcdo imunoldgica, na
quimica do cérebro, nos niveis de agucar no sangue, no equilibrio
hormonal e muito mais.” !

A Biblioteca Nacional de Medicina dos EUA apresenta um artigo
sobre estresse que indica que até 90% das doencas estdo relacionadas

ao estresse. As citacdes do artigo incluem: “Estima-se que 80% a 90%
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de todos os acidentes industriais estdo relacionados a problemas
pessoais e de funcionarios incapacitados de lidar com o estresse (6).”
“A Agéncia Europeia para a Seguranga e Satide no Trabalho informou
que cerca de 50% do absentismo laboral é causado por stress (7)....”
“O Centro de Controle e Prevengdo de Doencas dos Estados Unidos
estima que o estresse é responsavel por cerca de 75% de todas as
consultas médicas (7)...” todas as visitas aos médicos de cuidados
primarios sdo para queixas relacionadas ao estresse”.

Se 0 estresse causa tanto estrago, imagine o efeito cumulativo
avassalador de todos 0s nossos problemas emocionais na saide! A
abordagem da oracéo neste capitulo foi elaborada para nos ajudar a
receber o toque curador de Jesus para liberar essas memadrias.

Como descobrir uma memoria presa: Uma étima maneira de
descobrir a causa raiz de uma enfermidade é perguntar: “Senhor, o que
aconteceu em minha vida pouco antes de esta enfermidade comegar?”
O pensamento que imediatamente surge em sua mente é uma palavra
de conhecimento e revelarda um trauma celular armazenado que precisa
ser processado em oracdo. Outra 6tima maneira de reconhecer que
vocé tem uma memdria aprisionada € perceber quando vocé tem uma
reacdo negativa muito desproporcional ao estimulo que a
desencadeou. Isso indica que vocé esta reagindo a memoria e ndo ao
problema atual.

EU EXPERIMENTEI A LIMPEZA

DE MEMORIAS CELULARES

Eu ndo estava tdo curado quanto esperava: meu estimulo para
explorar este topico veio de minha decisdo de processar totalmente os
traumas emocionais em minha vida que estavam estressando minha

glandula adrenal (a resposta de luta/fuga). Meu naturopata vinha me
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dizendo hé anos que minha glandula adrenal estava estressada, e eu
disse a ela inflexivelmente “ndo”, porque aprendi a permanecer em
Cristo. Bem, finalmente outro naturopata me disse que uma irritagdo
na pele que sempre voltava era o resultado de uma glandula adrenal
estressada. Entdo decidi que era hora de chegar a raiz disso e resolvé-
lo agora, na tenra idade de 63 anos, uma boa duzia de anos depois de
ser informado do problema. Vocé ndo precisa ser tolo e esperar 12
anos para processar seus problemas. Seja sabio. Escolha obter sua
liberagéo agora .

Meus verdadeiros estressores eram memorias celulares
armazenadas: finalmente percebi que o estresse em minhas glandulas
suprarrenais ndo vinha necessariamente da minha vida atual, pois
agora aprendi a permanecer em Cristo. Era mais provavel que isso
fosse estresse armazenado na memoria das células da minha glandula
adrenal de problemas passados em minha vida e talvez até estresses
que foram transmitidos por minha linhagem familiar. Este foi um
grande momento “Uau’” para mim e me deu a compreensdo de uma
maneira totalmente nova de orar pela cura! Nossos genes 'lembram’ a
dor? Muitos cientistas acreditam que sim.

Seus proéprios encontros de cura: Uma vez que esta abordagem
de oracdo pode ser feita livremente por vocé em casa e posso garantir
que vocé se beneficiard dela emocional, espiritual e fisicamente, €
altamente recomendavel que vocé a conclua como parte de um retiro
espiritual ou como devocdes diarias por algumas semanas. Por que
viver com coisas que vocé ndo precisa? Vocé chegou tdo longe na cura
das feridas do seu coracdo; ndo pare agoral N&o deixe o inimigo
convencé-lo a adiar esse processo de cura para uma data posterior. Ha
muito valor nisso. Entéo satanas, v embora!
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OITO PASSOS PARA LIMPEZA
MEMORIAS CELULARES

1. Entre em Seu descanso — coloco uma musica suave e envolvente
para aquietar meu espirito diante Dele.

2. Pergunte a Jesus o que precisa de cura - “Senhor, o que precisa
de cura em minha vida hoje? Qual 6rgdo do corpo estressado ou
enfermidade ou resposta emocional anormal precisa ser tratada?”’

3. Receba palavras de conhecimento — "Espirito Santo, por favor,
chame minha atencéo para qualquer evento(s) que ocorreu(m) no
inicio desta enfermidade fisica, emocional ou espiritual em minha

vida ou que se agravou posteriormente." Eu sintonizo o fluxo e
faco uma lista de titulos de uma linha para cada um dos varios
eventos que surgem em minha mente. Estas sdo palavras de
sabedoria e palavras de conhecimento revelando uma experiéncia
raiz que precisara ser resolvida para que a enfermidade possa ser
curada. Um cbnjuge ou amigo proximo pode me ajudar a relembrar
eventos traumaticos que precisam ser curados. ApoGs a criagdo
dessa lista, aplicamos as etapas 4 a 8 a cada evento dessa lista. Use
a folha para download mencionada na préxima se¢do para facilitar
iSS0.

4. Convide Jesus para a cena — “Jesus, lembre-me do que
eu estava sentindo e onde vocé esta nesta cena. O que vocé esta
falando, fazendo ¢ me pedindo para fazer?” Eu sigo Suas
instrugbes me arrependendo, perdoando, liberando, honrando e
abencgoando os individuos (incluindo eu e o préprio evento). John
Arnott conta que pediu a uma mulher que perdoasse seu cavalo por
cair sobre ela e esmagar seu quadril. Assim que ela perdoou o
cavalo, sua dor no quadril desapareceu! Registre o que 0 Senhor
fala e faz, e 0 que acontece.
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5. O trauma emocional celular é liberado por Jesus - “Jesus,
por favor, remova a memdria deste trauma que estad armazenado
em meu (indique uma parte especifica do corpo).” Faga uma pausa,
observe, olhe, ouca e sinta enquanto Jesus ministra a graca de cura.
Conclua com algumas respiracdes profundas.

6. Os envolvimentos demoniacos sdo renunciados em nome de
Jesus - “Eu renuncio e quebro todos os demonios, em nome de
Jesus, que estavam ligados a esses eventos”. Eu paro, observo,
olho, ougo e sinto enquanto Jesus ministra libertagdo para mim.
Expire algumas vezes com forca e sinta a liberagéo. Registre quais
deménios sdo repreendidos e o que vocé sente e vé acontecendo.
Os nomes dos demonios iluminardo sua mente como pensamentos
gue fluem espontaneamente e geralmente correspondem ao que
eles estdo causando: raiva, 6dio, medo, inferioridade, condenacéo,
vergonha, enfermidade, artrite, etc.

7. Acurafisica é recebida por meio de Jesus - “Senhor Jesus, vocé
faria brilhar sua luz sobre (nomeie a parte do corpo)?” Observe
Jesus tocar, curar e restaurar a parte danificada do corpo. Entdo
agradeca a Ele: “Obrigado, Jesus, por Seu toque curador e
restaurador. Eu o recebo com gratidao.” Registre o que acontece.

8. Os dons divinos sdo revelados por Jesus — "Senhor, qual € o dom
que o Senhor produziu em minha vida por meio deste
trauma/evento?"

APLICAR OS PASSOS QUATRO ATE

OITO PARA CADA TRAUMA

Aplique as etapas 4 a 8 a cada evento/item da lista que vocé criou na
etapa trés acima.

» Agora vocé processa cada um desses eventos em um
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momento de oracdo relaxado, executando todos 0s cinco passos
para cada trauma em sua lista. Vocé pode encontrar uma
“Planilha de Limpeza de Memorias Celulares” gratuita para
ajuda-lo em: cwgministries.org/Prayer_Worksheets

* Revisar sua planilha preenchida uma segunda vez d&
a Deus a oportunidade de aprofundar e ampliar Sua presenca
curadora em cada um.

Ver os dons que Deus produziu em sua vida por meio desses
traumas (Rm 8:28) é o passo final. Abaixo estdo alguns dos dons que
Deus me revelou dos traumas da minha vida.

» Estou perfeitamente formado e posicionado para cumprir o
destino de Deus para minha vida.

* Deus usou a separagdo para me trazer para dentro de mim, para
desempenhar o papel para o qual Ele me chamou.

VA UMA MILHA EXTRA E EXPERIMENTE

SUA CURA COMPLETA

Receba mais revelages: Aplique o processo de cura acima aos
varios estagios de sua vida: no Utero, de 1 a 5 anos, ensino
fundamental, ensino médio, ensino médio, faculdade, casamento e
depois do casamento. Pergunte: “Espirito Santo, revele os traumas
da minha vida durante (diga cada periodo especifico).” Anote titulos
de uma linha para cada cena que surgir em sua mente. Para mim, isso
resultou em uma lista de outros 21 eventos traumaticos.

Nenhum pensamento permitido. Vocé deve ficar atento ao fluxo
do Espirito Santo (Jodo 7:37-39), permitindo que Ele revele o que
precisa de cura, em vez de cavar por ai usando esforco préprio (Jodo
6:63).
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Processe sua lista de eventos aplicando a planilha de oracdo
que abrange os passos 4 a 8 para cada evento. Processei duas cenas
por dia durante meu devocional diério, cobrindo todos os 21 traumas
em 11 dias.

Como aprofundar uma revelagdo: Obtenha plenamente a
perspectiva de Deus meditando nas Escrituras relevantes, pedindo a
Deus que as explique para gque seu coracdo arda com a revelacdo
(Lucas 24:32). Se vocé nédo vé claramente a perspectiva de Deus, o que
resulta em sentir plenamente Suas emocdes (Uma vez que as emogdes
sao subprodutos de imagens), a ferida ainda ndo foi totalmente curada.

A emocdo fornece o estimulo para a acdo. Vocé precisa
de um impeto emocional significativo para leva-lo a acdo de
interromper seus atuais 65.000 mil pensamentos por dia, dos quais
90% sdo automaticos, e intercepta-los com os novos processos de
pensamento de Deus que vocé ouve, V&, sente e fala. Se isso nédo
acontecer, vocé ndo sera curado!

As emocgdes podem ser criadas por imagens que Deus lhe d&
por meio de diario, medita¢do biblica ou sonhos noturnos. E se vocé
tiver em sua imaginacdo uma imagem da promessa completa de Deus
para vocé, como tenho certeza como o Pai da Fé fez (Gn 15:5,6 -
milhares de estrelas representando milhares de descendentes), essa
imagem também pode criar o estimulo emocional para mové-lo para a
acdo.

Recebi revelagdo continua: eu iria dormir pedindo a Deus que
revelasse quaisquer situacfes adicionais que deixassem traumas em
meu corpo. Eu acordava todas as manhas com mais uma ou duas, entéo
0 processo continuou até que finalmente acordei sem mais cenas em

minha mente.
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Curado!: Essa cura da minha glandula adrenal me permitiu
comecar a dormir oito horas todas as noites, em vez de seis ou sete,
algo que eu sabia que era saudavel, mas ndo conseguia fazer ha anos.
E uma irritacdo na pele desapareceu completamente nas trés semanas
que levei para processar esses 35 traumas.

O resto da histdria: Durante essas trés semanas, dobrei minha
nutricdo diaria e tomei “Milk Thistle” (para limpar meu figado) e
acrescentei alguns itens adicionais que meu naturopata havia
recomendado. Eu estava realmente pronto para resolver esse problema
e fazer o que fosse necessério.

CINCO APRENDIZADOS

1. Estou comprometido com a cura plena - vivendo em Sua presenca
que libera dentro de mim Seu amor. Levarei todo o tempo e
esforco necessarios para aplicar Sua presenca curadora a todos 0s
traumas emocionais, pois eles produzem 90% de todas as
doencas. Sou emocionalmente curado quando manifesto o fruto
(singular) da habitacao do Espirito (Galatas 5:22-23). Este fruto
é uma emocao real do coragdo de Deus que recebemos sempre
que estamos em Sua presenca (ou seja, “permanecer em Cristo”).
E 0 amor compassivo, que cura todo 0 nosso ser. Possui nove
expressoes:

* Amor

* A alegria é o regozijo do amor

* Paz é amor descansando

* Paciéncia é amor duradouro
 Bondade é amor e carinho

* A benignidade é o amor motivador
* Fidelidade (fé) é amor, confianca
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» Mansidao é amor estimando os outros (veja Fp 1:3)
 Autocontrole/dominio proprio é restricdo de amor (poder sob
controle)

2. Eu vou usar a repeticdo para aprofundar a cura: revisarei
meu diério, pedindo a Deus que aprofunde e expanda o que Ele
me mostrou.

3. Contemplarei apenas as imagens dos dons que Deus produziu
em minha vida por meio destes traumas: As imagens sdo a
linguagem do coragéo e os trilhos de trem em que minha vida
corre.

4. Vou confessar “estou curado”: falarei da vida sobre mim mesmo.
"Meu corpo estd curado e funcionando normalmente, em nome
de Jesus."”

5. Vou reestruturar meus processos de pensamento: vou
derrubar fortalezas (2 Corintios 10:4,5 - processos de pensamento
antibiblicos e demoniacos) em minha mente e substitui-los por
processos de pensamento biblicos aos quais chego conduzindo
meditacOes biblicas sobre topicos relevantes para manter minha
nova posi¢do de saude. Por exemplo, para remover o medo,
procurarei versiculos sobre o oposto do medo, que é a fé.
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AS PRINCIPAIS MENTIRAS DE SATANAS PARA
GARANTIR QUE VOCE FIQUE DOENTE

MENTIRAS DE SATANAS |AS VERDADES DE DEUS

Isso torna seus momentos devocionais
encontros de cura baseados em revelacdo com
1. Isso levara muito tempo. Deus Todo-Poderoso, liberando transformagao
espiritual e cura completa em sua vida. Algo
poderia ser melhor?

Agricultores preparam-se para uma colheita

A planilha de oracéo é muito | excelente primeiro lavrando completamente o
2. metddica para mim. solo, certificando-se de que arraram

Sou um ser espontaneo. cada centimetro e que todas as ervas daninhas
foram removidas.

Eu comecei com a minha
3. | maior cena e € muito
traumatica. Estou preso.

Comece com algo menor
e va subindo.

Certamente vocé pode. Jesus comprou sua
Ninguém pode ser saude com Seu corpo quebrado na cruz (Isaias
perfeitamente saudavel. 53:5). Nosso objetivo ndo é apenas liberar a dor,
mas uma saude vibrante!

Alguns encontram uma desculpa para explicar por que nao
podem. Outros encontram uma maneira de como eles podem!

RECURSOS

* “ Planilha de Limpeza de Memérias Celulares” disponivel
para download gratuito --
cwgministries.org/Prayer_Worksheets

* Conjunto de download de MP3/video de limpeza de
memorias celulares

— contém 23 minutos de explicacdo de Mark Virkler

166



LIMPANDO AS MEMORIAS CELULARES

em detalhes 0s passos acima, e como ele 0s usou com
sucesso para trazer grande cura para sua vida.
cwgministries.org/cellmemories

NOTAS FINAIS

1. Dr Mercola, "A tecnologia de imagem finalmente revela como as emocdes se
manifestam em seu corpo”
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Capitulo Doze

A
“ORAGAO DO
TRAUMA”

Este capitulo foi escrito por um querido amigo nosso, Jim Banks.
Sua "oracéo de trauma" de 23 minutos, que foi baixada de seu site mais
de 3 milhdes de vezes, estd escrita literalmente neste capitulo
(jimandpatbanks.com/trauma-prayer). Ao experimenta-lo, vocé
sentira uma liberacéo.

Todos estdo familiarizados com o termo trauma e, no entanto,
apenas cerca de 35% das vitimas de trauma realmente entendem que
estdo experimentando algumas das repercussdes dele. Como pode ser?
E simplesmente porque, para eles, é assim que sua familia funcionava
diariamente e eles achavam que todos 0s outros vivenciavam
exatamente o que eles passavam. Para eles era a vida normal. Dr. Jim
Wilder definiu o trauma da infancia como se enquadrando em duas
categorias gerais: 0 tipo A é 0 que seus pais fazem com vocé e o trauma
do tipo B é o que vocé ndo recebe de seus pais.
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Estamos muito familiarizados com historias de criangas que foram
abusadas por seus pais, de forma continua ou episédica, e a resultante
disfuncionalidade social e relacional que isso produz. Vivemos
atualmente uma época em que a desconexdo fisica e emocional dos
pais produziu uma geracdo de filhos com pouca ou nenhuma
capacidade de lidar com as dificuldades normais da vida, muito menos
com as significativas. Um caso em questdo é da Administracdo de
Veteranos dos EUA, que cita os militares que serviram em um teatro
de combate nos Uultimos dez anos, que foram clinicamente
diagnosticados com Transtorno de Estresse Pds-Traumaético, 60%
deles nunca realmente experimentaram combate. Isso significa que
esses jovens adultos ndo tém a capacidade de funcionar por um
periodo de tempo significativo sob o estresse da vida militar normal.

A filha de 20 e poucos anos de um amigo nosso recentemente
conseguiu um emprego como recrutadora em uma pequena faculdade
do meio-oeste. A resposta cobicosa da faculdade fez com que todos
trabalhassem em casa durante 0s primeiros cinco meses de seu
emprego. Quando voltaram a trabalhar juntas no escritorio, ela notou
que os de sua geracdo ndo eram bons funcionarios. Em inimeras
ocasides, quando informados de que precisavam seguir as politicas e
protocolos estabelecidos para admissao, muitos deles afirmaram: “Isso
me incomoda muito”, embora tudo devesse se adequar ao que eles
queriam ver como as coisas eram feitas. Ela ficou chocada ao descobrir
que a maioria dos colegas de trabalho de sua geragcdo eram um bando
de amores-perfeitos emocionais!

E minha conviccdo que a presenca de um pai atento em
casa, que interage diariamente com os seus filhos, esta atento a eles na
medida em que responde as suas necessidades de ligagdo e
conversacdo, que 0s ajuda a navegar nos seus problemas e
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dificuldades (sem o fazer para eles), € o principal meio de estabelecer
a identidade de uma crianca. Quando a identidade de uma crianca é
estabelecida, surge uma confianca que lhes permite enfrentar
tempestades com bastante naturalidade. Tempos dificeis virdo, mas
eles ndo serdo totalmente abalados em quem eles sabem ser. Sera
preciso um desastre traumatico de importancia significativa para
conseguir isso. Suspeito que a profunda falta de paternidade que
encontramos em nossa cultura seja a principal razdo por tras da
experiéncia de PTSD (Post Traumatic Stress Disorder = Transtorno de
Estresse Pos-Traumatico).

Eu ministrei a varios veteranos de combate que foram
clinicamente diagnosticados com TEPT (transtorno de estresse pés-
traumatico), cuja responsabilidade de combate era tirar a vida de seus
inimigos e que testemunharam pessoalmente a morte de outros
soldados que conheciam e com quem se importavam. O fator comum
entre esses jovens era que eles tinham a conexdo dada por Deus do
Dom Redentor da Misericérdia. ! Individuos com essa conexao tendem
a ser mais sensiveis emocional e espiritualmente do que a populagéo
em geral, e sdo homens e mulheres que sdo levados (conectados) a
experimentar a profundidade do relacionamento com 0s outros.
Consequentemente, tais atividades ou experiéncias violam, operam em
objetivos opostos diretos, sua conexdo e deixam uma marca
significativa em seus espiritos humanos, bem como em sua alma.
Consequentemente, parte de seu processo de recuperacdo de trauma
exigira alguma oracéo de cura para seus espiritos humanos, como bem
como para a sua alma. Embora as complexidades desse elemento
especifico do processo de recuperacdo ndo sejam abordadas aqui, vale
a pena mencionar por causa da crescente populacéo de veteranos que
cada um de nés envolvera na sociedade em geral. 2
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Para Ihe dar uma ideia melhor do que é o Estresse P0s-Traumatico
e como ele afeta as pessoas, segue uma lista de seus sintomas
especificos. Entenda que quando uma pessoa tem TEPT ela pode ou
ndo apresentar todos esses sintomas e, na maioria das vezes,
guem realmente tem TEPT pensa que ndo tem e, consequentemente,
ndo busca ajuda para resolvé-lo.

Conforme observado no paragrafo inicial, é importante
apontarmos os sintomas para aqueles que lutam contrao TEPT, porque
a maioria deles ndo tem consciéncia disso. Isso é particularmente
verdadeiro para a hiper vigilancia e para a escolha de viver negando
sua disfungdo pessoal. Ha ajuda abundante para a recupera¢do, mas
ndo pode ser acessada se vocé acredita que ndo foi afetado pelo
trauma.

MANUAL DE DIAGNOSTICO ESTATISTICO IV, DEFINICAO
DE TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO
PELA ASSOCIACAO AMERICANA DE PSIQUIATRICA

1. A pessoa foi exposta a um evento trauméatico no qual
ambos 0s seguintes estavam presentes:

a. a pessoa experimentou, testemunhou ou foi confrontada
com um evento ou eventos que envolveram morte real ou
ameacada ou ferimentos graves, ou uma ameaca a integridade
fisica de si ou de outros.

b. a resposta da pessoa envolvia medo intenso, desamparo
ou horror. Nota: Em criangas, isso pode ser expresso por
comportamento desorganizado ou agitado.

2. O evento traumatico é persistentemente revivido em uma (ou
mais) das seguintes formas:

a. lembrancas angustiantes recorrentes e intrusivas do
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evento, incluindo imagens, pensamentos ou percepcoes.

b. sonhos angustiantes recorrentes do evento.

C.

agir ou sentir como se 0 evento traumatico fosse recorrente
(inclui uma sensacdo de reviver a experiéncia, ilusoes,
alucinacgdes e episodios de flashback dissociativos, incluindo
aqueles que ocorrem ao acordar ou quando embriagado).

. sofrimento  psicolégico  intenso na  exposicdo  a

sinais internos ou externos que simbolizam ou se assemelham
a um aspecto do evento traumatico (gatilhos emocionais).
reatividade fisiologica na exposi¢cdo a sinais internos ou
externos que simbolizam ou se assemelham a um aspecto do
evento traumatico.

3. Evitacdo persistente de estimulos associados ao trauma

e entorpecimento da responsividade geral, conforme indicado por

trés (ou mais) dos seguintes:

a.

Esforgos para evitar pensamentos, sentimentos ou conversas
associadas ao trauma;

Esforcos para evitar atividades, lugares ou pessoas que
despertem lembrancas do trauma;

incapacidade de recordar um aspecto importante do trauma;

. interesse ou participacdo acentuadamente diminuido em

atividades significativas;
sensacao de distanciamento ou distanciamento dos outros;
gama restrita de efeito (por exemplo, incapaz de ter

sentimentos amorosos);

. sensacdo de um futuro abreviado (por exemplo, ndo espera

ter uma carreira, casamento, filhos ou uma vida normal).

4. Sintomas persistentes de excitacdo aumentada, conforme indicado

por dois (ou mais) dos seguintes:
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a. dificuldade em adormecer ou manter 0 sono;
b. irritabilidade ou explosdes de raiva;
c. Dificuldade de concentracéo;
d. hiper vigilancia;
e. resposta de sobressalto exagerada.

5. A duracdo da perturbacdo (sintomas nos Critérios 2, 3 e
4) é superior a 1 més.

6. A perturbacdo causa sofrimento clinicamente significativo ou
prejuizo no funcionamento social, ocupacional ou em outras areas
importantes do funcionamento.

Obviamente, o trauma apresenta algumas dificuldades
importantes para resolvermos, tanto funcional quanto relacional, se
vocé sofreu um trauma do Tipo A, um Tipo B ou se 0 experimentou
mais tarde na vida como um Unico evento ou uma série deles. O que
vocé precisa entender é que o trauma é um esquema especifico do
inimigo de sua alma e espirito executado para diversos fins:

1. Com a finalidade de tormento futuro.

2. Para desvia-lo de entrar na plenitude de sua identidade pessoal e,
portanto, manté-lo afastado do propésito ordenado por Deus para
sua vida.

3. Fazendo com que vocé se torne o dano colateral da guerra de nivel
césmico entre Deus e satands, de modo que a vontade Dele (de
Deus) ndo seja cumprida na terra através de vocé, atrasando ainda

mais o julgamento de satanas.

Consequentemente, existem dois componentes que devem ser
resolvidos no processo de recuperacdo dos traumas da vida, o(s)
aspecto(s) espiritual(is) do trauma e 0s aspectos carnais ou animicos
dele, sendo o primeiro componente, quebrando 0s apegos e acessos
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demoniacos, o0 sendo esta Ultima a resolucdo das mentiras
e meias-verdades que o inimigo de nossa alma foi capaz de introduzir
no momento do trauma, abordado em outra parte deste livro. A falha
em lidar com os aspectos espirituais e as implicages do trauma ird
atrasar ou mesmo bloguear uma rapida recuperacdo dos outros
aspectos do trauma.

O Processo de Oragdo do Trauma foi criado no final de 2008 e
inicio de 2009, quando uma dudzia de jovens, todas solteiras e com
menos de 30 anos de idade, vieram a mim para ministrar
separadamente, cada uma reclamando de sonhos atormentadores.
Todos os seus sonhos eram de natureza sexual violenta, cheios de
criaturas demoniacas assustadoras. Eles estavam com medo de dormir
sabendo que os sonhos implacaveis e cheios de terror comecariam
novamente. Os efeitos da privagdo do sono estavam aumentando as
dificuldades, tornando cada vez mais desafiador se concentrar no
trabalho e concluir as tarefas bésicas para manter o corpo e a alma
juntos. Na época, eu orava tudo o que sabia para orar, seguia o0 Espirito
Santo tanto quanto podia, lidava com todas as portas abertas que
encontrava e tudo o que conseguia fazer era colocar um dente no
problema. Qualquer liberdade que experimentassem duraria pouco.

Entdo... Passei um tempo prostrado diante do Senhor pedindo
Sua sabedoria e compreensao e como lidar com isso. O que aconteceu
foi uma fusdo das duas coisas que aprendi com outras pessoas (Arthur
Burk, Dr. Paul Cox e Dr. Tom Hawkins) e algo que nunca tinha visto
antes. Quando todos foram jogados na mistura, um bolo incrivel foi
formado.

Nos ultimos 11 ou 12 anos, fiz essa oragdo por cerca
de 8 ou 9.000 pessoas em varios continentes e culturas diferentes. uma
cura fisica para cerca de 10% daqueles cujos ferimentos ocorreram

174



A “ORAGCAO DE TRAUMA”

como resultado do trauma ... e resultou uniformemente na melhor
noite de sono que qualquer um deles experimentou em anos ... entre
outras coisas.

Vocé pode ir ao nosso site e ouvir ou baixar uma
oracao de 23 minutos que foi gravada na conclusdo de uma sessédo de
treinamento em San Antonio, TX em 2010, e/ou vocé pode ver um
video de uma versao de 40 minutos Fiz em uma igreja em Tampa, FL
em 2020.

H& também um livro que escrevi em 2009 e uma pasta de trabalho
intitulada Os efeitos do trauma e como lidar com isso disponivel na
Amazon. Ele d& instrucbes sobre cada um dos itens abordados na
versdo original de 23 minutos da oragdo, bem como ensino que
abrange itens que desde entdo acrescentei a oragao.

Porque tendemos a ver em parte e saber em parte, e porque
tendemos a ter um foco bastante estreito quando estamos tentando
resolver um problema especifico - neste caso, foi simplesmente para
matar os sonhos atormentadores - 0 Senhor Se deleita em acrescentar
a nossa educagéo enquanto continuamos a buscé-lo. A compreensao
da importancia das outras coisas que Ele me deu para ajudar na
recuperacdo dos traumas veio mais tarde, porque sempre recebemos
mais do que pedimos quando Deus nos da uma resposta. Ele sabe tudo
0 que as pessoas precisam e tem o prazer de fornecer, mesmo quando
eu ndo sabia que precisava,; tal é o carater do maravilhoso Deus a quem
servimos.

Abaixo estd uma transcricdo da versdao de 23 minutos da
Oracdo do Trauma. Antes de orar sobre um grupo, sempre dou a eles
algumas instrugdes:

Em primeiro lugar, cuide de vocé. Quando eu chegar a parte
em que vou comandar seu corpo para comegar a liberar a meméria do
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trauma armazenado em seu corpo, Vocé pode experimentar um
aumento de emocdo que esta conectado a ele. Se vocé acha que a
emocao pode se tornar avassaladora e isso 0 preocupa, VOcé tem nossa
permissdo coletiva para se levantar e andar, ou sair da sala se achar
necessario. Nao ha vergonha ou condenacdo em vocé cuidar de si
mesmo. Vocé é o Unico que sabe onde estd e 0 que precisa fazer.
Apenas cuide-se.

Em segundo lugar, alguns de vocés comegaréo a chorar quando o
trauma estiver sendo acessado e liberado. N&o v4 até eles na tentativa
de conforta-los. Esta oracdo é para vocé pessoalmente, ndo para lhe
dar uma oportunidade de mostrar sua amizade preocupada. Deixe 0
Espirito Santo fazer neles o que Ele deseja.

Em terceiro lugar, de 5 a 10% deste grupo adormecerd
durante esta oracdo. Alguns de vocés comecardo a roncar. N&o os
cutuque ou tente acorda-los. Apenas tente ignora-los da melhor
maneira possivel. Esta bem. E disso que se trata esta orac&o, um meio
de lancar todas as nossas preocupacdes sobre Aquele que cuida de noés.
Deixe-O fazer o que Ele quer.

A ORACAO DO TRAUMA TRANSCRITA

(Esta é uma transcricao precisa da gravacao de audio de 23 minutos da
Oracdo do Trauma que atualmente aparece em nossos Sites:
jimandpatbanks.com, traumaprayer.com, Vimeo e em varios locais no
YouTube.)

"Se vocé quiser deitar-se no chdo, fique & vontade. Alguns de
vocés vao acabar I& de qualquer maneira. Pat e eu podemos vagar
por ai e colocar as maos em vocé. Se alguém tocar em vocé, ndo
se desespere.
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[Iniciar a oragéo]

Pai, nés assumimos autoridade sobre qualquer coisa que sobrar
nesta sala que queira se inserir, se injetar ou de outra forma atrapalhar
0 que estd acontecendo. Pai, n6s apenas chutamos para o meio-fio
qualquer coisa que ndo se ajoelhe ao Senhor Jesus Cristo. VVocé ndo
tem lugar aqui, nés ndo lhe damos nenhum. Espirito Santo, nos te
convidamos. Venha ministrar aqueles que te amam. NOS nos
submetemos a vocé. Damos-lhe lugar. Agradecemos muito pelo que
vocé fez por nés. Pelo que Vocé nos forneceu. Pelo que vocé nos
mostrou.

Pai, em nome de Jesus, tomo autoridade sobre este tempo, este
espaco, esta dimensdo, em nome do Senhor Jesus Cristo. Pai, pego-lhe
que desconecte cada um deles de todas as entidades do segundo céu
que obtiveram acesso a eles. com o proposito de infligir tormento e
trauma. Peco-lhe especificamente que os desconecte do medo, do
caos, da morte, da destruicdo; de qualquer coisa que tenha limitado ou
bloqueado o desenvolvimento. Desconecte-0s agora mesmo, Pai, em
nome de Jesus.

Pai, peco-lhe que os desconecte de todos os esquemas, contratos e
acordos que as entidades demoniacas (de ordem superior) fizeram
entre si para atormentar e torturar. Desconecte-os, Pai.

Pai, eu tomo autoridade sobre o corpo de cada (pessoa) neste
lugar, em nome de Jesus, por alguns minutos. Eu ordeno que seus
corpos liberem todos os efeitos do trauma. Tudo o que ele manteve,
até o nivel celular, desde acidentes, ferimentos, procedimentos
médicos, cirurgias, procedimentos médicos invasivos, 0SS0S
quebrados, cortes. Eu também ordeno que seus corpos liberem todos
os efeitos do trauma em relacdo a rejeicdo, abandono, morte, divorcio,
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perda de sonhos, esperangas, aspiracoes, toda vez que foram roubados.

Vocé saird sem danos ou ferimentos. Eu apenas ordeno que voce libere

tudo, ndo se prenda a nada disso. Todo o estresse e tensao reprimidos,

ansiedade, preocupacéo, resultados do medo.
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Eu ordeno a seus corpos que liberem todo o medo do futuro.
“Como isso vai funcionar? O que vai acontecer?” Todas as
questdes relacionadas a salde, negocios, filhos, cdnjuges, eu
apenas ordeno que tudo isso saia do seu corpo, vocé ndo pode se
apegar a isso, em nome de Jesus. De cada 0sso, de cada pedago de
tecido conjuntivo, de espinhas e musculos, cabelos, dentes, saem
em nome de Jesus.

Eu ordeno a seus corpos que liberem todas as memorias da
dolorosa soliddo; a sensacdo de que vocé estava sozinho e
desamparado. Apenas seja liberado agora, em nome de Jesus.
Deixe-o ir, onde quer que vocé o tenha escondido, onde quer que
vocé tenha permitido que ele fosse armazenado em seu corpo,
apenas deixe-o ir. Que sejam langados fora.

Nesta temporada de incerteza econémica, apenas ordeno a seus
corpos que liberem todo o estresse e tensdo de como tudo vai
funcionar. Os planos que foram feitos tdo diligentemente, que
pareciam ter sido minados, apenas libere, libere, libere, apenas
deixe tudo ir. Todos os efeitos da falta de perddo, amargura, de ser
cortado ou abandonado. Apenas deixe ir. Apenas libere todos
os efeitos da vergonha, decepcéo e desilusdo. Em todos os lugares
em que as pessoas ndo cumpriram sua palavra, na verdade,
fizeram exatamente o oposto. Todas as vezes que vocé foi
chamado de nome, cancdo contra, can¢do sobre, desonrado.
Apenas deixe tudo ir. solte-o Todos os efeitos fisicos, sejam
emocionais, espirituais ou fisicos, apenas liberem tudo agora em
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nome de Jesus. Cada pedacinho disso. Apenas deixe ir.

Eu comando de suas narinas e papilas gustativas tudo relacionado ao
toque profanador. Qualquer lugar em seu corpo que sentiu ou foi
impactado por isso, eu apenas ordeno que seja liberado agora em nome
de Jesus.

Eu tomo autoridade agora, em nome de Jesus, sobre todas as
oragOes de feiticaria que foram feitas contra vocé, contra o corpo de
Cristo, contra seus relacionamentos, contra seu lugar no corpo, mesmo
aqueles que tém inveja de vocé por como voceé olhou, como vocé agiu,
o favor que vocé teve, acabei de cortar tudo isso agora, em nome de
Jesus. Eu libero vocé de tudo. Pai, n6s apenas chamamos cada uma
dessas (palavras e oragdes) nulas e sem efeito e as jogamos no chao.
Efeito refugio. E poeira sob seus pés.

Pai, n6s os liberamos de toda a tensdo e ansiedade e tudo o que é
transmitido também, e Pai, n6s apenas quebramos tudo isso. Pai, nds
até removemos deles todo o peso da falsa responsabilidade. As coisas
que outros disseram a eles precisam ser feitas, e eles precisam fazer.
Eu apenas os libero de tudo isso, em nome de Jesus. Eu os libero de
suas expectativas sobre como vocé deve ser, como deve fazer e como
deve ser feito.

Pai, se alguma parte deles foi removida, presa na prisdo, mantida em
cativeiro, em qualquer outro tempo, espaco, lugar ou dimensao, como
resultado do trauma que eles experimentaram, eu te peco, Pai, em
Jesus ' nome que Vocé iria libertad-los. Faca com que eles sejam
recuperados de onde quer que isso tenha acontecido. Peco que o
restaure a eles. Limpe-o de qualquer contaminagdo de qualquer lugar
que tenha estado. Cancele a atribuicdo de qualquer espirito familiar
que tenha sido atribuido a ele para manté-lo Ia.
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Pai, se ha alguma parte de si mesmos que eles descartaram porque
acreditaram que ndo era aceitadvel, ndo era digno, os tornava
vulneraveis ou achavam que permitiam que eles se aproveitassem,
Pai, eu, em Jesus nome, declaré-los perdoados por descartar
aquela parte deles que eles ndo concordaram que era bom. Eu Te
peco, Pai, para restaura-lo. Reunifique-o para que se torne parte
deles neste tempo, neste espaco, nesta dimensao.

Pai, onde houve bloqueios ao desenvolvimento em qualquer area,
particularmente relacional, Pai, peco-lhe que remova essas
represas. Permita que eles cresgam. Pai, coloco minha mdo em
cada cabega e oro por seus cérebros. Pai, qualquer lugar que tenha
se tornado quimicamente desequilibrado por causa do trauma que
sofreu, peco-lhe, Pai, que restaure todas as conexdes necessarias,
quaisquer enzimas necessarias, traga funcionalidade total. Pai,
quaisquer caminhos que precisem ser restabelecidos entre 0s
hemisférios do cérebro, ou areas do cérebro, para que a plenitude
de quem Vocé os criou para ser possa ser direcionada para as
questdes da vida, Pai, peco que restaure isso. Se houver alguma
deficiéncia em alguma glandula do cérebro, peco que a restaure.
Restaurar a conectividade entre as areas do cérebro. Pai,
especificamente para essas areas como a amigdala, Pai, pego-lhe,
em nome de Jesus, que dé a eles um novo normal.

Enquanto estamos nisso, Senhor, peco que mova todas as memorias
de todos os eventos traumaticos e atormentadores para o fundo do mar.
Torne-os dificeis de alcangar. Senhor, todas essas memdrias que falam
com eles sobre serem amados, apreciados e compreendidos,
conectados, pertencentes, Pai, peco-lhe que os mova para que estejam
no primeiro lugar a que possam chegar.
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Pai, peco-lhe, em nome de Jesus, que restaure todas as memorias
necessarias para a cura e a concluséo do que disse que comegou.

Para aqueles que foram horrivelmente abusados, quero falar
com seus espiritos e suas almas. Eu declaro a vocés que esses tempos
acabaram. VVocé nao precisa ficar em guarda 24 horas por dia, 7 dias
por semana. O outro sapato ndo vai cair. Vocé esta seguro agora. VVocé
ndo é mais uma crianga. Vocé pode baixar a guarda. \Vocé pode entrar
no resto do mundo. Ele se tornou sua retaguarda. Ele esta com vocé
24/7. Eu o convido a parar, para entrar naquele lugar de descanso que
foi projetado para vocé.

Pai, peco-Te, em nome de Jesus, que restabeleca para cada um
dos aqui presentes, os padrdes de sono que Tu projetaste para eles,
para que, quando colocarem a cabega no travesseiro a noite, possam
fazé-lo com plena confianga de que 'néo vai ser acordado com sonhos
atormentadores. Que a desconexdo do inimigo Ihes permitird dormir
em paz, sem serem lembrados de onde foram rejeitados, abandonados,
onde estdo desamparados, sem esperanca. Pai, que eles saibam que ao
acordarem pela manhd, seus corpos estardo rejuvenescidos,
restaurados e terdo toda a energia de que precisam para o dia seguinte.
Pai, enquanto vocé estd nisso, peco-lhe, em nome de Jesus, que
vocé baixe em seus espiritos tudo o que eles precisardo para o dia
seguinte, porque vocé sabe com quem eles vao se deparar, vocé sabe
as circunstancias que eles ' vai enfrentar. Pai, eu te pe¢o, em nome de
Jesus, que durante a noite, faca com que eles estejam preparados para
tudo o que esta por vir.

[Pat falando]

Agora, Pai, pedimos que vocé derrame Seu Espirito em
todos os lugares onde o trauma foi deixado. Espirito de vida, luz
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e verdade preencherdo cada célula, cada 0sso, cada tecido, cada
Orgdo, cada lugar onde as memorias sdo armazenadas, para que
vocé o preencha com a sua verdade. Que restaurards os lugares
quebrados, que removeras as contusdes. Espirito de verdade,
Espirito de vida, Espirito de Deus venha e encha e renove a vida
que esta dentro deles. Nos te convidamos a vir, Espirito, e trazer
de volta a vida os lugares mortos. Os lugares que foram
abandonados, deixados de lado e ignorados. Os lugares onde as
mentiras foram acreditadas, o Espirito veio.

Pedimos uma restauragcdo e um trabalho redentor dentro de
cada pessoa, em um nivel que eles ndo podem atingir
cognitivamente. Obrigado, Espirito Santo, ¢ o seu trabalho.
Agradecemos por preencher, agradecemos por renovar.
Agradecemos por nos refrescar, agradecemos por amar.
Agradecemos por derrotar 0 inimigo em nOSsO nhome.
Agradecemos por levar todos os efeitos do trauma na cruz. Em
nome de Jesus, entregamos isso a vocé agora mesmo. Os efeitos
de viver em um mundo caido, nds entregamos isso a vocé. Os
efeitos do estresse da correria da vida, nds apenas liberamos para
vocé. O fardo de ministrar a pessoas quebradas, nos o liberamos
para vocé. A pressdo, o estresse ou os familiares que estdo doentes
e nos deixam com o coragdo partido, nos liberamos para voce.

Pai, liberamos o trauma geracional. O trauma que foi transmitido
pela linhagem familiar que causou a recorréncia do trauma, nés o
liberamos em nome de Jesus e pedimos perdao por ele. N6s somos
filhos e filhas do Deus vivo que declaram dominio sobre as obras
do inimigo primeiro em nds mesmos, em nossa familia, em nosso
corpo, nesta cidade, nesta nacdo e neste mundo, declaramos que
ele foi derrotado. VVocé, Deus Pai, é o vencedor.



A “ORAGCAO DE TRAUMA”

Pai, nés abencoamos cada individuo aqui. N6s abengoamos sua
identidade. N6s abencoamos o futuro deles. Nés abengoamos o
destino deles. Abencoamos seus sonhos. N6s 0s abeng¢oamos.
Suas idas e vindas. N6s os abengoamos em nome de Jesus.

Amen.

Como escrevi anteriormente, a autoridade do crente que ora
esta oracdo matard os sonhos atormentadores em cerca de 95% dos
casos que lhe sdo apresentados. Se ndo for completamente ou apenas
parcialmente eficaz, geralmente é devido ao envolvimento oculto por
parte do individuo ou de um membro da familia. Determinar se esse
era 0 desejo deles, consciente ou inconscientemente, ou foi forgado
sobre eles, ou eles foram coagidos a isso ... ou se isso veio como uma
designacgdo geracional ou outra forga externa, é responsabilidade do
ministro resolver. A medida que nossa sociedade se torna cada vez
mais impia e a midia se curva a introdugdo da bruxaria na TV e nos
filmes, coletivamente encontraremos mais e mais casos em que vocé
tera que se tornar um detetive para discernir o ponto de entrada para o
tormento.

Felizmente, o Espirito Santo esta aqui para nos ajudar a descobrir
0 que precisamos saber para libertar o cativo dos efeitos do trauma.

Embora essa oracdo seja geralmente muito eficaz para lidar
com o demoniaco - testemunhei varias entregas espontaneas - também
descobri que é importante pedir ao Senhor que desconecte o individuo
de quaisquer lagos ou amarras que estejam ligados a sua identidade
pessoal. Muitas vezes encontro pessoas cujo trauma ocorreu décadas
atras e elas passaram a incorporar seus efeitos em quem séo e ndo tém
absolutamente nenhuma nocdo de que a maneira como veem e
interagem com o mundo atualmente é completamente disfuncional.
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Vocé poderia facilmente caracterizar isso como resultado de um
espirito de vitima, talvez um espirito sem amor ou o espirito de 6dio
de si mesmo. N&o importa como vocé o caracterize, hd um véu sobre
seus olhos que ndo permite que eles vejam que a tragédia relacional
que vivenciaram por décadas €, na verdade, culpa deles e os obriga a
fazer algo a respeito.

ALGUMAS PISTAS IMPORTANTES
A resolugdo final dos efeitos do trauma requer a descoberta
de todas as varias mentiras e meias-verdades que foram semeadas pelo
inimigo durante ou imediatamente ap6s o trauma. Sempre que ha um
evento emocionalmente carregado, o inimigo esta la para ajudar as
pessoas a interpretd-lo mal para sua propria dor. As mentiras
geralmente vém em uma das trés formas:

1. Uma mentira sobre o individuo que sofreu o trauma; Nao sou bom
o suficiente, forte o suficiente, inteligente o suficiente, algo o
suficiente.

2. Uma mentira sobre Deus; Ele ndo me ama, ndo se preocupa
comigo, ndo protege, ndo estd interessado em mim e ndo fala
comigo.

3. Uma mentira sobre os envolvidos no trauma; Nao posso confiar
nos homens, ndo posso confiar nas autoridades, eles ndo me amam
nem tém meus melhores interesses no coracao, em oposi¢édo direta
ao que eles disseram, etc.

Existem inimeras perturbacOes e variedades dessas mentiras e
algumas delas podem até ter sido semeadas antes do grande trauma
que experimentaram, de modo a cimentar um sistema de crencas e
estabelecer ou fortalecer uma fortaleza de pensamento. Uma vez que
a mentira € implantada, o diabo néo precisa designar um deménio para
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cada um, ndo que ele tenha tantos de qualquer maneira. (Se vocé
esqueceu, apenas um terco dos anjos caiu. Isso significa que ha duas
vezes mais mocinhos do que maus. Seus anjos estdo entediados?)

Disse, pois, Jesus aos judeus que haviam crido nele: Se
permanecerdes na minha palavra, verdadeiramente sois meus
discipulos; e conhecereis a verdade , e a verdade vos libertara.

(Jodo 8:31-32)

Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade , e a vida; ninguém

vem ao Pai sendo por mim. (Jodo 14:6)

Em outras palavras, a verdade é capaz de refutar a mentira (sobre
guem vocé é, sobre Deus e 0s outros que cercam Seu trauma) e
estabelecer ou restabelecer firmemente sua identidade pessoal. E
talvez mais importante, a verdade também é uma pessoa. Quer seja na
pessoa de Jesus ou do Espirito Santo, a verdade implantada tem a
capacidade de restaurar a ordem e trazer liberdade de uma maneira que
nado é apenas restauradora, mas também permanente. Quer vocé use as
ferramentas de Sozo, o Processo Emanuel, Theophostic ou
Sincronizagdo do Coracdo, vocé descobrira que conectar um sofredor
de trauma com Jesus, o Pai ou o Espirito Santo, é a maneira mais eficaz
e rapida de resolver todos os problemas residuais do trauma. que temos
a nossa disposicao até agora.

Uma vez que o trauma é uma das principais ferramentas que o
inimigo usa para danificar, perturbar ou fazer com que alteremos nossa
identidade pessoal, nosso ministério é direcionado principalmente
para remover todas as coisas que impedem as pessoas de entender e
andar em quem elas foram criadas para ser. Entre as ferramentas que
usamos regularmente estdo a compreensdo dos Dons Redentores,
Ministério para o Espirito Humano, um exercicio de Mindfulness
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chaveado para projetar, quebrando nosso desempenho e mentalidades
perfeccionistas, libertacdo e desconexdo de esquemas e estratégias
demoniacas de ordem superior e inferior através da Oracdo do Trauma,
e de curso conectando o individuo a um membro da Divindade com o
propésito de curar feridas e implantar a verdade através do uso de uma
das ferramentas mencionadas no paragrafo anterior.

Este livro ndo apenas cobre os processos envolvidos no ministério
para vitimas de trauma, mas também faz um étimo trabalho ao apontar
para vocé os ministérios e 0s recursos que ajudardo a treind-lo para
ajudar outras pessoas na resolucdo de traumas que libertam o cativo.

Se vocé gostaria de fazer esta oracdo por individuos ou
grupos, vocé pode ir ao nosso site www.jimandpatbanks.com e
baixar uma copia gratuita das Notas completas para a versdo longa
desta oracdo, que Ihe daré itens especificos para lembrar e uma verséo
curta do que orar dentro de cada item abordado.

Minha oracdo por cada um de vocés é que aceitem todas essas
ferramentas e permitam que o Senhor os ensine como usé-los de
maneira consistente com quem Ele os criou para ser, de modo que a
plenitude de quem Ele € em vocé operard autenticamente através de
VOCE.

Dou gragas ao meu Deus por toda a minha lembranca de vocés, sempre
em todas as minhas stplicas em nome de todos vocés, fazendo minhas
stplicas com alegria, por sua comunh&o na promogdo do evangelho
desde o primeiro dia até agora; tendo por certo isto mesmo, que aquele
gque em vOs comecou a boa obra a aperfeicoard até ao dia de

Jesus Cristo. (Filipenses 1:3-6)

O objetivo disso é que vocé e eu fazemos parte do processo de
cura e recuperacdo de alguém. N&o sei quantos passos existem no

186


http://www.jimandpatbanks.com/

A “ORAGCAO DE TRAUMA”

processo de ajudar a levar uma pessoa traumatizada a satde plena.
Tudo o que sei € que sou responsavel por tird-los de onde quer que
estejam, um ou mais passos abaixo da linha. Se cada um de nos fizer
sua pequena parte em seu processo, centenas de milhares encontrardo
a liberdade que Cristo os libertou para viver. Isso faz parte das “boas
obras” que Efésios 2 diz que fomos criados para realizar antes que o
Pai criasse. este globo em que estamos e chamamos de lar.

Por meio desta, declaro uma béngéo sobre vocé para aprender e
crescer em tudo o que Deus preparou para VOcé experimentar nesta
vida, de modo que, quando estiver diante Dele no Dia do Juizo, vocé
ouvird um retumbante: “Muito bem, servo bom e fiel, entrar em

sua recompensa!"

NOTAS FINAIS

1. Veja o trabalho de Arthur Burk em www.theslg.com , ou o ensinamento de Pat
sobre Presentes Redentores em www.jimandpatbanks.com .

2. Veja o video de ensino de Pat Banks sobre Ministério para o Espirito Humano em
Nnosso site.
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Capitulo Treze

ESTILO DE VIDA DO
REINO

Que alivio sentimos quando as feridas acumuladas em nosso coragao
finalmente foram curadas! Que peso é tirado de nossos espiritos! Nao
seria maravilhoso poder viver com aquela sensagdo de leveza, paz e
alegria pelo resto da vida? E entéo, para usar esta nova vida que vocé
recebeu para liberar milagres e cura para aqueles ao seu redor que
estdo sofrendo? Essa certamente seria a vida abundante que nos foi
prometida!

E mesmo possivel manter essa liberdade? Sabemos que "neste
mundo vocés terdo tribulagdes”. A vida parece injusta. Pessoas que
sdo elas mesmas feridas, ferem outras. As pessoas dirdo e fardo coisas
cruéis que cortardo nossos coracGes novamente. Podemos enfrentar
perdas e traumas. Entdo, como podemos viver nessa liberdade que
encontramos? Existe um modo de vida que pode nos proteger, no
momento, das flechas que nos ferem?

188



O ESTILO DE VIDA DO REINO

Acredito que Deus providenciou um escudo que podemos
empregar para minimizar e até mesmo neutralizar os efeitos dolorosos
de viver neste mundo decaido. N&o precisamos permitir que esse
veneno penetre profundamente em nossos coracdes, infectando nosso
espirito, alma e corpo com sua corrupcdo. Ele demonstrou que também
€ um segredo para viver em Sua paz e alegria, bem como em Seu
poder.

Ao longo deste livro, falamos sobre o poder de nossos
pensamentos e palavras para criar nossa realidade. Infelizmente,
muitas vezes esse poder tem sido usado para nos prender em estilos de
vida impios e nos impedir de experimentar a vida abundante que Jesus
prometeu.

Enfatizamos a necessidade de ver e ouvir Deus para sair de nossa
fragilidade e entrar em Sua integridade. Se «ja ndo sou eu que Vivo,
mas Cristo em mim», crescer n'Ele significa confiar cada vez mais na
sua iniciativa em todas as situacdes. Neste capitulo, queremos reunir
esses temas para demonstrar como 0s processos que tém funcionado
para manté-lo na dor e na escravidao podem ser usados para eleva-lo
a uma vida que é sobrenatural em todos os sentidos.

A REVELACAO

Enquanto orava no altar da minha igreja, em um piscar de olhos, Deus
me mostrou uma revelacdo que esclareceu as verdades que aprendi
com David Yonggi Cho e Kenneth Hagin. Desde entdo, tenho vivido
dessa revelagéo.

Em seu livro A Quarta Dimenséo, David Yonggi Cho ensina que
existem duas coisas que vocé precisa se quiser fazer grandes coisas
para Deus: uma palavra Rhema e uma visdo de Deus. Eu abrago
totalmente isso, pois é minha paixd. Por outro lado, Kenneth
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Hagin, "Pai do Movimento da Fé", disse que se vocé deseja liberar um
milagre, precisa ponderar sobre as promessas de Deus, pronuncia-
las e agir de acordo com elas. Eu também concordei com isso, e ele
tinha milhares de testemunhos provando que funcionava.

Deus me mostrou que Cho e Hagin se encaixam perfeitamente
como uma mao e uma luva. As chaves que Cho enfatizou sdo onde
comecamos, e as trés chaves que Hagin destacou nutrem o Rhema
e a visao até que produzam frutos.

PREENCHENDO OS CINCO SENTIDOS DO MEU ESPIRITO
Veremos como esse processo é usado para liberar o poder que opera
milagres, depois examinaremos mais de perto como podemos usa-lo
para liberar paz e alegria sobrenaturais.

Cho enfatiza os dois primeiros passos: 1) Deus fala para mim
uma palavra Rhema que é Sua promessa de como Ele vai suprir a
necessidade. 2) Deus entdo acrescenta Sua imagem do milagre ja
completado. Isso planta os propositos de Deus em meu coragao.

Hagin entdo adiciona as préximas trés etapas, que sdo 0 processo
de incubagdo. Hagin me aconselha a: 3) ponderar apenas 0 Rhema e
a visdo de Deus, 4) falar apenas o que Deus falou e 5) agir de acordo
com o que Deus falou. Na plenitude dos tempos, Deus realiza Seu
milagre.

A0 seguir esses cinco passos simples, Deus gerou milagres, bem
como um ministério internacional em minha vida, que esta muito além
da minha imaginac¢do mais louca. Sei que Ele fara o0 mesmo por vocé
se vocé permitir que Deus preencha todos os cinco sentidos do seu
espirito com Ele.
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Como ter uma

FE QUE MOVE MONTANHAS

cumprindo os cinco sentidos do seu coracdo com Deus

EXEMPLO ]
SENTIDO COMO USAR ) ESTAGIO
BIBLICO
dgzglrgggo Receba o Rhema de
J0&0 5.30 Deus Gn 12.1-3
Concepcéo
OCLhrZZ; 00 Receba a Visao de
Ap 4.1 Deus Gn 15.5,6
I\(/:Igp;eé%o Medite nos
Lo 2919 pensamentos de Deus Rm 4.20-21
Vontade
do coracéo .
At 19.21 Fale o Rhema de Deus Gn 175 Incubagéo
dlf)nggf;);;o Aja no Rhemae na
1 Reis 215 visdo de Deus. Gn 17.23
Morte da Visdo Gn 16.2
Eu” sou incapaz de
executa-la.
Resultado Gn 17.18,19
Final Ressurreicao Nascimento
sobrenatural da Vis&o Gn21.1-2
No tempo de Deus, Ele Gl 4.4a

manifesta a visdo
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Ao que Jesus lhes disse: Tende fé de Deus; porque em verdade vos

afirmo que, se alguém disser a este monte: Ergue-te e langa-te no

mar, e ndo duvidar no seu coragdo, mas crer que se fara o que diz,
assim seréa com ele. Marcos 11.22-23

ABRAAO MODELA A FE

Abrado é chamado o Pai da Fé (Rm 4:11-16). Acredito que isso
significa que ele modela todos os passos principais que precisariamos
dar se desejarmos seguir seu exemplo e nos tornarmos filhos da fé. A
Biblia diz que podemos langar montanhas ao mar se ndo duvidarmos
em nossos coragdes (Marcos 11:22-24). Noés realmente queremos
entender como ter fé de coragdo para que possamos ver milagres
liberados por nossas maos. Queremos falar com montanhas em nossas
vidas (ou seja, doenca, pobreza, deménios, depressdo, medo,
guebrantamento, etc.) e vé-los removidos! Entdo vamos ver o que
podemos aprender com o Pai da Fé. Como Abrado ficou tdo forte na
fé?

Passo 1 — A fé comeca com uma palavra falada Do Senhor
Deus falou uma promessa ao coracdo de Abrado.

Ora, 0 SENHOR disse a Abrdo: Sai da tua terra, da tua parentela e da
casa de teu pai, para a terra que eu te mostrarei; Farei de ti uma grande
nacgdo, abencoar-te-ei e engrandecerei o teu nome; E assim vocé sera
abencoado; Abencoarei 0s que te abencoarem, e amaldi¢oarei o que te
amaldicoar. E em ti serdo abengoadas todas as familias da terra”. (Gn

12:1-3)

Quando precisamos de um milagre, vamos a Deus em oracdo e
perguntamos: "Senhor, 0 que vocé quer me dizer sobre esta situagdo?"
Ouvimos Sua voz, sintonizando-nos com 0s pensamentos que fluem,
e anotamos o que Ele nos diz, conforme ensinado no Capitulo 1.
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Passo 2 — Deus Acrescenta uma Visdo, uma Imagem da Promessa
Cumprida
Deus mostrou a Abrado uma visdo (Gn 15:1). E Ele o levou para
fora e disse:

Agora olhe para o céu e conte as estrelas, se puder

conta-las." E Ele disse-lhe: "Assim sera a tua descendéncia.” Entéo ele

creu no SENHOR; e isso Ihe foi imputado como justica. (Gn 15:5-6)

Dizemos que uma imagem vale mais que 1.000 palavras. De
acordo com os versiculos acima, eu diria que a Biblia concorda. VVocé
notard que assim que Deus deu a Abrado uma imagem da promessa
cumprida, o proximo versiculo nos diz “ entéo ele creu ”. Portanto,
entendo que, para ter uma fé que opera milagres, preciso de duas coisas
de Deus: preciso que Deus fale uma palavra Rhema para mim e preciso
gue Deus me mostre uma imagem dessa palavra Rhema ja cumprida.

“Entdo, Senhor, como é meu corpo curado? O que serei capaz de
fazer quando VVocé me restaurar a plena satude? Como € a Sua béngéo
de prosperidade em minha vida? Como é a total liberdade e liberagdo?
Vocé pode me mostrar fotos dessas coisas? Obrigado Senhor!”

Uma vez que recebemos uma palavra Rhema e uma visdo do
Senhor sobre Suas promessas e provis@es para qualquer area de nossas
vidas, a concepcdo ocorreu. Agora estamos gravidos dos propositos de
Deus para essa area de nossas vidas.

Passo 3 — Ponderamos Este Rhema e Visdo de Deus — Nada
Mais!

E, ndo enfraquecendo na fé, ndo atentou para o seu proprio corpo ja
amortecido (pois era ja de quase cem anos), e para o0 amortecimento do
ventre de Sara. Ele ndo duvidou da promessa de Deus por

incredulidade, mas foi fortalecido na fé, dando gldria a Deus e estando
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plenamente convencido de que o que havia prometido, também era

poderoso para cumprir. E, portanto, “foi-lhe imputado por justica”.
(Rom. 4:19-22 NKJV)

Como Abrado, devemos escolher o que vamos olhar e no que
vamos acreditar. Abraham poderia ter olhado para a fraqueza de seu
corpo envelhecido e dito: "A realidade é que ndo posso mais
reproduzir". Mas ele escolheu ndo considerar (ponderar e retratar) sua
fraqueza, mas, em vez disso, ponderar e retratar apenas a promessa e
a visdo de Deus.

Da mesma forma, escolho cuidadosamente ponderar diariamente
e continuamente e ver apenas as béncdos prometidas por Deus para
mim e ndo falta ou necessidade. Como Deus falou comigo: “Tudo o
que vocé fixa seus olhos, cresce dentro de vOCé; 0 que quer que cresca
dentro de vocé, vocé se torna.” Isso mudou minha vida. Ndo olho mais
para a doenga, esforco proprio, falta, fraqueza ou lei. Agora eu apenas
fixo meus olhos em Jesus (Hb. 12:1,2; Atos 2:25; Sl. 16:8), e Suas
promessas faladas e visGes me vém, e estas crescem dentro de mim e
eu entro nessas realidades. Estou curado! Eu sou abencoado! Eu tenho
favor onde quer que eu va! Eu libero um ministério eficaz para aqueles
que eu toco! Tenho um casamento e uma familia abengoados!
Obrigado, Senhor, por esses presentes incriveis!

O que vocé vé em sua mente: falta ou plenitude, doenca
ou salde, divisdo ou unidade, rejei¢do ou aceitacdo? NOs ponderamos
e vemos algo o tempo todo. Certifique-se de que vocé estd vendo
apenas as promessas de Deus para vocé em todas as areas de sua vida!
Escolhemos meditar nas promessas e visdes de Deus para nos tanto
em nossas meditacOes de oracdo matutinas quanto vespertinas (1
Crénicas 23:30), bem como ao longo do dia. Eu recomendaria uma
meditacdo de acdo de gracas pela manhé e a noite, onde vocé fala as
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promessas que Deus fez a vocé nas vérias areas de sua vida. Preencher
seu coracao e mente com Sua luz divina faz com que as trevas fujam.

Passo 4 — Falamos o Rhema e a Visédo que Deus nos Deu.

Quando Abrado tinha 99 anos (Gn 17:1) e ainda ndo tinha filhos com
sua esposa, Deus pediu a ele que falasse uma palavra de fé e trouxesse
a promessa a realidade:

N&o mais se chamara o teu nome Abrdo, mas o teu nome sera seja
Abrado; porque eu te fiz pai de muitas nagoes.
(Gn 17:5 NKJV)

Agora, toda vez que Abrado fala seu nome em voz alta, ele esta
confessando a promessa de Deus para ele (0 nome Abrado significa

~ 9

“pai de uma multidao”). Abrado estava convencido de que "Deus...
chama as coisas que ndo existem como se existissem" (Rom. 4:17
NKJV), e "pela fé entendemos que os mundos foram criados pela
palavra de Deus, para gue o as coisas visiveis ndo foram feitas das
coisas visiveis” (Hb 11:3 NKJV).

Nossas palavras faladas tornam-se as diretivas que enquadram os
milagres criativos que veremos. Respiracdo e espirito sdo as
mesmas palavras nas linguas grega e hebraica. Assim, quando falamos
0 que Deus fala, a energia/realidades espirituais que cresceram dentro
de nds através de nossas meditagOes diarias sobre 0 Rhema e a visdo
de Deus se derramam com nossas palavras faladas e criam aquilo
que moldamos com as palavras de nossa boca. A morte e a vida

verdadeiramente estdo no poder da lingua (Provérbios 18:21).

Deus nos dira que palavras devemos dizer. Ndo precisamos
crid-los nds mesmos. Perguntamos a Deus o que Ele quer que falemos
sobre nossas situagdes, e Ele nos dird. Deus disse a Abrdo: "Seu nome
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sera Abrado", entdo Deus disse a Abrdo exatamente o que dizer. Aliés,
Deus esperou um periodo antes de dizer a Abrdo para confessar este
novo nome. Mantemos Deus no centro do processo em todos 0s
momentos. N&o precisamos fazer as coisas por nossa propria
iniciativa, quando e como acharmos melhor. Nosso Unico desejo é
viver como Jesus, por iniciativa divina (Jo 5:30).

Assim sera a palavra que sair da minha boca; N&o voltara para mim
vazia, mas fara o que me apraz e prosperara naquilo para que a enviei.
(Isafas 55:11)

Passo 5 — Agimos de acordo com 0 Rhema e a visdo que Deus 0s
deu.

A fé sem obras é morta (Tiago 2:17). Pegue sua cama e ande (Lucas
5:24). Resolvemos levantar-nos e caminhar. Decidimos caminhar
sobre as aguas, correr riscos, conscientes de que Deus deve e vai
passar. Enguanto nossos olhos estiverem no Senhor, nossa fé estara
intacta e o milagre acontecera. Pedro andou sobre as aguas enquanto
olhava apenas para o Senhor Jesus Cristo. Quando ele olhou para o
vento e as ondas, 0 medo entrou, interrompendo o fluxo do poder de
Deus, e ele caiu (Mt 14:29-31).

Abrado se fortaleceu na fé (Romanos 4:20). Isso o levou ao ponto
de total obediéncia instantanea as diretivas continuas de Deus para ele.
Ele agiu, circuncidando sua familia no mesmo dia em que Deus lhe
ordenou que o fizesse (Gn 17:23). Sua esposa engravidou logo em
seguida e, dentro de um ano, Isaque nasceu (Gn 22:1, 2).

Nos, também, crescemos fortes na fé por meio da oracdo diaria,
meditando em nossos coragdes e mentes 0s Rhemas e visbes de
Deus Todo-Poderoso, e na plenitude do tempo (Galatas 4:4) Deus
realiza um milagre.
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Passo 6 — Morremos para o esfor¢o préoprio

A plenitude do tempo... hmmm. Levou apenas 24 anos para Sarah
engravidar! Pessoalmente, Deus, ndo quero esperar 24 anos para que
algo acontecga. Prefiro que aconteca dentro de 24 minutos ou 24
segundos a partir do momento em que Deus fala. Sua resposta para
mim foi: “Quem escreve as regras do universo, vocé ou eu?”’

Tantas vezes os milagres requerem um periodo de incubacao
antes de serem liberados do mundo espiritual invisivel para o0 mundo
fisico visivel. Preciso ter certeza de que, enquanto espero, fico
sintonizado apenas com a voz e a visdo de Deus e ndo tenho minhas
préprias ideias de como fazer as coisas acontecerem (Gn 16:1,
2). Se o fizer, darei a luz um Ismael, que ndo sera aceito por Deus (Gn
17:18, 19). Devo morrer para todo comportamento autoiniciado (Jodo
14:10) e fazer somente aquelas coisas que ougo e vejo o Pai fazendo
(Jodo 8:26, 38). Uau! Este € um modo de vida totalmente
contracultural, onde sou ensinado a ser tudo o que posso ser. Na
realidade, quero me tornar tudo o que Cristo € em mim e através de
mim. Senhor, ensina-me a viver assim, eu oro.

Passo 7 — Na Plenitude do Tempo, Deus Realiza o Milagre

E o SENHOR visitou Sara como havia dito, e o SENHOR
fez por Sara como havia falado. Pois Sara concebeu e deu a luz um filho
a Abrado em sua velhice, no tempo determinado em que Deus havia

falou com ele.... Ora, Abrado tinha cem anos quando lhe nasceu Isaque,

seufilho.  (Gn 21:1,2,5)

Uau! Levou apenas 25 anos para este milagre comegar, e
sua plena manifestacdo (ou seja, a terra sendo abengoada pela semente
de Abrado) ocorreu 1.500 anos depois, quando Jesus ressuscitou dos
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mortos! Caramba, agora eu realmente ndo gosto das regras do
universo. No entanto, eu s6 tenho duas opgoes: dizer “Sim, Senhor”
ou ficar com raiva e amargurado e me afastar do Senhor vivo. Claro,
tudo o que ndo é de fé é pecado (Rm 14:23).

OK, Senhor, eu acredito e estou disposto a ir para o tamulo
acreditando no Rhema e na visdo que o Senhor me deu. Serei um
adorador até o dia da minha morte, e entdo continuarei te adorando por
toda a eternidade.

UM RESUMO DO MODELO DO MILAGRE DE 7 PASSOS

1. Fé comeca com uma palavra falada do Senhor.

2. Deus acrescenta uma visdo , uma imagem da promessa cumprida.

3. Ponderamos este Rhema e a viséo de Deus - nada mais!

4. Nos falamos 0 Rhema e a visdo que Deus nos deu, de acordo com
Suas instrucoes.

5. Agimos de acordo com o Rhema e a visdo que Deus nos deu.

6. Morremos para o esforco proprio .

~

. Na plenitude do tempo, Deus realiza o milagre.

A fé do coragdo é a fé que move montanhas. E concebido por um
Rhema e visdo de Deus, que quando incubado, por meio de
ponderacédo, fala e acdo, gera um milagre na plenitude do tempo de
Deus.
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MEU MILAGRE DE 25 ANOS

Em 1979, ano em que aprendi as quatro chaves para ouvir a voz de
Deus, o Senhor falou em meu diério: "Mark, vamos saturar a nagdo
com a comunhdo com Deus". Um ou dois meses depois, ele disse:
"Mark, vamos saturar o mundo com a comunh&o com Deus".

Eu perguntei: “Qual deles, Senhor, a nagdo ou o mundo?”

Ele disse: “Depende de vocé. Se vocé quer acreditar pela nagao,
eu lhe darei a nacdo. Se queres crer para 0 mundo, eu te darei o
mundo”.

Minha resposta foi: "Creio pelo mundo™.

Deus me deu uma visdo de pequenas luzes em lares em todo o
mundo. Essas luzes eram pessoas em comunhdo com Deus. O nimero
de luzes continuou a crescer. Esta foi uma visdo da promessa
cumprida.

Eu ponderei sobre este Rhema e visdo, falei e atuei ensinando em
todo o mundo.

J& se passaram 40 anos e semeamos 0 mundo com a comunhao
com Deus. Nossa Universidade de Lideranca Cristd tem alunos em 129
paises que fizeram nosso curso universitario “Comunhdo com Deus”.
Quando oferecemos eventos de video mensais gratuitos com
treinamento online sobre Como Ouvir a VVoz de Deus, pessoas de mais
de 100 nacdes os assistem. Uau!

N&o, eu ainda ndo diria que o mundo esta saturado, mas acredito
que ficara, se ndo durante a minha vida, depois que eu morrer. As
pessoas elogiadas em Hebreus 11 morreram com fé, acreditando que
a promessa de Deus para elas aconteceria, embora ndo a tivessem visto
em sua vida.
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ESTAMOS TODOS CONSTANTEMENTE PREENCHENDO
ESSES CINCO SENTIDOS COM DEUS OU SATANAS

N&o é uma questdo de estarmos imaginando, ponderando, falando ou
agindo. Estamos sempre usando esses sentidos. Por exemplo, todos
tém uma ideia e uma imagem da qualidade de seu casamento sobre a
qual estao ponderando, falando, agindo e dando a luz. Pode ser “temos
um casamento excelente” ou “temos um casamento justo” ou “temos
um casamento terrivel”. Qual realidade vocé estd gerando em seu
casamento?

Todos tém uma ideia e uma imagem de suas finangas que
estdo ponderando, falando, agindo e liberando. Pode ser "Deus sempre
prové mais do que o suficiente” ou "geralmente tenho apenas o
suficiente” ou "nunca tenho o suficiente”. Qual realidade vocé esta
criando em sua vida?

Todo mundo tem uma ideia e uma imagem de sua salde sobre a
qual esta refletindo, falando, agindo e dando a luz. Ao entrar na
terceira idade, “Deus renovard minhas forcas como uma aguia” ou
“espero ficar cada vez mais doente e fraco” ou “espero ter um grande
problema de satde”. Qual realidade estou liberando em minha vida?

Obviamente, apenas um resultado em cada um dos exemplos
acima é biblico e aceitavel para incubacdo e parto. Apenas um é
infundido com a luz, gléria e poder do Deus Todo-Poderoso. Devemos
oferecer deliberadamente esses sentidos ao Senhor se quisermos andar

em Sua luz e vida.

VIVENDO AS EMO(;C)ES DO REINO
Voltando a nossa pergunta no inicio do capitulo, como esse processo

pode ser usado para me ajudar a manter um coracdo curado? Quando
eu experimento algo doloroso ou trauméatico, como posso proteger
meu coracdo de responder mal, absorvendo a energia negativa e
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comegando a construir uma nova casa para 0s demoénios?

Primeiro vocé deve ouvir o que Deus esta dizendo sobre vocé e a
situacdo. Sua reacdo imediata a um evento doloroso deve ser: ""Senhor,
onde estas? Mostre-me o que vocé esta fazendo e dizendo aqui. Deixe-
me ver através de seus olhos. Mostre-me como voceé esté respondendo
e me dé a graga de permitir que vocé se expresse através de mim”.

A medida que Suas palavras e visdes enchem seu coragio e mente,
0 mundo espiritual se tornara mais real do que o fisico (2Co 4:17, 18).
No devido tempo, vocé poderd perguntar a Ele: “O que vocé deseja
realizar em mim com isso? Que presente vocé quer me dar? Como
queres redimir para o bem para mim o que o0s outros significaram
para o mal?”

Anote 0 que vocé ouve e VE e aceite a visdo Dele como realidade.
Permita que Sua Verdade substitua os “fatos” temporais do mundo
material. Sempre que sua mente for para o evento doloroso, ndo se
permita habitar no negativo, mas, em vez disso, reflita imediatamente
em Seu Rhema. Substitua o filme que tenta dominar sua mente pela
visdo que Deus Ihe mostrou, mergulhe na verdade eterna que Ele lhe
deu, abandonando as mentiras que querem te prender.

Se vocé falar sobre o evento doloroso, fale apenas o que Ele
Ihe disser para dizer, quando Ele Ihe disser para dizer. Recuse-se a ser
arrastado para calunias, fofocas ou discurso negativo de qualquer tipo.
Fale apenas palavras que sejam edificantes, dando graca aos que
ouvem.

Ao ponderar e falar as palavras da graca de Deus, vocé
descobrira que suas agcdes também se tornam cheias de graca. VVocé
ndo agira com raiva, magoa ou vinganga, mas amara, perdoard e
Servird.
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Vocé se tornard& um milagre ambulante, demonstrando o
poder sobrenatural de ser uma nova criacdo! VVocé ndo sera "normal”,
respondendo como o mundo espera de vocé. Vocé serd reconhecido
como alguém que esteve com Jesus e experimentou Seu poder
transformador de vida.

Mas lembre-se: ndo tente realizar nada disso com sua
propria forga, por meio de sua prdpria vontade e autocontrole. Para
fazer isso, basta empurrar a flecha envenenada mais fundo em seu
coragdo, onde pode causar ainda mais danos. VVocé pode parecer bem
por fora, mas por dentro a infec¢do vai crescendo até que mais uma
vez vocé esteja sob o poder de energias negativas. Ou, para dizer de
outra forma, produzira apenas um Ismael - ndo a promessa de Deus.

Esta ¢ uma obra sobrenatural do Espirito que comecga,
continua e termina apenas por Seu poder. Ouga Sua voz, veja Sua
visdo, pondere Sua revelagdo, fale conforme Ele o orientar e aja
conforme Ele o guiar. SO entdo vocé serd preenchido com o dunamis
gue vence 0 mundo.

PERGUNTAS DE DIARIO PESSOAL

1. Senhor, quais s@o 0s sonhos que 0 Senhor me deu para minha vida,
meu casamento, minhas finangas, minha sadde e meu ministério?
Vocé poderia discuti-los separadamente por varios dias em seu
tempo devocional.

Desisti desses sonhos?

Estou ponderando sobre eles em meu coracgéo?

Estou falando deles como Tu, Senhor, estds me pedindo?

o > w N

Estou ouvindo e obedecendo a cada palavra que Tu, Senhor,
me falas, abrindo caminho para o seu cumprimento?
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6. Estou descansando de meus esforcos e simplesmente fazendo o
gue Vocé, Senhor, vocé esta me pedindo para fazer?

APROFUNDE-SE COM ESTES
RECURSOS ADICIONAIS
Para mais ensino, solicite o sermdo inspirador ‘“Mountain
Moving Faith”. cwgministries.org/mountain_moving_faith
Certifique-se de baixar os slides do PowerPoint gratuitos e o
folheto de uma pagina em PDF. Isso permite que vocé ensine esta
mensagem facilmente em um grupo de pequeno ou em um culto de
domingo. O diagrama de uma pagina deve ser impresso e entregue a
todos no grupo que estdo recebendo o ensinamento. Eles podem fazer
anotacBes e levar para casa para revisdo. Recebi centenas, sendo
milhares de comentarios de ouvintes dizendo: “Isso realmente me
ajudou. Obrigado."
Ajude-me a espalhar esta mensagem e, juntos, fazer com que a
Igreja se mova constantemente com uma fé que move montanhas.
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Capitulo
Quatorze

ORAR UM PELO OUTRO

Agora é hora de comegar a orar com as pessoas do seu grupo que
precisam trabalhar mais com essas sete oracGes para alcancar a
liberdade total. Nas semanas seguintes, continue a se encontrar com
aqueles que desejam um ministério de oracdo particular ou corporativo
até que todos recebam oracdo e sejam livres. O objetivo do seu grupo
é para completar este treinamento de Orac6es que Curam o Coracao
e que cada um entenda e experimente plenamente estas sete oragdes.
Portanto, todos devem ter a oportunidade de continuar se reunindo
como um grupo, orando por aqueles que desejam, ou permitindo que
as pessoas se encontrem com alguns conselheiros de oragdo do grupo
para receber um ministério continuo enquanto avangam para
experimentar cura e libertagdo completas. Que a Igreja seja a Igrejal

Eu lhe encorajo a ouvir a sessdo modelo de oragcdo de 80 minutos
em que oro com uma senhora, usando todas as sete oracfes. Isso lhe
dara uma ideia de todo o processo, do comeco ao fim. Faz parte da
série de &udio e video do Oragdes que Curam o Coragao .
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PRINCIPAIS PERGUNTAS QUE EU FACO
QUE PROMOVEM A CURA RAPIDA

1. Quando esse problema fisico ou emocional comegou?

2. O gue aconteceu em sua vida naquela época ou pouco antes?
Sintonize-se para fluir e a resposta surgird em sua mente. Se nao
aparecer, faca a pergunta quando estiver caindo no sono e, nos
primeiros 30 minutos ap6s acordar, a resposta estara em sua
consciéncia.

Muitas vezes hd uma conexao entre as duas respostas acima, e isso
fornece a chave para o qué e como orar. Pode ser uma pessoa ou evento
que precisa de perddo, ou um trauma que precisa de cura interior e
limpeza celular. Ouca a Deus e Ele Ihe mostrara como orar.

Nos fornecemos uma Planilha de Elementos de Contribuigdo que
pode ser baixada gratuitamente ou comprada a baixo custo no
Ministério Comunhédo com Deus. Eu uso esta planilha em uma sessao
de aconselhamento de trés horas de oragdes que curam o coracgao.
Passamos por ele rapidamente e preencho cada se¢do enquanto
conduzo o aconselhado nas oragdes. E entdo entregue ao aconselhado
para levar para casa, revisar e guardar como um memorial da grande
obra que Deus realizou em sua vida. Alternativamente, e
preferencialmente, o aconselhado preenche a Planilha de Elementos
Contribuintes antes da consulta de aconselhamento. Entdo, nosso
tempo juntos pode ser focado na cura interior e na libertagdo.*

Eu uso cada uma das ferramentas acima de forma eficaz quando
faco essas oracGes para mim e para outras pessoas has sessdes de
aconselhamento. Demora um pouco para ser curado, entdo vocé pode
usé-los conforme necessério. Pode ser s&bio fazer um check-up
espiritual todo més de janeiro, onde vocé pergunta ao Senhor se ha
feridas no coragdo que vocé contraiu nos Ultimos doze meses que
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ORACOES QUE CURAM O CORACAO
precisam ser processadas em oracao.

Alguns podem precisar de oracdo especializada para interromper

as maldicbes da Maconaria ou para curar partes profundamente
fraturadas em seu coracdo. Jesus veio para curar 0s quebrantados de
coragéo, entdo procure oracéo especializada como necessario. 2

SUA VIDA EM CRISTO LHE DA AUTORIDADE
PARA FAZER ESTAS ORACOES DE LIBERTACAO PARA
VOCE MESMO E PARA OUTROS.
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Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente sereis livres.
(Jodo 8:36 KJV)

Jesus... falou... dizendo: “Toda a autoridade me foi dada no
céu e na terra. Ide, portanto, e fazei discipulos de todas as nagoes”.

(Mateus 28:18-19)

Pois nele toda a plenitude da Divindade habita em forma corporal, e
nele vocé foi feito completo, e Ele é a cabeca sobre todo governo e

autoridade. (Colossenses 2:9-10)

E nos ressuscitou com ele, e com ele nos fez assentar nos
lugares celestiais, em Cristo Jesus, para mostrar nos séculos vindouros
a suprema riqueza da sua graca pela sua benignidade para conosco em
Cristo Jesus. (Efésios 2:6-7)

E, indo, pregai, dizendo: "E chegado o reino dos céus", curai 0s
enfermos, ressuscitai 0os mortos, purificai os leprosos, expulsai 0s

demonios, de graca recebestes, de graga dai. (Mateus 10:7-8)

Eu te darei as chaves do reino dos céus; e tudo o que ligares na terra
terd sido ligado no céu, e tudo o que desligares na terra tera sido

desligado no céu. (Mateus 16:19)
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Deus Ihe deu a autoridade espiritual de que vocé precisa para fazer
oracOes de libertacdo da escravidao. Vocé pode fazer essas oracdes por
si mesmo e pelos outros. No entanto, se vocé puder encontrar outras
pessoas habilidosas nesses tipos de oragdes, geralmente é util ter
algumas outras pessoas orando com vocé e por vocé. Suas oracoes
adicionais e discernimento do Espirito Santo muitas vezes aceleram o
processo e ajudam vocé a ver coisas que Vocé ndo veria de outra forma.

RESERVE O TEMPO NECESSARIO PARA QUE
SUA CURA SEJA COMPLETA

N&o se apresse nas secOes de oragdo deste livro. Vocé pode
querer usar seus momentos devocionais nas proximas semanas ou
meses para aplicar plenamente as oragdes de cura. Se Vocé se apressar,
tera perdido todo o valor deste livro. Entdo desacelere e leve o seu
tempo.

A IMPORTANCIA DE USAR A ORAGCAO CERTA

Fiquei pasmo por ter vivido por quarenta anos com vicio em trabalho
em meu sistema e ndo ter visto isso como um problema. Além disso,
vivi por muitos anos com outros problemas como divida, raiva e
medo. Assim, minhas decepces se foram.

Presumia que a davida era apenas parte do processo pelo qual a
pessoa passa quando busca conhecimento, e que maturidade era
aprender a conviver com a duvida. Errado! Eu precisava de um
processo revisado para buscar conhecimento, que agora encontrei.
Entdo a duvida se afastou permanentemente, pois aprendi a raciocinar
junto com Deus (Isaias 1:18).

Presumia que o vicio em trabalho era apenas parte da minha
personalidade e parte do meu amor por servir ao Senhor. Errado! Eu
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ORACOES QUE CURAM O CORACAO
precisava aplicar as oragdes de "substituicdo de expectativas

negativas" e "arrependimento dos votos internos". Entdo meu vicio em
trabalho (que estava enraizado profundamente em mim) desapareceu.

Presumia que os ataques de medo que experimentei eram apenas
ataques demoniacos, entdo eu amarrava satanas e ordenava que ele
fosse embora. No entanto, 0 medo nunca ia muito longe e sempre
voltava ao primeiro sinal de uma ameaca de qualquer tipo. 1sso porque
0 medo estava sendo alimentado por um espirito de ddvida, e o espirito
de duvida estava sendo alimentado por minha epistemologia falha
(sistema de conhecimento). Eu estava interpretando erroneamente as
experiéncias da minha vida e, portanto, ndo acreditando totalmente na
mao protetora de Deus sobre mim e, portanto, os espiritos de divida e
medo foram continuamente alimentados em minha vida. Eu precisava
mudar minha interpretacdo das experiéncias da vida se quisesse
eliminar permanentemente os demdnios da divida e do medo.

Presumia que a raiva que sentia era simplesmente uma
indignagdo justificada e realmente ndo era um problema. No entanto,
percebi que estava com raiva cada vez com mais frequéncia, até que
finalmente passou a ser a maior parte do tempo. Tudo parecia me
deixar com raiva. Eu estava com raiva de instituicdes como o fariseu,
o0 legalismo, 0 governo e a estupidez onde quer que eu 0s encontrasse.
Eu estava comecando a sentir que a raiva estava ficando fora de
controle.

Quando finalmente fui curado da raiva, reconheci um passo
na oracdo que havia desconsiderado completamente. Eu ndo havia me
arrependido de meu julgamento negativo (e, portanto, de minha raiva)
contra instituicfes que eu sentia estarem erradas. Por isso, guardei
rancor contra “os fariseus”, por exemplo. Cada vez que pensava no
farisaismo, ficava com raiva, pois tinha um julgamento negativo contra
iSS0.
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Portanto, minhas oracbes para curar minhas expectativas
negativas precisavam incluir o arrependimento de meus julgamentos
negativos contra instituicbes que eu considerava defeituosas. A
instituicdo pode ser o alcoolismo (ou seja, toda a industria que cria e
comercializa bebidas alcodlicas), farisaismo, governo, legalismo,
educacdo ocidental, a industria do aborto, o sistema de justica, a Igreja
— vocé escolhe. N&o devo viver em um julgamento negativo em
relacdo a nenhuma instituicdo. Devo entregar meus julgamentos a
Deus para que eu possa ministrar vida aos individuos que estdo presos
nessas instituicdes. Se eu tiver um julgamento contra a instituicdo, terei
um espirito negativo a0 me comunicar com as pessoas dessa
instituicdo. Esse espirito negativo cortard minha capacidade de
ministrar efetivamente a eles e me deixard com uma hostilidade
flutuante.

Minhas oragGes anteriores (antes da Australia) trariam um
alivio temporario ao meu sistema, mas eu podia sentir que essas coisas
ndo estavam muito distantes e que praticamente qualquer coisa poderia
aciona-las. Entdo, na realidade, eles ndo se foram, apenas foram
mantidos em suspenso. Essa é uma das chaves que podemos procurar.
Nossos coragdes estdo realmente curados do problema ou o problema
¢ apenas mantido “sob controle”? Vamos resumir isso como uma
maneira infalivel de determinar a necessidade do ministério de oracéo.

Vocé observara que a razdo pela qual minhas oragdes nao estavam
funcionando antes de eu receber a ministragdo na Australia era porque
eu estava usando a oragdo errada para tentar resolver o problema ou
porque estava deixando de fora elementos-chaves quando estava
usando a oracdo certa (por exemplo, Ndo me arrependi de meu
julgamento contra instituicdes que ndo respeitava.) O propoésito deste
capitulo é duplo. A primeira é fazer com que vocé use as oragdes certas
para resolver o problema. A segunda é certificar-se de ndo esquecer
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nenhuma parte da oracdo, para que ela possa fazer seu trabalho total e

completo em vocé.

Tenho orado com pessoas que lutam contra o desejo sexual
inapropriado. Muitos assumem que tinham apenas que aprender a
conviver com a situacdo. Suas oragdes para vincular ou repreender sua
sexualidade inadequada ndo funcionavam para liberar seu poder de
controle, possivelmente porque eles estdo fazendo as oracOes erradas.
Eles deveriam estar quebrando pecados e maldi¢cBes geracionais, e
orando para quebrar lacos de alma impios desde os primeiros dias de
suas vidas, e entdo expulsar demonios. Quando eles finalmente fazem
as oracdes certas, uma grande liberagdo da presséo sexual inadequada
geralmente os atinge.

No entanto, nunca se esqueca de que SOmMoS seres sexuais por
natureza, portanto, ndo presuma que todos 0s desejos sexuais vao
desaparecer.

USE A ABORDAGEM CERTA DE ORACAO DE CURA, NAO
A ERRADA!

Quando estava na Austrélia, cheguei a conclusdo chocante de que
estava usando a abordagem errada da oracdo de cura para varias
questdes com as quais vinha lutando ha anos. Portanto, nao fui curado,
0s problemas permaneceram e eu lutei e lutei contra eles. Vocé néo
deveria ter que travar batalhas internas interminavelmente. Se vocé
esté fazendo isso, provavelmente ainda ndo aplicou a abordagem de
oracdo correta. Pare o que estiver fazendo, ore e medite na
presenca do Senhor, perguntando: “Espirito Santo, qual oragdo é a
abordagem certa para curar este problema com o qual estou
lutando?”” Ao sentir a diregdo Dele para usar uma ou outra das oragdes,
faca-o0 e veja se realmente isso o libertou. Caso contrario, repita o
processo varias vezes até ficar totalmente livre.
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Se vocé ndo consegue libertar seu coragdo orando por conta
prépria, procure uma equipe de aconselhamento especializada nesse
tipo de oracdo e receba oracGes deles. A vida é muito curta para vivé-
la na miséria. Liberte-se para poder aproveitar e celebrar a vida.

OS VARIOS MEIOS DO PERDAO - APLIQUE-OS TODOS!

Se confessarmos 0s nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar

os pecados e nos purificar de toda injustica. (1 Jodo 1:9)
"Perdoe, e vocé sera perdoado.” (Lucas 6:37 KJV)

Deus o perdoara assim como vocé perdoa aqueles que o feriram.
Assim, uma chave para a sua cura é perdoar profunda, minuciosa e
completamente. Isso inclui: confessar os pecados de seus antepassados
(Lev. 26:40; Dan. 9:2-20); perdoando-0s pelo que eles passaram para
vocé, assim como perdoando os outros que 0 machucaram; perdoar a
Si mesmo por viver no pecado em que se encontra; e pedindo a Deus
que o perdoe por qualquer ressentimento que vocé tenha em relacdo a
Ele por permitir esse problema em sua vida em primeiro lugar. Sem
perdao completo, profundo e abrangente, sua cura serd incompleta.

POR QUE PERDOAR UMA PESSOA QUANDO

ELE FOI CRUEL E INJUSTO?

Um valor do perdao é que ele o liberta de ser um escravo da pessoa
que vocé odeia. Se vocé ndo o perdoar, toda vez que pensar nele e no
que ele fez com vocé, vocé ficaré cheio de raiva e furia, e seré acoitado
e espancado emocionalmente. Essa escraviddo emocional pode durar
anos e anos, até o fim da sua vida, se vocé ndo o perdoar. Ele pode ser
livre e viver uma vida feliz, mas vocé é um escravo dele, assim como

da raiva, célera e amargura.
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Essa raiva, cOlera e amargura que vocé sente vao destruir sua

salde. Vocé ndo apenas sera um escravo emocional dele, mas também
sua saude fisica sera drenada.

Perdoar uma pessoa o liberta emocional e fisicamente do
controle e da dominacdo daquele que o feriu. Claro, perdoar os outros
faz muito mais do que isso. Abre o perddo, a bénc¢éo e a uncao de Deus
sobre sua vida. Também evita que vocé envie a mensagem errada de
seu espirito para os outros, o que faria com que vocé colhesse uma
colheita de realidades desagradaveis.

COISAS QUE PASSAM
COM A CONFISSAO DOS PECADOS
Estabelecendo cercas: Pergunte: "Senhor, que cercas o Senhor quer

gue eu construa ao meu redor para que minha suscetibilidade a
tentacdo continua nesta area seja reduzida?" Liste essas cercas e
verifique se elas sdo construidas. Deus pode Ihe dizer para evitar certas
situacBes que representam uma tentagdo extrema para vocé. Por
exemplo, a Biblia nos diz para fugir das concupiscéncias da mocidade
(2 Tm 2:22). Isso significaria que alguém colocaria uma cerca que o
instruiria a fugir de situagdes que produzissem luxdria sensual. Pode-
se até listar aquelas situagdes particulares que eles fardo questdo de
evitar.

Oseias orou para que uma cerca de espinhos fosse construida ao
redor de Gomer, sua esposa rebelde, para que ela ndo pudesse mais
encontrar o caminho para o mal (Oséias 2:6-7).

Recompensar: O Senhor pode pedir que vocé se aproxime de
certas pessoas, pecga perdao e recompense-as. Faca como ele diz.
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Entdo ele confessara o pecado que cometeu, e restituira integralmente o
seu erro e acrescentard a ele um quinto dele, e o dard a quem cometeu

0 erro. (NUmeros 5:7)

SE EU CONTINUAR CAINDO NO PECADO,
O QUE ESTA ACONTECENDO? POSSIVELMENTE...

1. Estou escravizado por forgas espirituais que ainda ndo quebrei
totalmente.

2. Eu realmente ndo quero vencer o pecado - estou gostando muito
dele.

3. Preciso confessar 0 pecado a um amigo espiritual préximo e prestar
contas a ele.

Se houver forgas espirituais operando dentro de mim, ore
diligentemente por meio das sete oragdes ensinadas neste manual e
acabara se libertando delas. Se estou gostando demais do pecado para
nao querer supera-lo, preciso descobrir como adicionar paixao ao meu
arrependimento.

ARREPENDIMENTO APAIXONADO
Conecte dor suficiente a uma atividade e ela se torna repulsiva.
Conecte bastante prazer a uma atividade e ela se torna desejavel.

Uma vez que a dor e o prazer sdo respostas emocionais, e
as emocdes sdo subprodutos de imagens, mantenha imagens claras e
detalhadas dos efeitos da pecaminosidade e da retiddo em sua mente
enquanto caminha pela vida.

Crie umaimagem detalhada da dor: Para adquirir uma profunda
repulsa motivadora contra um pecado especifico em sua vida, veja
todas as maneiras pelas quais esse pecado danifica, devasta e destroi
sua vida, tanto agora e na eternidade. Tente Deuteronémio 28:14-68
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para uma imagem da dor. Que efeito esse pecado tem em meu

relacionamento com Jesus? No meu casamento? Minhas criancas? A
minha satde? Minhas finangas? Principio: Quanto mais detalhada for
sua imagem, mais poder ela tera para mové-lo emocionalmente.

Crie uma imagem detalhada da béncao: Para adquirir uma
profunda paixdo motivadora pela retiddo em sua vida, veja todas as
maneiras pelas quais a retiddo enriquece, aprimora e unge sua vida,
tanto agora quanto na eternidade. Tente Deuterondmio 28:1-14 para
uma imagem de bénc¢do. Principio: Quanto mais detalhado vocé fizer

sua imagem, mais poder ela tera para mové-lo emocionalmente.

A PERDA DA PAIXAO DE ASAPH PARA
VIVER EM JUSTICA (SALMO 73)
Asafe perdeu seu coracdo puro e fervoroso e tropecou quando tirou os
olhos do Senhor e contemplou o mal (Salmo 73:1-2). Ele desenvolveu
uma imagem detalhada dos prazeres do pecado. Ele ficou com inveja
dos orgulhosos, viu sua prosperidade, sua vida sem dor, seus corpos
bem alimentados, sua zombaria dos outros, incluindo Deus, e decidiu
que era indtil para ele manter a pureza pessoal (versiculos 3-15).
Entdo ele foi a presenca de Deus e, por revelagdo, recebeu um
quadro detalhado da devastacdo no final de suas vidas. Eles estavam
em lugares escorregadios e eventualmente cairiam e, em um momento,
experimentariam destruicdo e terror repentino e seriam totalmente
varridos (versiculos 16-20).
A primeira foto de Asafe o seduziu para o mal. Sua segunda
foto o seduziu para uma vida justa. Observe as imagens em sua mente.

Elas estdo atraindo vocé para o mal ou para a retidao?
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O ULTIMO PASSO - CONFESSAR O PECADO

A UM AMIGO ESPIRITUAL PROXIMO E TOMAR-SE
RESPONSAVEL PERANTE ELE

A confissdo de pecado a um amigo espiritual préximo e a
responsabilidade pessoal em uma érea especifica de pecado é um passo
reservado para areas de ‘pecados teimosos’ em sua vida.

O arrependimento comeca com as Sete OracGes para quebrar as
forcgas espirituais em sua vida. Entéo, se o problema do pecado ainda
persistir, vocé pode tornar seu arrependimento apaixonado criando
uma imagem detalhada da devastagao que esse pecado causara em sua
vida se for permitido continuar e crescer, bem como uma imagem
detalhada das béncéos da retid&o.

Se o problema do pecado ainda persistir, entdo vocé precisa
adicionar este passo final de confessar o pecado a um amigo espiritual
préximo e prestar contas a ele.

Alguém entre vocés estd doente? Chame os presbiteros da igreja,
e orem sobre ele, ungindo-o com dleo em nome do Senhor; e a oragéo
feita com fé restaurara o enfermo, e o Senhor o levantara, e se houver
cometido pecados, ser-lhe-do perdoados. Portanto, confessem seus
pecados uns aos outros e orem uns pelos outros, para que sejam curados.
A oracao eficaz de um homem justo pode realizar muito.

(Tiago 5:14-16)

Obviamente, o0 mandamento acima de confessar nossos pecados
uns aos outros e orar uns pelos outros estd no contexto de sermos
curados de uma doenga fisica. Um ponto a destacar aqui é que, se for
permitido que o pecado continue e cresga em nossas vidas, ele acabara
se transformando em uma doenga. 1sso é claramente exemplificado em
JO 33:13-22, onde Eliu explica o que Deus nos diz sobre que esta
acontecendo em nossas vidas.

215



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

MIN

HAS OBSERVACOES SOBRE A

CONFISSAO DE PECADOS A OUTRO

1. Todos os pecados ndo precisam ser confessados aos meus

amigos espirituais mais proximos, apenas aqueles que séo graves
e persistentes ou resultaram em dor e doenca em meu corpo. Se
todos nos confessassemos cada pecado que temos uns aos outros,
passariamos a maior parte do nosso tempo rastejando nos pecados
uns dos outros, 0 que ndo seria muito edificante.

Eu poderia acrescentar esta sugestdo: Por que eu iria querer
esperar e persistir em meu pecado até que minha saude piorasse?
Por que ndo lidar com isso enquanto ainda tenho minha saude? Se
eu tiver um pecado grave e persistente que ndo tenha sido capaz
de superar orando as sete oragdes deste livro ou exaltando meu
arrependimento com imagens detalhadas, entdo devo procurar
meu amigo espiritual intimo e confessar meu pecado e receber
oracao dele.

2. Os valores de confessar meu pecado diante do outro sdo:
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a) Quando trago minha escuriddo para a luz, ela enfraquece e
remove o poder dessa escuriddo. Confessar meu pecado para meu
amigo espiritual intimo traz uma maior quantidade de luz sobre o
pecado e assim contribui para sua dissipagdo; b) Meu amigo
provavelmente tera conselhos que pode me dar sobre maneiras
eficazes de vencer o pecado; c) Ter dois ou trés outros comigo em
oracdo multiplica o poder disponivel para vencé-lo. Um pode por
em fuga mil, e dois, dez mil. Uma corda de trés ndo se rompe
facilmente (Eclesiastes 4:9-12).
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3. Deixe Deus guia-lo na escolha cuidadosa do(s) amigo(s)
espiritual(is) proximo(s) a quem vocé confessara seus pecados e se
tornaré responsavel. Certifique-se de que eles sejam realmente seus
amigos e que se unam para apoia-lo na superacao desse pecado, e
que ndo o divulguem para a igreja ou 0 mundo, ou venham contra
vOCé e 0 ataquem por isso. Se eles sdo fariseus ou legalistas, fique
longe deles, pois essas pessoas irdo aconselha-lo sobre sua
fraqueza, em vez de acompanha-lo e fortalecé-lo em seu momento
de necessidade (como Deus faz).

Portanto, peca a Deus que lhe mostre uma pessoa a quem vocé
pode confessar que sera um amigo, um conselheiro e um
fortalecedor para vocé. Deus pode mostrar a vocé quem essa pessoa
(ou pessoas) deve ser. Em seguida, aproxime-se dessa pessoa,
perguntando se ela estd disposta a orar com vocé da maneira
descrita em Tiago 5:14-16. Nota: A pessoa ou pessoas podem ou
ndo fazer parte da equipe de presbiteros em sua igreja local. Siga a
direcéo de Deus nisso.

4. Relacionamentos de responsabilidade: Além de confessar seu(s)
pecado(s) a esses amigos espirituais proximos e receber suas
oracdes, vocé pode querer perguntar se eles se tornariam parceiros
gue o responsabilizariam. Em outras palavras, vocé esta
perguntando se eles perguntariam regularmente a vocé como esta
se saindo nessa area. 1sso 0 mantera alerta, porque vocé sabe que
terd que prestar contas a eles sempre que eles pedirem. Essa
consciéncia adicional serd mais um impeto para ajuda-lo a adiar
esse pecado.

Estou convencido de que esses trés passos para aprofundar
o arrependimento funcionardo até mesmo contra 0 mais teimoso

dos pecados.
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RESUMINDO

1) Comece orando as sete oracGes. 2) Entdo, se necessario,
coloque em seu arrependimento imagens detalhadas das
consequéncias tanto do pecado quanto da justica. 3) Finalmente,
se 0 pecado ainda persistir, confesse-0 ao(s) seu(s) amigo(s)
espiritual(is) mais proximo(s) e estabeleca uma relacdo de
responsabilidade com essa pessoa ou pessoas.

Faca isso. Ndo deixe seu pecado continuar, pois se vocé o
fizer, ele o levard & dor e a doenca e, eventualmente, a morte.

A alma que pecar, essa morrera. (Ezequiel 18:4)

APLICACAO PESSOAL

1. Orem uns pelos outros usando as sete oragdes que curam o coragao.

2. Se vocé esta enfrentando um ‘pecado teimoso’, siga as etapas
descritas na “Folha de trabalho de Arrependimento”, que pode ser
encontrada na Parte Dois deste livro e pode ser baixada em
cwgministries.org/Prayer_Worksheets.

3. Se necessario, use a etapa final de confessar os pecados a um
parceiro de responsabilidade espiritual.

NOTAS FINAIS

1. Veja a Parte Dois deste livro, “Treinamento Disponivel em Orag¢des que Curam o
Coragdo” para planilhas de oragdo e recursos adicionais.

2. Para obter uma lista de ministérios de aconselhamento ungidos pelo Espirito,
recomendamos ver: cwgministries.org/outstanding-links
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Capitulo Quinze

DICAS PARAO
MINISTRO DE ORACAO

O Espirito do Senhor DEUS esta sobre mim; porque o0 SENHOR me
ungiu para pregar boas novas aos mansos; Ele me enviou para restaurar
0s quebrantados de coragdo, proclamar liberdade aos cativos e a
abertura de prisdo aos presos.

(Isaias 61:1)

A abordagem de aconselhamento do ministério de ora¢&o descrita
nos capitulos anteriores cura! Ele curou meu coragdo e o coragdo de
muitos por quem orei. Conselheiros cristdos em todo 0 mundo viram
avancos com seus aconselhados em uma Unica sessdo de
aconselhamento de ministério de oracdo de trés horas (que, é claro,
deve ser seguida dos exercicios apropriados dados nos capitulos
anteriores).

Eu o encorajo fortemente a considerar formar um
pequeno grupo para experimentar este treinamento. DVDs ou videos
digitais podem ser usados, seguidos de um ministério de oragdo
apropriado no final de cada sessdo semanal. Cada participante deve
ter uma copia deste livro, bem como o livro de exercicios APRENDA
as Orac0Oes que Curam o Coracédo —Edicao Revisada.
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ORACOES QUE CURAM O CORACAO
QUATRO CARACTERISTICAS UNICAS DO “MODELO DE

ACONSELHAMENTO DO MINISTERIO DE ORAGAQ”

1. E fundamentado e saturado com a voz e a visio de Deus.

2. Ele integra muitas abordagens de oragéo de cura.

3. Todas essas abordagens de oracdo de cura sdo usadas juntas em
uma Unica questdo do coracdo em uma Unica sessdo de
aconselhamento ministerial de trés horas.

4. A maior parte da sessdo de aconselhamento ¢é dedicada a oragéo.

UM TEMPO EM QUE APENAS UMA ORACAO ERA
NECESSARIA PARA EXPULSAR UM DEMONIO
Eu estava ao telefone recentemente com um aluno matriculado na
Christian Leadership University. Ela compartilhou que estava tendo
uma grande luta contra a raiva. Sugeri que poderia ser um demonio e
se ela quisesse eu oraria e 0 expulsaria dela. Ela ficou um pouco
chocada, mas concordou que eu orasse. Assim, com uma simples
oracdo de entrega e em menos de dois minutos, ela se livrou de um
espirito de raiva. Ela sentiu um tremor em seu estbmago quando
ordenei ao deménio que saisse, e entdo o sentiu sair através de sua
respiracdo. Ela ficou pasma. Eu estava emocionado.

Algumas semanas depois, recebi uma nota que ela me permitiu

compartilhar com vocé. Em parte dizia:

Quero agradecer por orar por mim pelo telefone. Estou muito
agradecida e aliviada por estar livre daquele espirito feio de raiva.
Carrego isso comigo hé pelo menos trés anos. A principio pensei
que fossem mudangas de humor... Me senti tdo derrotada como
CriStAO .ovvvevveieiciei quando recebi um ensinamento sobre
"Terapia do Perddo" e o livro "Fazendo o Amor Durar uma
Vida", Deus comecou a me mostrar como eu havia me tornado
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DICAS PARA O MINISTRO DE ORAGAO
zangado e amargo. N&o gostei do que vi. Eu finalmente cheguei

ao ponto de arrependimento e tristeza segundo Deus, mas ainda
ndo conseguia desconectar a emocdo da raiva toda vez que me
lembrava de algumas das coisas perpetradas contra mim. Eu
andava com dor a cada momento de cada dia. Chorei muito e
fiquei deprimida a ponto de querer morrer para que toda a dor
acabasse. Entdo Deus me levou até vocé com Seu tempo perfeito
gue nunca considero gratuito. Eu vejo agora como Ele estava
gentilmente me levando ao ponto no tempo onde vocé poderia ser
usado por Ele para fazer o que Ele tem desejado fazer por mim por
tanto tempo .........coeeeee. Agora estou interessado em aprender
sobre libertacdo, para que eu possa ser usado por Deus para que
aqueles que eu conheco e amo que precisam de libertagdo possam
ser libertados. A Escritura, "Aqueles que o Filho liberta, s&o
verdadeiramente livres!" esta tdo vivo em mim agora!

Obrigado por sua sensibilidade as minhas circunstancias e por
andar em obediéncia pela fé. Eu ndo posso agradecer o suficiente.
Tenho aquela paz que excede todo o entendimento e a alegria
voltou ao meu acampamento!

Que carta maravilhosa de se receber! Vocé pode ver por que

apenas uma simples oracao de libertagdo foi necesséria para liberta-la

- por que ndo precisamos passar pelas outras oracdes para desmantelar

a casa do deménio? Ela ja havia reservado um tempo para preparar seu

coracdo para a libertagdo. Ela odiava o pecado da raiva. Ela havia se

arrependido disso. Ela queria que ele desaparecesse. Ela estava de pé

contra ele. O palco estava montado. Tudo 0 que precisavamos agora

era uma simples oracéo de libertacdo. Entdo, sim, uma pessoa pode ser

libertada facil e rapidamente quando esta no lugar certo. Tenho certeza

de que essa era exatamente a situacdo das multidées que seguiam a

Jesus e buscavam Sua mdo para liberta-lo. Eles se prepararam, e a
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libertacdo veio prontamente, especialmente quando Jesus iniciou Seu

ministério de cura e libertagdo com um tempo determinado de ensino.

ORIENTACOES PARA ORACAO
ACONSELHAMENTO MINISTERIO

1. Confie na voz e na visdo de Deus durante todo o processo.
Sintonize-se com o fluxo do Espirito Santo e siga esse fluxo de
pensamentos e imagens que iluminam vocé enquanto ministra no
Espirito Santo. Este fluxo instruird vocé como proceder e evitara
que as oragdes se tornem formulas mecénicas. O Espirito Santo
ird guia-lo, dando-lhe os nomes de todos os demonios do grupo
que vocé esta expulsando. Se vocé ficar parado e nada estiver
acontecendo, pensamentos e imagens fluindo do Espirito Santo
irdo instrui-lo onde esté& o bloqueio e onde refazer seus passos para
fazer as coisas funcionarem novamente. Ele pode orienta-lo a
mudar a ordem das orac@es. O Espirito Santo trard & mente coisas
que foram esquecidas ou nunca conhecidas pelo aconselhado.

Honre o “fluxo” na sessdo de aconselhamento!

“Jesus respondeu: 'Asseguro-vos que o Filho nada pode fazer por si
mesmo. Ele so6 faz o que vé o Pai fazer... Nada fago sem consultar o
Pai. Eu julgo como me dizem. E meu julgamento é absolutamente

Jjusto, porque esta de acordo com a vontade de Deus."” (Jodo

5:19, 30 NLT)

» Se Jesus achava que ndo podia falar ou ministrar fora da
orientagdo direta, certamente nés também ndo podemaos.

* O modelo de aconselhamento ungido pelo Espirito é construido
sobre a suposicdo de que Jesus estd vivo hoje, falando
diretamente ao coracdo de todos os crentes, proporcionando viséo
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DICAS PARA O MINISTRO DE ORAGAO
e cura se eles apenas receberem e fizerem o que Ele diz.

2. Para um ministério empoderado e equilibrado, use equipes de
aconselhamento de pelo menos dois, incluindo um profeta do lado
direito do cérebro e um professor do lado esquerdo do cérebro (Atos
13:1). Jesus insistiu que os discipulos ministrassem em equipes
(Lucas 10:1). O poder do acordo de dois é que qualquer coisa que
eles pedirem serd feito por eles (Mateus 18:19). Certifique-se de
que todo aconselhamento tenha a aparéncia de pureza (1
Tessalonicenses 5:22). Guarde constantemente seu proprio coragéo
em todas as situacdes de aconselhamento para que satanas nédo
tenha um ponto de apoio (Provérbios 4:23). Se desejar, uma terceira
pessoa pode se apresentar para fazer anotacGes, ser treinada e orar
em siléncio.

3. Exija um compromisso sério do aconselhado com a cura e a
integridade. Isso eliminara aqueles que ainda ndo estao prontos para
fazer o esforco intenso necessario para se tornar e permanecer
curado, e evitara que o conselheiro gaste seu valioso tempo com
pessoas que ndo levam a sério sua integridade. Esteja ciente das
pessoas que desejam apenas simpatia e procuram ensaiar sua dor
repetidamente.

O aconselhado deve fazer o trabalho, ser capaz de ouvir a
voz de Deus e se engajar em um diario bidirecional. Se eles ndo
tém essa habilidade, devem aprendé-la primeiro, pois a voz de
Deus é a chave para ser curado e permanecer curado. Eles tém
ouvido as vozes dos demdnios. Agora eles devem aprender a ouvir
apenas a voz de Deus. Eles devem estar dispostos a permanecer
constantemente cheios do Espirito Santo para que ndo tenham um

vaso vazio que permita que os demdonios voltem.
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4. Esperando e descobrindo grupos demoniacos: reconhega que 0s

deménios estdo em grupos. Pode ser (til para voceé estar ciente dos
grupos provaveis. Na pagina 264 deste livro temos uma lista de
agrupamentos tipicos de deménios. A medida que vocé se torna
mais experiente e fica sintonizado com o fluxo do Espirito Santo,
as palavras simplesmente surgirdo em sua cabeca de demonios
adicionais em um agrupamento que o aconselhado deve repreender
e que vocé deve expulsar. Se vocé orou pedindo raiva e viu
libertag&o parcial, mas néo total liberdade da raiva, entdo pergunte
ao Senhor: “Que outros demonios estao neste grupo com raiva?”
Sintonize-se com o fluir do Espirito Santo e em sua mente podem
surgir palavras como édio, malicia, ressentimento ou falta de
perddo. Estas sdo partes do grupo que também devem ser
removidas.

5. Dicas sobre a oracdo de libertacdo: Dirija-se varias vezes ao
demonio, ordenando-lhe que saia. Geralmente, havera evidéncia
de que esta deixando (a) respiracao pesada ou tosse do aconselhado
(portanto, mantenha os olhos abertos e seja observador) e/ou (b) o
aconselhado sentindo uma sensacdo de alivio. Vocé pode
perguntar ao aconselhado se ele sente que se foi. A palavra para
"espirito" e "folego" € a mesma no grego; portanto, muitas vezes,
quando os espiritos saem, eles saem pela respiracdo. Acho que, se
as oracdes foram eficazes, o aconselhado deveria, no minimo,
sentir uma sensacéo de libertacdo interior.

Outras manifestacbes demoniacas durante a sessdao de
libertacdo podem incluir tremores, tremedeira, n6 na garganta, dor
no estdbmago ou peito ou ombros, bandas ao redor da cabega, etc.

Se um demonio esta pendurado e ndo sai, pergunte: “A que
esse demodnio esta ancorado?” Tanto o conselheiro quanto o
aconselhado devem ent&o sintonizar o fluxo e uma resposta deve
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vir. Vocé pode entdo orar através da questdo indicada como ancora.

Uma libertagdo foi bloqueada pelo fato de que o aconselhado, em
sua juventude, fez um pacto com o diabo enquanto ouvia musica
satanica. Esse pacto, claro, precisava ser renunciado em oracao e
os efeitos desse voto em sua vida cortados em nome do Senhor
Jesus Cristo.

6. Dicas sobre como receber imagens divinas: Se vocé voltou a
primeira cena traumatica que deu origem aos problemas
emocionais que o aconselhando esta enfrentando, e 0 aconselhado
esta tdo emocionalmente perturbado que ndo consegue ver Jesus
naquela cena, peca-lhe que procure uma ocasido posterior em sua
vida em que sentiu essa emogédo semelhante. Convide Cristo para
essa cena. Apds a conclusdo da cura desse incidente menos
traumatico, repita o processo com outro evento futuro. Entdo vocé
deve ser capaz de retornar a cena inicial e trazer Cristo para ela
depois de lidar com parte da emog&o intensa.

Se 0 aconselhado se desconectou ou se dissociou de sua
infancia e, portanto, ndo consegue voltar e imagina-la
(provavelmente porque foi muito doloroso), peca a Jesus para
encontra-lo como um adulto, pegue sua mao, leve-o de volta a uma
cena de infancia, e mostre a ele as cenas necessarias para curar
a emocao do coracdo particular que esta sendo tratada. Vimos que
0 Senhor honra essa oracdo e 0 aconselhado tem uma visao de si
mesmo como um adulto junto com Jesus assistindo a um filme de
uma cena em que Jesus esta ministrando a crianga em uma situacao
problematica, ou ele pode voltar e realmente se ver na cena. Vimos
ambos acontecerem com bons resultados. Frequentemente
aparecem cenas que o aconselhado esqueceu ou afastou de sua
mente.
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7. Trabalhando retroativamente a partir de uma doencga: Muitas

vezes, doencas e enfermidades tém contribuicdes vindas de nossas
almas e espiritos. 3 Jodo 2 oferece uma oracdo para que
prosperemos e tenhamos boa salde assim como nossa alma
prospera, indicando uma ligacdo entre a salude de nossa alma e a
saude de nosso corpo. Jesus curou “todos os oprimidos do diabo”,
indicando que muitas doengas tém raizes espirituais e/ou
demoniacas (Atos 10:38). Tiago 5:14-16 diz que devemos
confessar nossos pecados para que possamos ser curados,
indicando também que a enfermidade exterior é resultado da
enfermidade interior.

Portanto, precisamos aprender a olhar para uma doenga ou
enfermidade como resultado de uma perturbacdo em nossa alma e
em nosso espirito. Para curar a enfermidade, curariamos o
disturbio subjacente no nivel da alma/espirito.

Ou, poderiamos dizer de outra maneira. Problemas em nossa
area espiritual ou da alma causam reacBes que devem ser
armazenadas em algum lugar do corpo. Vérias partes do corpo
armazenam varias doencas causadas espiritualmente.

E como uma familia de larvas. Eles viverdio em uma
area nova e limpa ou prosperardo em lugares sujos e impuros?

Os mesmos principios se aplicam ao reino espiritual. Se nossos
corpos estiverem integros e limpos, ndo apenas impediremos que
0S germes entrem e se enraizem em nds, mas, ao limpar a alma e
0 espirito, os demonios ou outras impurezas nao encontrardo mais
uma boa habitacédo e estardo muito mais dispostos a fugir da area.

Vocé pode, portanto, comecar com uma doenca e trabalhar
retroativamente, perguntando ao coragdo: “O que esta causando
essa doenga?” O coragdo sabe ¢, se vocé sintonizar para 0 fluir,
seu coracdo e o Espirito Santo dentro de seu coragdo acenderdo
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pensamentos espontaneamente em sua mente. Entdo vocé pode

processar a questao revelada, usando as sete oracdes.

QUANTO TEMPO DEVE SER DADO PARA DEIXAR O
CONSELHEIRO CONTAR SUA HISTORIA?

(RESPOSTA DE KAY COx)

Em relacdo as sessdes de aconselhamento, Mark, costuma aceitar as
coisas como elas acontecem. Sim, em minhas sessdes normais de
aconselhamento (que duram duas horas), eu ouvia o aconselhando
contar sua histéria com o minimo de interrupcdo possivel. Eu
trabalharia através das oracGes em relacdo aos pecados geracionais e
quebrando os lagos da alma. Entéo eu isolava um assunto particular,
discutia isso e entdo orava naquela area, perddo e arrependimento
sendo o foco principal. Eu me concentrava nas ora¢des de cura interior
depois disso, entdo passava para a proxima edicéo, discutia, perdoava,
etc., com oragdes para isso, e assim por diante.

Se eu tivesse apenas duas horas e meia com alguém, e isso
fosse tudo que eu provavelmente conseguiria, abordaria isso como fiz
com vocé: oucga, discuta, quebre os lagos da alma, arrependa-se,
perdoe, ore, enquanto estivermos junto. Uma espécie de versdo curta,

por assim dizer.

Muitas vezes, quando estamos no meio de um jantar com
nossos amigos, alguém diz algo, reconhece que houve um problema
no que disse, se arrepende, perdoa e pede oracdo a mesa. Tudo depende
de onde estou, com quem estou, qual € o limite de tempo, quao ansiosa
a pessoa esta, 0 que esta acontecendo, que grau de confianca ela
precisa. Na igreja, as pessoas se aproximam e querem oracdo logo no
‘primeiro degrau’. Quando uma alma estd sofrendo e quer se
arrepender de algum pecado em particular, eu apenas faco o que é

necessario no momento. A cura interior primeiro geralmente permite
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que

0 espirito maligno saia muito suavemente, sem muito barulho e

incdmodo. A maioria das sessdes de libertacdo sdo muito tranquilas.

O MINISTERIO DE ORACAO FUNCIONA
COM CLIENTES DROGADOS?
A resposta a seguir foi fornecida por Mike Chaille de Ellel do Canada.
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N&o sei se vocé estd familiarizado com o ministério de Jackie
Pullinger em Hong Kong com viciados em drogas, mas ela tem
pessoas orando em linguas pelos viciados em sua presenca 0
tempo todo por uma semana. Ela tem um sucesso notavel porque
a oragdo no Espirito esta subindo para Deus, mas também em seus
espiritos humanos e fortalecendo seus espiritos para enfrentar o
vicio.

Uma coisa com a qual sempre tomamos cuidado é garantir que
ndo oremos por alguém que ndo entenda pelo que estamos orando.
Nunca oramos por ninguém contra sua vontade. Acho que minha
pergunta seria: “A pessoa esta ciente do que voceé esta orando e ela
escolheu ser livre?” Os viciados em Hong Kong escolheram deixar
seus vicios e Jackie estd orando para que eles fortalegam seus
espiritos para que tenham forcas para lutar em seus espiritos contra
o desejo de suas almas de permanecerem viciados. E a batalha de
Romanos 7 na qual o espirito é fortalecido para dominar os desejos
da carne.

Lidamos o tempo todo com pessoas que tomam antidepressivos.
Os antidepressivos afetam o corpo e a alma, ndo o espirito. Sempre
oramos para que o Senhor faca com que as drogas funcionem a
Seu favor e sirvam ao propdsito adequado. Lidamos com qualquer
espirito de vicio ligado as drogas também.
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O principal em todos os casos de depressdo € chegar as raizes.

Geralmente € rejeicdo, auto rejeicdo ou medo de rejeigdo. Além
disso, eles geralmente tém espiritos danificados ou doentes devido
a uma rejeic&o ou abuso mais profundo. E por isso que oramos em
seus espiritos com muita vida do Espirito Santo. Seria Util para
voceé ler o livro “Curando o Espirito Humano™ de Ruth Hawkey.

MODELO DE ORACAO DE CURA SOzZO

Patti e eu tivemos a alegria de passar uma refeicdo juntos com
Dawna De Silva, que lidera 0 modelo de oracéo de cura Sozo usado na
Bethel Church em Redding, CA. A conversa foi tdo revigorante que
guero compartilhar com vocé alguns dos principais pontos que tirei
dela. Minha concluséo essencial foi que, para uma pessoa treinada nas
sete orages que curam 0 coracao e que precisa ministrar essas oracoes
em um periodo de 90 a 120 minutos, a abordagem SOZO é uma
maneira de conseguir isso.

Varios aspectos do Sozo que chamaram minha atencdo durante
nossa discussao juntos:

1. O tempo de ministério é totalmente guiado pelo Espirito e focado
100% em conduzir o aconselhado a um encontro divino onde Jesus
esta falando diretamente com o cliente.

2. O aconselhado é continuamente instruido sobre exatamente o que
perguntar a Jesus.

3. O aconselhado é continuamente guiado na redacdo da oracao
adequada para orar a seguir.

4. Jesus revela o evento raiz do problema, a mentira que foi
aceita e a verdade que agora substituira essa mentira.

5. Arrependimento e perddo sdo centrais em todo o processo.

6. Forgas demoniacas sdo quebradas.
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7. O aconselhado € enviado para casa com um registro do que Jesus

falou e é instruido a revisa-lo diariamente pelos préximos 60 dias
e aprofunda-lo com as meditagdes biblicas correspondentes.

Veja a Parte Dois deste livro para um artigo “Liberdade em Sozo
por Dawna De Silva.” Ele fornece uma breve introdugao ao modelo de

cura da Sozo.

PAIS LIBERTOS ORANDO POR SEUS FILHOS

Se 0s pais receberam libertacdo e romperam com o0s pecados da
geracdo, agora eles precisam ver que seus filhos também recebem
ministragdo. Eles podem examinar a vida de seus filhos em busca de
evidéncias de coisas que foram transmitidas.

Eles devem entdo se reunir com seus filhos e, como uma familia,
fazer as oracbes pela cura. Talvez o pai possa falar as oracles e a
esposa e os filhos podem repeti-las depois dele, encorajando todos a
pronuncia-las de coracdo. Se as criangas tém menos de um ano de
idade (e, portanto, ndo conseguem entender 0 que esta acontecendo),
sempre sugiro orar por elas em siléncio quando estiverem dormindo.

Observe que em Marcos 7:24-30, a crianga recebeu oragdo por
representacdo e experimentou libertacdo e a liberdade.

ORACAO POR LARES E EMPRESAS

OragOes semelhantes devem ser feitas sobre casas, terrenos e
negocios que alguém possa comprar. Ore especificamente possiveis
pecados e maldicBes geracionais que existam, que os lagcos da alma
sejam cortados, que a ofensa do pecado cometido seja perdoada,
purificada e quebrada, e que o Espirito Santo unja a terra, casa ou
empresa. Talvez unja o edificio ou empresa com dleo consagrado.
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O CONCEITO DE TERRA SE TORNANDO AMALDICOADA

Maldita é a terra por tua causa; em fadigas obteras dela o sustento
durante os dias de tua vida. Gn 3.17

A MALDICAO SOBRE A TERRA FOI
REFORCADA ATRAVES DO PECADO

O que é que vocé fez? A voz do sangue de seu irméo esta clamando a
mim desde a terra. Agora vocé é amaldicoado desde a terra, que abriu
a boca para receber o sangue de seu irmé&o de sua méo. Quando vocé
cultivar o solo, ele ndo mais cederd sua forca a vocé; vocé sera um

vagabundo e um andarilho em toda a terra. (Gn 4:10-12).

Por causa dos assassinatos que vocé cometeu; assim tua terra se tornou
uma ruina, um objeto de horror e uma maldicdo, sem um habitante,

como é hoje. (Jeremias 44:19-23)

Portanto, as criaturas do deserto viverdo la junto com o0s
chacais; os avestruzes também viverdo nela, e ela nunca mais sera

habitada ou habitada de geragdo em geragéo. (Jeremias 50:39)

Observe também as maldi¢fes de Deuterondmio 28 e Levitico
26. Observe o processo usado para purificar um edificio profano em 2
Cronicas 29:3-19.

Resumo: Objetos, terrenos e edificios podem ser amaldi¢oados e
demonizados pelo pecado.

O CONCEITO DE TERRA SENDO SANTA

O anjo do Senhor apareceu a ele em uma chama de fogo do meio de uma
sarca; e ele olhou, e eis que a sarca ardia no fogo, mas a sarca néo se
consumia. Ele disse: “Nao chegue perto daqui, tira as sanddalias dos

pés, porque o lugar em que estds é terra santa”. (Ex. 3:2-5)

231



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

O CONCEITO DE UM EDIFICIO SANTO

Entdo tomaras o 6leo da uncdo e ungiras o tabernaculo e tudo o que
nele ha, e o consagraras e todos 0s seus moveis; e sera santo. Ungiras
o altar do holocausto e todos os seus utensilios, e consagraras o altar,
e 0 altar seré santissimo. Ignoraras a pia e seu pedestal e a consagraras.
(Ex. 40:9-11)

De modo que os sacerdotes nao podiam ministrar por causa da nuvem,
porque a gléria do Senhor enchia a casa de Deus.
(2 Cronicas 5:14)

Resumo: Receber a un¢do de Deus vem como resultado de
dedicagéo, consagracao e obediéncia.

ALGUNS INCIDENTAIS QUE PODEM AJUDAR

Como nosso corpo, alma e espirito estdo tdo intimamente ligados,
cuidar bem do seu corpo s6 pode ajudar na cura e no crescimento do
seu coracao e da sua alma.

Forneca ao seu corpo uma dieta saudavel (Dan. 1:12), muita agua,
exercicios, descanso adequado e jejum regular (Isaias 58:6, 8). Teste
para desequilibrios quimicos subjacentes aos desequilibrios
emocionais. Use ervas (S| 104:14) e outros remédios naturais biblicos
conforme necessario.

Utilize os relacionamentos de responsabilidade para garantir que
voceé esteja fazendo o que é responsavel por fazer.
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FORMAS ADICIONAIS
DE CURAR POR KAY COX

TESTEMUNHO DE KAY

Mark me pediu para relembrar algumas das experiéncias que tive
em aconselhamento para demonstrar a validade dos principios que ele
expds neste livro. Cada caso e pessoa € Unico, por isso € muito
importante seguir a dire¢do do Espirito Santo ao fazer perguntas sobre
a vida deles e ministrar as suas necessidades. Na maioria dos casos,
cortarei os lagos de alma geracionais, mas nem sempre uso todas as
orag0es listadas por Mark como rotina. Todos eles tém lugar em casos
especificos em momentos diferentes e representam uma boa base para
trabalhar.

Eu ndo queria ser um conselheiro. Quando meu altimo filho,
Michael, foi para a escola, quatro anos atras, eu estava na cozinha e
disse ao Senhor: "Aqui estou, Senhor, faga de mim o que quiser”. Uma
semana depois, eu estava trabalhando com o pastor Darryl Goodsell,
que passou 23 anos aconselhando de acordo com os principios biblicos
e confiando em Deus para todas as suas necessidades materiais. Ele é
um homem piedoso e gentil que compartilhou sua compreenséo,
revelacdo e experiéncia comigo e com outras pessoas de forma
altruista. Darryl foi meu mentor por 18 meses, até que o Senhor disse
a nos dois separadamente que era hora de eu trabalhar por conta
propria.
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Eu ndo sabia para onde o Senhor estava me levando. Enquanto
participava das sessdes com Darryl, recebia uma palavra de
conhecimento do Senhor, como "ciume" ou "adultério”, que era
relevante para a pessoa que recebia o conselho. Comecei a confiar que
0 Senhor queria que essas questdes fossem resolvidas e descobri que
quando a oracdo e a submissdo sdo aplicadas, grandes mudancas
comecam a ocorrer. O Senhor entdo me conduziu ao seminéario de
Peter Horrobin sobre cura através do parto e ministério de Ellel, que
reforgou e construiu sobre o que eu havia aprendido com Darryl. Ndo
tenho visBes como aconselho, mas muitas vezes acho (til ter alguém
ministrando comigo que as tenha. Frequentemente nos ajuda a focar
nossa oragdo em areas especificas.

Sou dona de casa e mae de trés filhos fazendo o que o Senhor
pede. Nada mais. Essas séo algumas das maneiras pelas quais vi 0
Senhor expressar Seu poder em minha vida.

Certa tarde, em maio de 1998, uma senhora de 37 anos veio
me ver reclamando de uma dor abdominal incomoda. Ela tinha visto
varios médicos que fizeram véarios exames, realizaram certos
procedimentos e realizaram trés operacdes nela, mas eles realmente
ndo chegaram a nenhuma conclusdo sobre porque a dor ainda estava
la. Ela havia abordado outro cirurgido e outra operacdo estava prestes
a acontecer. Alguém sugeriu que ela viesse me ver antes de fazer uma
cirurgia novamente.

Depois de obter uma histéria bastante detalhada das doencas de
sua familia, etc., perguntei se ela poderia me dizer quando notou a dor
pela primeira vez. Ela poderia me dar o més exato e, quando perguntei
0 que ela havia feito de diferente de seu comportamento habitual, ela
disse que a Unica coisa que fez foi ler suas cartas de tard. Perguntei-

233



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

lhe se ela poderia perdoar a senhora que havia feito a leitura,
arrepender-se de olhar para o outro lado em busca de respostas sobre
sua vida e renunciar a qualquer futura participa¢do no ocultismo. Em
seguida, cortamos quaisquer lacos de alma impios com o médium.
Enquanto eu orava e amarrava o espirito de feiticaria, ela disse que a
dor parecia subir em seu abdémen em um movimento arrastado, e
entdo ela sentiu algo quebrar e a dor desapareceu. Pedi ao Espirito
Santo que restaurasse qualquer dano causado a seus 6rgaos internos.

Em sua visita de retorno ao médico, ela disse a ele que a dor
havia passado ap0s a oracdo e que o Senhor a havia curado. Ela disse
que ele apenas sorriu e disse a ela para marcar outra consulta quando
a dor voltasse. Louvado seja o Senhor, isso foi ha quase vinte meses,
e ainda ndo héa sinal de dor. Ela conheceu Jesus pela primeira vez
naquele dia. Ela recebeu uma cura e foi batizada no Espirito e segue 0
Senhor até hoje.

Certa noite, em fevereiro de 1999, estdvamos trabalhando com um
grupo de cristdos, quebrando julgamentos e votos internos que
haviamos feito quando criancas, especialmente julgamentos sobre
Nnossos pais, professores, amigos, inimigos e qualquer outra pessoa que
0 Espirito Santo nos mostrasse que tinhamos. Arrependidos desses
julgamentos e votos e cortados quaisquer lacos de alma impios com
essas pessoas, estdvamos orando e perdoando aqueles que nos
machucaram ou feriram de alguma forma. Um homem saiu do grupo
e me disse que, enquanto perdoava a sogra, a dor nos joelhos tornou-
se quase insuportavel e entdo foi como se algo estalasse e a dor
passasse. Ele vinha sentindo fortes dores no joelho ha anos e nédo
percebia que a amargura e a falta de perddo que sentia em relacdo a
sogra estavam se manifestando em seus 0ssos. Quantos de nos
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achamos dificil perdoar nossos irmdos e irmas, ou dificil ndo guardar
rancor? "O coragdo alegre € bom como remédio, mas o espirito abatido
seca 0s 0ss0s" (Provérbios 17:22).

Certa manhd de domingo, pouco antes da igreja, uma mulher
se aproximou de mim e perguntou se poderia fazer uma oracdo antes
do inicio do culto. Ela vinha sentindo dor no antebrago direito ha
algum tempo e estava realmente comegando a incomoda-la. Oramos
em siléncio por alguns minutos e pedimos ao Espirito Santo que nos
mostrasse qual era a raiz da dor. Depois de alguns momentos, ela abriu
o0s olhos e disse que o Espirito Santo o havia mostrado que ela havia
participado de uma sesséo espirita quando crianca. Ela se arrependeu
disso, pediu perddo ao Senhor e renunciou a qualquer envolvimento
posterior em bruxaria. Enquanto eu amarrava 0 espirito de
necromancia, a dor subiu por seu antebrago e saiu por seus dedos. Ela
ficou emocionada porque mais uma vez o Senhor respondeu as suas
oracdes e ela foi curada.

Certa tarde de sabado, cerca de dezoito meses atras,
alguém bateu na minha porta e estava parada na porta uma mulher de
34 anos chamada Tracey. Tracey morava a alguns quarteirGes de nossa
casa e conhecia meu marido quando eles frequentavam a mesma
igreja. Convidei-a para uma Xicara de cha e, engquanto ela caminhava
lentamente pelo nosso longo corredor, com a ajuda de uma bengala,
notei que ela fazia caretas de dor a cada passo que dava. Ela me disse
que em 1996 havia caido no hospital local e se machucado, e que ainda
sentia dores no joelho. Entdo, seis meses depois, ela se envolveu
em um acidente de 6nibus no qual, enquanto ela se dirigia para a parte
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de trés do dnibus, o motorista pisou no freio para evitar um acidente,
fazendo-a voar pelos ares. Ela acabou na frente do onibus, na escada.
Seu corpo ndo havia se recuperado de nenhum dos acidentes e agora
ela sentia que precisava da bengala para ajuda-la, tornando a
caminhada um pouco menos dolorosa.

Alguns meses antes de Tracey entrar em cena, eu
participei de uma das conferéncias Ellel de Peter Horrobin, onde
fomos ensinados sobre os efeitos do choque e do trauma. Pedro
demonstrou muito claramente como, quando estamos envolvidos em
acidentes, nossos corpos fisicos sdo atendidos, mas nossas almas e
nossos espiritos sdo tristemente negligenciados. Como Tracey decidiu
perdoar as pessoas responsaveis por seus acidentes e se arrependeu de
qualquer amargura e ressentimento que sentia em relacdo a qualquer
um deles, orei e o Espirito Santo ministrou a ela. Ela testemunhou que
uma sensacdo de calor tomou conta dela e ela comecou a sentir seu
corpo sendo curado. Sua empolgacéo era contagiante quando ela saiu
correndo da sala para contar aos nossos filhos sobre sua cura. Uma
hora depois, meu marido chegou em casa do trabalho e ela correu pelo
corredor para cumprimenta-lo com um grande abraco e compartilhar
suas noticias maravilhosas. Tracey ndo precisava mais de seu bastao
porque a dor havia desaparecido totalmente. Jesus havia curado seu
corpo ferido.

Recentemente, outra pessoa a quem tenho ministrado
ligou para dizer: "Obrigado". Ela deveria ser operada, mas desde que
fez duas sessGes quebrando lacos de alma, julgamentos e votos
internos, e experimentando a cura interior que a acompanhava, elanéo
precisa mais da operacdo, e 0 médico a liberou. Louve o Senhor!
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Uma jovem telefonou de uma cidade litordnea perguntando se
poderia vir me ver, pois vinha sangrando hé& anos e, com apenas 19
anos de idade, ia fazer uma histerectomia. Ela faria a operacdo na
sexta-feira, entdo consegui mudar alguns dos meus clientes agendados
e passei 0 dia aconselhando-a. Lidamos com algumas questdes
bastante tragicas e o Espirito Santo nos levou a orar sobre algumas
dores especificas. No final da tarde, enquanto se dirigia ao hospital
para 0 exame anestésico, ela parecia feliz e aliviada. No dia seguinte,
guando seu ginecologista a examinou, ela disse a ele que o
sangramento havia parado. A operacao foi cancelada no ultimo minuto
e ela voltou para sua familia. Ela me ligou alguns meses depois para
me dizer que ainda estava bem e que 0 sangramento ndo havia
retornado. Foi como um resgate de Ultima hora, e 0 Senhor respondeu
as suas oragoes.

Uma mulher de 28 anos de Macksville estava visitando sua
irma e marcou um encontro enquanto ela estava aqui. Ela teve
dificuldade em tentar perdoar seu pai por abandona-la quando ela era
bebé. Como resultado, ela ndo falava com ele ha 13 anos. A medida
que rompemos os lacos de alma geracionais e nos arrependemos de
maés atitudes e julgamentos, ela sentiu um enorme fardo sair dela ao
pedir ao Espirito Santo que a ajudasse a chegar a um lugar onde ela
pudesse perdoa-lo por ndo estar la para ela. Ela chorou muitas lagrimas
e finalmente conseguiu perdo&-lo. Ela ligou para ele quando chegou
em casa e disse que 0 perdoava e que 0 amava muito. Um novo
relacionamento comecou naquele dia e ela achou muito mais facil
“honrar seu pai” como o Senhor deseja que todos nos fagamos. Jesus

pode preencher qualquer buraco que tenhamos, s6 temos que pedir.
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Esta Ultima cura ocorreu apenas alguns meses atrds e a
senhora, Helen Henderson, gentilmente concordou em compartilhar
seu testemunho com vocé. Agradeco a Helen por sua honestidade e
franqueza. Ela dedicou muito de seu tempo e energia para
compartilhar seu testemunho com muitas das igrejas e escolas na area
de Newcastle, e continua dando louvor e gléria ao nosso Deus Todo-
Poderoso por sua cura maravilhosa. Tal fé eu nunca vi antes! Aqui esta
a propria historia de Helen.

A historia comeca as 6 horas da manha de 9 de setembro de 1999.
Disse a meu marido, John, que me sentia mal — tonta. 8:00 da manha
- escola (sou professora) - disse a um amigo que se eu ndo me sentisse
melhor logo iria para casa, entdo desmaiei no chdo frio.

Acordei muito confuso e com fraqueza do lado esquerdo. Fui
levado ao hospital onde foi diagnosticado um AVC (acidente vascular
cerebral, na terminologia médica). Transferido para o Hospital
Privado de Warners Bay sob a supervisdo de um médico especialista,
fiquei completamente paralisado do lado esquerdo e tive dificuldade
em reconhecer amigos e conhecidos.

Diagnostico Final — Meu cérebro tinha acabado de desligar e ndo
estava funcionando direito. Porque? O médico ndo sabia me dizer.

As semanas que se seguiram a minha admissao no hospital foram
as mais sombrias da minha vida. As pessoas vinham me visitar e
comentavam como eu parecia calma e serena. Na verdade, passei a
maior parte das minhas horas de vigilia concentrando-me no meu
pecado. Satanés teve um dia em campo me convencendo de que eu nao
era digno do amor de Deus. Eu ndo tinha capacidade de ver a
possibilidade de recuperar minha salde fisica ou, nesse caso,
espiritual. Eu chorava regularmente até dormir e tinha pesadelos
horriveis quando dormia. Fisicamente, eu estava dando pequenos
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passos. Comecei a sentar fora da cama por pequenos periodos que
foram aumentando gradualmente. Fiz fisioterapia diariamente e
comecei a usar o braco para fazer pequenas tarefas, mas ainda ndo
conseguia usar a perna, meu pé estava flacido e tive que usar uma tala
para manté-lo no lugar.

A verdadeira histéria, no entanto, comeca varios meses antes.
Meu querido pai faleceu em 10 de junho de 1999. Sua morte me levou
a uma profunda tristeza que beirava o desespero. Eu ndo conseguia
lidar com a perda do meu pai. Para completar, fiz uma opera¢do uma
semana depois do funeral de papai. Na minha visita de
acompanhamento, meu cirurgido, que é cristdo, disse que eu estava
bem fisicamente. Entdo ele perguntou como eu realmente estava.
Expliquei que sentia que estava em apuros, porgue um quarto
acolchoado e uma cama pareciam bons para mim. Ele perguntou o que
eu queria fazer. “Ver sua esposa Kay”, respondi.

Foi uma luta o dia todo, mas finalmente liguei para ela e marquei
uma visita, sem saber 0 que esperar, mas aberto ao que Deus faria em
minha vida. Deus em Sua graca me abengoou naquele dia. Os fardos
de uma vida inteira foram tirados de mim. Eu estava completamente
exausto, mas exultante com o que Deus havia feito por mim. Acho que
esperava que a vida ficasse mais facil. Ndo deu! Mas eu era mais capaz
de lidar com as coisas que me surgiam. Acredito que fui atacado ndo
apenas no reino fisico, mas também no reino espiritual. Satanas estava
tendo um dia em campo comigo. Acho que no dia 20 de setembro ele
pensou que tinha vencido, mas Deus tinha outros planos.

Durante meu tempo no hospital, amigos vieram me ver - tanto
amor, tanta gentileza. Totalmente estranhos me enviaram flores e
perguntaram sobre 0 meu bem-estar, mas isso ndo teve nenhum efeito
real sobre mim. Eu me tornei cada vez mais sombrio. Tenho uma
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amiga muito proxima, Margaret, somos amigas desde sempre. Ela
reconheceu e sabia 0 que eu estava passando porque seu marido Neil
havia passado por uma experiéncia semelhante. Ela era a Gnica pessoa
que eu permitia ver o que realmente estava acontecendo comigo. Eu
desabafei minha frustracdo, raiva e ressentimento sobre ela e ela
apenas sentou e me deixou fazer isso e com grande amor ministrou a
mim o amor de Deus. Ndo é que eu ndo apreciasse 0 amor e a
preocupacdo mostrados para mim. Eu simplesmente ndo podia
permitir que os outros vissem meus verdadeiros sentimentos... MEDO
e total indignidade do amor de Deus. A essa altura, eu estava
hospitalizado ha mais de nove semanas e as coisas ndo pareciam muito
boas para mim.

Meu médico especialista ¢ um homem muito inteligente e muito
astuto. Ele ndo é cristdo, mas Deus n&o foi limitado por isso. Ele pediu
ao meu cirurgido que providenciasse para que sua esposa Kay viesse
me ver, pois eu ndo estava melhorando muito. Por que eu néo fiz isso?
Isso remonta a como eu me sentia sobre mim mesmo na época.

Quando Kay me ligou para marcar um encontro, eu sabia que
Deus estava no controle da situacdo. Eu sabia e acreditava que Deus
me curaria. Nao apenas a cura fisica que eu obviamente precisava, mas
também, mais importante, os problemas mentais, emocionais e
espirituais que me atormentavam. Acreditando que seria curado,
comecei a contar a todos com quem tive contato: enfermeiras,
médicos, amigos e familiares, na verdade quase todos, com varios
graus de crenga expressos por todos. Pedi @ minha familia para orar e
também ao meu KYB grupo.

Kay chegou na hora com Jenny Parkinson, sua intercessora,
e parece que comecamos a trabalhar quase imediatamente. Havia
varias questdes que precisavam ser abordadas em relagdo ao pecado
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em minha vida e ao pecado das geracdes passadas de minha familia.
A oracdo que me pediram para fazer foi muito dificil, pois tive que
dizer em voz alta aquelas coisas que realmente nao queria que oS
outros soubessem. Felizmente, o Senhor me capacitou para fazer isso.

Quando Kay comecou a orar pela minha cura fisica, ela ndo
orou em geral, mas muito especificamente, para cada parte do meu
corpo que precisava ser curada. Ela comecou orando por meu cérebro
— cada parte individual: os neur6nios, 0s vasos sanguineos, 0s nervos,
a massa cinzenta, a massa branca, etc. Esse processo foi seguido por
meus membros. Quando Kay terminou de orar pelo meu braco, ela me
disse para levantad-lo - e eu o fiz, bem acima da minha cabeca!
Anteriormente, eu s6 conseguia levanta-lo com muita concentragéo e
ndo acima da minha cabeca. Kay continuou descendo pelo meu corpo,
finalmente orando por minha perna e pé. Ela tirou a tala da minha
perna e me disse para colocar minha perna em seu joelho. Eu fiz isso
automaticamente! Fiquei completamente espantado! Eu ndo podia
fazer isso antes, mas agora eu podia. Entdo ela me disse para andar
pelo meu quarto. Eu também fiz isso! Entdo ela escancarou a porta e
eu corri pelo corredor a ‘todo vapor’. Fiquei impressionado com a
felicidade e gratiddo a Deus por fazer isso por mim.

A noticia logo se espalhou no hospital e equipes de enfermagem
vinham de todos os lugares para testemunhar 0s termos
“inacreditaveis” e desumanos. Uma enfermeira ficou tdo confusa com
0 que viu que me pegou pelo braco e cuidadosamente me levou de
volta ao meu quarto. Liguei para meu marido para contar o que havia
acontecido e ele achou que eu tinha enlouquecido completamente. Ele
ndo conseguia compreender 0 que eu estava desperdicando com ele.
Finalmente Kay falou ao telefone com ele para convencé-lo de que eu
estava dizendo a verdade. Ele chegou ao hospital em tempo recorde.
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A alegria em seu rosto ao me ver é algo que nunca vou esquecer.

A maioria das reagdes a minha cura foi positiva, exceto por uma
enfermeira. Ela era muito negativa e hostil. Essa reacdo teve um efeito
interessante sobre mim. Isso me deixou com muito medo, tanto que
ndo queria sair do meu quarto. Liguei para minha amiga Margaret, que
reconheceu o que estava acontecendo. Satanas estava tentando roubar
de mim a vitoria e a béncao que o Senhor havia me dado. Quando orei,
o0 problema desapareceu. Quando sai do meu quarto, aquela enfermeira
em particular tinha acabado de sair do posto de enfermagem.

Tive que esperar vinte e quatro horas para ver meu médico e
receber alta. Quando ele falou comigo, ele disse que eu era uma das
trés curas milagrosas que ele tinha visto em seu tempo como médico e
ndo sabia explicar nenhuma delas. Ele também ndo queria me ver para
nenhum acompanhamento - eu estava curado.

Na terca-feira, 16 de novembro, Deus me curou. A coisa mais
importante para mim em tudo isso é que reconheci que nada que eu
fizesse ou pudesse fazer mudaria minha situacdo. Em Sua graca, Deus
me curou. Ele me devolveu minha vida. Néao sei por que Ele escolheu
fazer isso por mim. Eu definitivamente ndo merego isso. Tudo o que
sei é que a gldria pertence ao Senhor, sé Ele é digno de nosso louvor,
e quero contar aos outros sobre Sua grandeza e amor.

Em sua carta subsequente aos outros médicos envolvidos no
cuidado de Helen, seu médico especialista descreveu sua recuperacao
como... cura pela fé. Helen tinha fé e estava disposta a ser curada. O
Senhor foi glorificado e muitos viram Seu poder naquela noite e
receberam as boas novas de Jesus enquanto Jenny e eu pudemos
conversar com pacientes e funcionarios que enchiam os corredores
apos a comogcao.
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Ao longo dos meus escassos trés anos e meio fazendo
a obra do Senhor, tive o privilégio de ver muitas curas maravilhosas -
curas fisicas, emocionais e espirituais - e nunca me canso de ver o
incrivel poder do Espirito Santo. Espirito no trabalho. Nunca se canse
de ver os rostos radiantes enquanto o Espirito Santo transforma o luto
do precioso povo de Deus em danca. Algumas manhas ainda estarei
acordado as 4:00 da manha. perguntando: "Isso realmente aconteceu?"
e dizendo: “Obrigado, Jesus, porque através do derramamento de Seu
precioso sangue fomos libertados. NGs temos a vida ressurreta! VVocé
é real! NoOs temos autoridade nesta terra quando permitimos que vocé
nos use.

EXERCICIO DO DIARIO DE DUAS VIAS

Senhor, 0 que vocé gostaria de falar comigo sobre as verdades deste
artigo?
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PACOTES DE TREINAMENTO
DISPONIVEIS
PARA ORACOES QUE CURAM O
CORACAO

1. Pacote de DVD—cwgministries.org/Seven_Prayer Package

2. Modulo de treinamento online com CLU School of the
Spirit— CLUSchooloftheSpirit.com/prayers

3. Curso universitario com a Christian Leadership University—
cluonline.com/prayers-course

Os recursos abaixo estdo disponiveis em: cwgministries.org/
Oracéo_Planilhas

* Entrega Fotografada

 Ministros de Oracdo de Libertacdo Online

* Nomes/grupos de demdénios comuns

* Folha de Consulta de Entrega

» Abordagem sugerida para aconselhamento

* Conselheiros recomendados por Mark e Patti Virkler

* Aconselhamento de Oracéo Profética deixado

* Sete oragOes que curam o coragdo—adaptado para intercessores

que oram pelos outros

» Abordagem de Bob Lucy para lidar com Alter e DID

* Oracdes que quebram as maldicGes da Magonaria

* Entrevista de TV de Mark Virkler com Sid Roth, onde eles
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discutem as Sete Oracdes.

60 Maneiras de Orar: cwgministries.org/devotionals

* “Unindo-se para a Libertagdo: Um Profeta e um Mestre
Ministram Juntos”— &udio gratuito desta equipe ministerial
ocorrendo em cwgministries.org/prophet-teacher-deliverance

* Libertagdo de demodnios por meio de um “encontro de
poder baseado em revelacdo” cwgministries.org/deliverance-

power-encounter

COMO POSSO AUMENTAR MEU TREINAMENTO
ESPIRITUAL?
1. Assine nossos blogs gratuitos e newsletter mensal:

cwgministries.org/subscribe. Todos os meses, oferecemos um
evento de video gratuito em todo o mundo, disponibilizando
treinamento valioso sem custo por tempo limitado, além de
oferecer descontos mensais. Nossos blogs sdo ensinamentos e
testemunhos para incentiva-lo em sua caminhada no Espirito.

2. Trés sites educacionais que oferecem as experiéncias de
treinamento listadas abaixo e muito mais:
* cwgministries.org
* cluonline.com
* cluschoolofthespirit.com

Os modulos de treinamento listados abaixo podem ser
encontrados nos sites acima :

* Ouvindo a Voz de Deus

» Aconselhada por Deus

* Ougca Deus através de seus sonhos
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* Liberando o Poder de Cura Através das Emogdes Nascidas do
Espirito
* Transbordamento do Espirito
3. Os sites do ministério listados na pagina de dedicacdo deste livro
fornecem treinamento de aconselhamento de oracédo
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MEDITACAO BIBLICA SOBRE JULGAR

Ao descobrir que minha tendéncia a julgar estava contribuindo para
aumentar minha raiva, perguntei ao Senhor:

“O que vocé quer me mostrar sobre julgar?”

Ele respondeu,

“Meu filho, sua raiva nao era uma questao de julgamento. Era uma
questdo de ndo perdoar uma vez que o julgamento foi feito. Um
julgamento piedoso é bom. No entanto, manter uma raiva resultante
em seu coragdo por causa de um julgamento que vocé fez é onde vocé
caiu em apuros. Vocé pode julgar com justica, determinar veredicto
piedoso e entdo entregar o0 assunto em Minhas maos depois de ter feito
0 que Eu lhe disse para fazer. Portanto, é uma questdo de confiar o
julgamento a Mim depois que seu trabalho estiver concluido. Foi ai
que vocé falhou, meu filho. E ai que estava o pecado.”

O que se segue ¢ minha meditagdo biblica sobre “julgar”.

VERSICULOS SOBRE JULGAR
ORGANIZADO EM CATEGORIAS

Deus € 0 juiz das nagdes e dos povos

E também aquela nacdo a quem eles servirem, eu julgarei; e

depois sairdo com grande riqueza.(Génesis 15:14)

Longe de ti fazer desta maneira, matar o justo com o impio; e que o

justo seja como o impio, longe de ti; (Génesis 18:25)

Os adverséarios do Senhor serdo despedacados; do céu trovejara sobre
eles; o Senhor [julgara] os confins da terra; e ele dara forca ao seu rei,

e exaltara o poder do seu ungido. (1 Samuel 2:10)
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O SENHOR julgara os povos; julga-me, 6 SENHOR, segundo a minha

justica e segundo a integridade que ha em mim. (Salmo 7:8)

Deus julga os justos, e Deus esta zangado com os impios todos os dias.
(Salmo 7:11)

E ele julgara o mundo com justica, ministrara julgamento ao povo com

retiddo. (Salmos 9:8)

Levanta-te, & Senhor; ndo prevaleca o homem; sejam os gentios

julgados a tua vista. (Salmo 9:19)

Julga-me, Senhor meu Deus, segundo a tua justica; e que n&o se

alegrem de mim. (Salmo 35:24)

Julga-me, 6 Deus, e defende a minha causa contra uma nagéo impia:

6 livra-me do homem enganoso e injusto. (Salmo 43:1)

E os céus anunciardo a sua justica, porque Deus é o proprio juiz. Sel.
(Salmo 50:6)

O, que as nacdes se alegrem e cantem de alegria: pois tu julgaras os
povos com justica e governaras as nagoes sobre a terra. Sela.
(Salmo 67:4)

Pai de orfaos e juiz de vitvas é Deus em sua santa morada.
(Salmo 68:5)

Ele julgard o teu povo com justica e 0s teus pobres com juizo.
(Salmo 72:2)

Ele julgara os pobres do povo, salvara os filhos dos necessitados e

despedacard o opressor. (Salmos 72:4)
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Mas Deus é o juiz: ele derruba um e estabelece outro. (Salmo 75:7)

Um Salmo de Asafe. Deus estd na congregacao dos poderosos; ele julga

entre os deuses. (Salmo 82:1)

Até quando julgareis injustamente e aceitareis as pessoas dos impios?
Sela. (Salmo 82:2)

Levanta-te, 6 Deus, julga a terra, porque herdaras todas as nagdes.
(Salmo 82:8)

Ergue-te, juiz da terra: recompensa os soberbos. (Salmo 94:2)

Dizei entre os pagdos que o Senhor reina: o mundo também sera
estabelecido para que ndo seja abalado: ele julgara os povos com
justica. (Salmo 96:10)

Porque o SENHOR € 0 nosso juiz, 0 SENHOR é o nosso legislador, o

SENHOR € o nosso rei; ele nos salvara (Isaias 33:22)

Desde agora, a coroa da justica me esta guardada, a qual o Senhor,
justo juiz, me dara naquele dia; e ndo somente a mim, mas também a

todos os que amam a sua vinda. (2 Timoteo 4:8)

Pois conhecemos aquele que disse: A mim pertence a vingancga, eu darei
a recompensa, diz o Senhor. E novamente, o Senhor julgara seu povo.
(Hebreus 10:30)

E as nacOes se enfureceram, e é chegada a tua ira, e 0 tempo de 0s
mortos serem julgados, e para que dés recompensa aos teus servos, 0s
profetas, e aos santos, e aos que temem o teu nome, pequenos e grandes

; e deveria destruir aqueles que destroem a terra.(Apocalipse 11:18)
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E vi 0 céu aberto, e eis um cavalo branco; e o que estava assentado
sobre ele chamava-se Fiel e Verdadeiro, e julga e peleja com justiga.
(Apocalipse 19:11)

E vi os mortos, grandes e pequenos, em pé diante de Deus; e abriram-
se os livros; e abriu-se outro livro, que é o da vida; e os mortos foram
julgados pelas coisas que estavam escritas nos livros, segundo as suas
obras. (Apocalipse 20:12)

E deu o mar os mortos que nele havia; e a morte e o inferno deram os
mortos que neles havia; e foram julgados cada um segundo as suas
obras. (Apocalipse 20:13)

Deus Delega o Julgamento aos Lideres Espirituais para Executar
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E aconteceu que no dia seguinte Moisés se assentou para julgar o
povo; e 0 povo estava em pé com Moises desde a manhd até a tarde.
(Exodo 18:13)

Quando eles tém um assunto, eles vém a mim; e eu julgo entre
um e outro e os faco conhecer os estatutos de Deus e suas leis.
(Exodo 18:16)

E que eles julguem o povo em todas as épocas: e sera que todo grande
assunto eles trardo a ti, mas todo pequeno assunto eles julgardo: assim

sera mais facil para ti, e eles levaréo o fardo contigo. (Exodo 18:22)

E eles julgaram o povo em todas as estacBes: as causas dificeis eles
trouxeram a Moisés, mas cada pequena questdo eles mesmos julgaram.
(Exodo 18:26)

E viras aos sacerdotes, os levitas, e ao juiz que houver naqueles dias, e
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inquirirds; e eles te mostrardo a sentenca do julgamento.

(Deuteronémio 17:9)

E 0 homem que agir com soberba e ndo der ouvidos ao sacerdote que ali
esta para ministrar perante o Senhor teu Deus, nem ao juiz, esse homem

morrerd; e tu eliminaras o mal de Israel. (Deuteronémio 17:12)

Se houver controvérsia entre homens, e eles vierem a
julgamento, para que os juizes os julguem; entdo justificardo o justo e

condenar&o o impio. (Deuterondmio 25:1)

E serd que, se o impio for digno de ser espancado, o juiz o fara deitar-
se e seré espancado diante de seu rosto, conforme sua falta, por um certo

numero. (Deuterondmio 25:2)

E Débora, uma profetisa, mulher de Lapidote, julgava Israel naquele

tempo. (Juizes 4:4)

E julgou a Israel vinte e trés anos, e morreu, e foi sepultado em Samir.
(Juizes 10:2)

E depois dele se levantou Jair, gileadita, e julgou a Israel vinte e dois
anos. (Juizes 10:3)

E Samuel julgou a Israel todos os dias da sua vida. (1 Samuel 7:15)

Pois eu, em verdade, como ausente no corpo, mas presente no espirito,
ja julguei , como se estivesse presente, a respeito daquele que assim fez.
(1 Corintios 5:3)
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Diretrizes sobre como devemos julgar
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Nao faras injustica no julgamento; ndo respeitards o pobre, nem
honrards o poderoso; mas com injustica julgards o teu proximo.
(Levitico 19:15)

Juizes e oficiais te poras em todas as tuas portas, que o Senhor teu Deus
te d&, em todas as tuas tribos; e eles julgardo o povo com justica.
(Deuterondmio 16:18)

E os juizes inquirir&o diligentemente; e eis que se a testemunha for falsa,

e tiver tentado falsamente contra seu irmdo. (Deuteronémio 19:18)

Da-me agora sabedoria e conhecimento, para que eu possa sair e entrar
perante este povo; porque quem pode julgar este teu povo, que é tdo
grande? (2 Cronicas 1:10)

E todo o lIsrael ouviu a sentenca que o rei havia proferido;
e temeram o rei, porque viram que nele estava a sabedoria de Deus para
fazer juizo. (I Reis 3:28)

Né&o julgue segundo a aparéncia, mas julgue com justica. (Jodo 7:24)

Pois o que devo fazer para julgar também os que estdo de fora? Néo
julgais os que estdo dentro? Mas o0s que estdo sem Deus julgam.

Portanto, tirem do meio de vocés esse perverso. (1 Corintios 5:12-13)

Vocé nao sabe que os santos julgardo o mundo? E se o mundo for
julgado por vocé, vocé é indigno de julgar os menores assuntos?
(1 Corintios 6:2)

N&o sabeis que havemos de julgar os anjos? Quanto mais coisas que

pertencem a esta vida? (1 Corintios 6:3)
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Eu falo com a sua vergonha. E assim que n&o ha um homem sabio entre
vocés? Nao, ninguém que seja capaz de julgar entre seus irmaos.
(1 Corintios 6:5)

Ninguém, pois, vos julgue pelo comer, ou pelo beber, ou por causa dos
dias de festa, ou da lua nova, ou dos sébados.

(Colossenses 2:16)

A Maneira de Jesus Julgar

E o fara entender prontamente no temor do SENHOR; e n&o julgara
segundo a vista de seus olhos, nem repreendera segundo o ouvir de seus
ouvidos; mas julgara com justica os pobres, e repreenderd com
equidade pelos mansos a terra; e ferira a terra com a vara de sua boca,
e com o sopro de seus Iabios matara o impio.

(Isaias 11:3-4)

De mim mesmo nada posso fazer; como ouco, julgo; e meu julgamento
é justo; porque ndo procuro a minha prépria vontade, mas a vontade do

Pai que me enviou. (Jodo 5:30)

Voés julgais segundo a carne; Eu ndo julgo nenhum homem. E, no
entanto, se eu julgar, meu julgamento é verdadeiro: porque ndo estou

sozinho, mas eu e o Pai que me enviou. (Jodo 8:15-16)

E se alguém ouvir as minhas palavras e ndo acreditar, eu ndo o julgo;
porque ndo vim para julgar o mundo, mas para salvar o mundo.
(Jodo 12:47)

Quem me rejeita e ndo recebe as minhas palavras ja tem quem o julgue:

a palavra que tenho falado, essa o julgara no Gltimo dia. (Jodo 12:48)
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Diretrizes para evitar julgamentos indevidos
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Concorde com o seu adversario rapidamente, enquanto vocé esta no
caminho com ele; para que ndo suceda que o adversario te entregue ao
juiz, e o juiz te entregue ao oficial de justica, e sejas lancado na priséo.
(Mateus 5:25)

N&o julgueis, para que ndo sejais julgados. (Mateus 7:1)

Pois com o julgamento com que julgais, sereis julgados; e com a medida
com que medis, vos sera medido novamente.

(Mateus 7:2)

N&o julgueis e ndo sereis julgados: ndo condeneis e ndo sereis

condenados: perdoai e sereis perdoados. (Lucas 6:37)

Portanto, tu és inescusavel, 6 homem, quem quer que sejas tu que julgas;

porque tu, que julgas, fazes as mesmas coisas. (Romanos 2:1)

E pensas tu, 6 homem, que julgas os que fazem tais coisas, e fazes o

mesmo, que escaparas do julgamento de Deus? (Romanos 2:3)

Aquele que come ndo despreze 0 que ndo come; e 0 que ndo come nao

julgue o que come, porque Deus o recebeu. (Romanos 14:3)

Portanto, ndo julgueis nada antes do tempo, até que venha o Senhor,
o qual trard a luz as coisas ocultas das trevas e manifestara os designios
dos coragdes; e entdo todos receberdo os louvores de Deus. (1

Corintios 4:5)

Pois, se nos julgassemos, nao seriamos julgados. Mas quando somos
julgados, somos repreendidos pelo Senhor, para ndo sermos

condenados com o mundo. (1 Corintios 11:31-32)
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Ndo falem mal uns dos outros, irmdos. Quem fala mal de
seu irmdo e julga a seu irméo, fala mal da lei e julga a lei; mas, se tu
julgas a lei, ndo és observador da lei, mas juiz. H& um legislador que

pode salvar e destruir: quem és tu que julgas o outro? (Tiago 4:11-12)

A delegacdo de julgamento de Deus a Jesus
Porque o Pai a ninguém julga, mas deu ao Filho todo o julgamento

(Jodo 5:22).
Os principios subjacentes ao julgamento

Porque todos os que sem lei pecaram, sem lei também perecerdo; e todos

0s que pecaram contra a lei, pela lei seréo julgados. (Romanos 2:12)

Quem és tu que julgas o servo de outro homem? Para seu proprio
mestre, ele se levanta ou cai. Sim, ele sera sustentado: porque Deus é

poderoso para fazé-lo ficar de pé. (Romanos 14:4)

Mas por que julgas teu irm&o? Ou por que desprezas teu irmdo? Pois

todos nos estaremos diante do tribunal de Cristo. (Romanos 14:10)

Portanto, ndo julguemos mais uns aos outros, mas julguemos isto, que
ninguém ponha uma pedra de tropeco ou uma ocasido para cair no

caminho de seu irmao. (Romanos 14:13)

Mas o que é espiritual julga todas as coisas, mas ele mesmo nao é

julgado por ninguém. (1 Corintios 2:15)

Que os profetas falem dois ou trés, e que os outros julguem.
(1 Corintios 14:29)
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UM RESUMO SOBRE O JULGAMENTO

Deus é o Governante e 0 Juiz supremo do mundo (Apocalipse
19:11, 20:12-13; Hebreus 10:30; lIsaias 33:22). Deus delegou o
julgamento a Jesus (Jodo 5:22) e aos lideres espirituais (Exodo 18:13,
16, 22, 26; Deuteronémio 17:9; 25:1-2; 1 Corintios 5:3).

Deus nos d& inimeras diretrizes sobre como devemos julgar.
Elas incluem: ndo dar respeito especial ao rico ou ao pobre (Levitico
19:15; Tiago 2:2-4); julgando com justica (Deuterondémio 16:18);
fazendo inquisicdo diligente (Deuterondmio 19:18); orando por
sabedoria divina (2 Cronicas 1:10); ndo julgando segundo a aparéncia,
mas com juizo justo (Jodo 7:24); julgamento aqueles dentro da Igreja,
ndo fora (1 Corintios 5:12); e ndo julgar a respeito de comida ou bebida
ou em relacdo a um feriado, lua nova ou sabado (Colossenses 2:16).

Jesus ndo julgou pela vista, mas com julgamento justo
(Isaias 11:3-4). Ele apenas julgou de acordo com o que o Pai estava
mostrando a Ele (Jodo 5:30). As palavras de Jesus serdo usadas para
julgar as pessoas no ultimo dia (Jodo 12:48).

E melhor minimizar o julgamento. Formas de minimizar o
julgamento incluem: ndo julgar, a menos que seja absolutamente
necessario (Mateus 7:1), concordar com seu adversario rapidamente
para que vocé ndo seja levado perante um juiz (Mateus 5:25); sabendo
que vocé sera julgado com a mesma severidade com que julga 0s
outros (Mateus 7:2); ndo julgar os outros pelas mesmas coisas que
vocé mesmo esta fazendo (Romanos 2:1); ndo julgar os outros pelo
que comem (Romanos 14:3); esperar e deixar que Deus julgue os
coragdes dos homens no julgamento final (1 Corintios 4:5); julgar a
n6s mesmos para que Deus ndo tenha que nos julgar (1 Corintios
11:31-32); e ndo falar mal do nosso irmao (Tiago 4:11-12).
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Os principios encobertos ao julgamento incluem: determinar
Se uma pessoa teve acesso a lei ou ndo (Romanos 2:12), deixar Deus
julgar Seus servos (Romanos 14:4); e ndo julgar nossos irmaos
(Romanos 14:10, 13). Profetas/profecias devem ser julgados (1
Corintios 14:29). O espiritual julga o carnal; o carnal ndo pode julgar
0 espiritual (1 Corintios 2:15)

MEU RESUMO PESSOAL SOBRE O JULGAMENTO

O mais sensato € minimizar o julgamento em minha vida, pois o
julgamento excessivo pode facilmente levar ao pecado, 0 que traz
consigo muita repercussdo negativa na vida de alguém.

Qualquer julgamento que eu fizer deve fluir do meu tempo de
diario com o Senhor. Se Deus emitir um julgamento, devo executar o
que Ele me disser para fazer e entdo deixar de lado toda e qualquer
raiva pessoal relacionada ao julgamento antes que o sol se ponha, ou
entdo o julgamento se transformou em pecado de minha parte. "Nao
se ponha o sol sobre a tua ira" (Efésios 4:26).

Esta é uma distincdo importante que eu nao havia feito no
passado. Eu carregaria a raiva do julgamento por dias, semanas, meses
e anos. Também senti que viver em julgamento e raiva contra uma
instituicdo era aceitivel. Estes sdo os lugares onde pequei. Estas sdo
as razoes pelas quais o julgamento dentro de mim estava alimentando
um espirito de raiva. Obrigado, Senhor, por me mostrar isso.
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A seguir estdo os insights de Provérbios 5 e 7 e os Canticos de
Salomé&o sobre a cura da luxdria e o crescimento do amor conjugal
puro e vibrante. Leia isso em voz alta para si mesmo sempre que for
tentado.

» Mantenha este ensinamento como a menina dos seus olhos (olhe
para ele)

* Amarre-0 em seus dedos (deixe-o guiar suas a¢oes)

* Escreva em seu coracdo (memorize)

* Torne-o seu amigo intimo (mantenha-o perto de vocé)

Ent&o vocé pode ser mantido longe de uma adltera. (Provérbios 7:2-5)

PROVERBIOS CAPITULO CINCO (NASB)

— AS ARMADILHAS DA IMORALIDADE

A adultera:
* Seus labios sdo suaves, sedutores e pingando mel.
* Ela ndo pondera sobre o caminho da vida.
* Seus caminhos séo instaveis e ela ndo sabe disso.
* O fim de um encontro com uma adultera € amargo como o

absinto.

* Ela corta afiada como uma espada de dois gumes.
* Seu caminho leva a morte.
* Ela vai para o Sheol.

Evitando relacionamentos com uma adultera:
* Eu me mantenho longe dela.
» Néo chego perto da porta da casa dela.
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O que um encontro com uma adultera fara comigo:
» Dou meu vigor a ela.
* Entrego anos da minha vida a um capataz cruel.
* Ela esta cheia da minha forga.
» Meus bens suados véo para a casa dela.
* Eu gemerei no final quando minha carne for consumida.

Aproveitar o amor de sua esposa em vez de uma adultera:
* Beba do amor dela.
» Néo deixe que o0 amor dela va para outro; que seja so seu.
* Seja abengoado com o amor dela.
* Regozije-se nela.
* Deixe que os seios dela o satisfagam o tempo todo.
* Esteja sempre alegre com o0 amor dela.

Deus esta observando minhas agdes:
* Deus vé todos 0s meus caminhos.
* Minhas iniquidades me capturarao.
* Serei preso pelas cordas do meu pecado.
* Quero morrer por ndo ouvir as instrucgdes.

PROVERBIOS CAPITULO SETE (NASB) -
AS ARTES DA PROSTITUTA
Como ser enganado por uma adultera:

* Ser simples e sem bom senso.
* Aproxime-se da casa dela.
 Faca com que a escuriddo cubra suas a¢Oes obscuras.

* Veja a maneira sedutora como ela se veste.

* VVocé é um boi sendo conduzido ao matadouro.
* VVocé é escravo de um tolo.

+ Seu figado foi perfurado.
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* Isso custara sua vida.

Como uma adultera leva vocé ao erro:
* Ela é astuta ao te enrolar.
« Ela é turbulenta, rebelde e descarada.
» Ela sai para encontrar sua presa.
* Ela inicia o contato fisico.
* Ela afirma ser boa e piedosa.
* Ela bate em vocé.
* Ela oferece a vocé uma noite inteira de amor.
* Ela continua até que vocé seja seduzido e a siga.

ESCUTE:
* N&o deixe seu coracao se desviar para 0os caminhos dela.
* Nao se desvie dos caminhos dela.
+ Ela tem muitos que ja matou.
* Ela o levara ao Sheol e a morte.

PENSAMENTOS DE TRANSICAO

Mas, se néo tiverem dominio préprio, casem-se; pois é melhor casar do

que arder de paixao. (1 Corintios 7:9)

 Se vocé ndo é casado e esta tendo problemas para lidar com
seus desejos sexuais, entdo busque a Deus para conduzi-lo a um
parceiro de casamento enquanto vocé também busca a graca
Dele para lidar com sua sexualidade enquanto espera o
casamento acontecer.

* Enquanto busca a Deus com fé para um coénjuge, siga
a orientacdo de Seu Espirito. VVocé pode ser levado a ir a um
determinado lugar e/ou procurar um determinado sinal para
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encontrar seu cdnjuge, como foi o servo de Isaque (Génesis

24:114). Ou voceé pode ser levado a simplesmente continuar em

seu trabalho diario, e seu conjuge vira até vocé, como Rebeca

fez (Génesis 24:15-67). Siga a orientacdo do Senhor ao orar
para que Deus relina vocé e seu parceiro.

Um cbnjuge deve ser alguém que ajudara a cumprir

0 destino de Deus para sua vida.

Ao aprofundar um relacionamento com um cénjuge em
Potencial, permaneca em locais publicos e use de discrigdo em
suas acgdes (especialmente no que se refere ao toque) para ndo
cair em fornicagao.

No casamento, as necessidades fisicas da pessoa podem ser

atendidas, porém a pessoa ainda deve vigiar sua mente e ndo

permitir que a luxuria reine.

A salvaguarda de ndo chegar perto da casa de uma prostituta, e
assim ser seduzido por ela e ter seu figado perfurado, deve ser
obedecida, seja casado ou solteiro (Provérbios 7:8-23). No
mundo de hoje, isso significaria criar cercas como as seguintes:
° N4o entre nas se¢Oes adultas das videolocadoras.

9 Nao va a uma loja que venda revistas para adultos.

9 N4o va a filmes com classificagdo “R” ou “X”.

° N&o ter TV a cabo ou via satélite, ou se tiver, compre uma
televisdo com chip que blogueie filmes classificados como
“R” e “X”.

° Obtenha um servico que bloqueia todos os materiais de
orientacao sexual na Internet.

° N&o se aproxime de zonas da cidade que tenham servicos para
adultos.

° Nao se aproxime da casa de uma pessoa por quem VOcCé se
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sinta atraido sexualmente, ou, se for necessario, nunca va
sozinho.

CANTICO DE SALOMAO (NASB) —A ALEGRIAEO
EXTASE DO AMOR CONJUGAL

Capitulo 1:
* O desejo é de beijos na boca.
* S&o usados 6leos perfumados.
* Eles estéo juntos.
* O marido pode convidar sua esposa para um encontro sexual .
* A esposa reconhece a beleza de seu corpo.
» O marido reconhece a beleza do corpo da esposa.
 Ornamentos e cortas de ouro e prata sdo colocados na esposa.
* O marido pode passar a noite entre os seios de sua esposa.
* A esposa considera o marido bonito.

Capitulo 2:

» O marido reconhece que sua esposa € a mulher mais bonita de
todas.

* Abracar e acariciar fazem parte do ato de amar.

» O marido pede para ver a forma nua de sua esposa.

» O marido pede para ouvir a doce voz de sua esposa.

Capitulo 3:

* A esposa procura 0 marido.

* A esposa se apega ao marido e ndo o solta.
O casamento é uma ocasido alegre.

Capitulo 4:
» O marido descreve a beleza de cada parte do corpo da esposa
comecando pela cabeca e descendo até os seios.
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* A paixao do amor faz bater mais forte o coracdo do marido.
» O amor da esposa € melhor do que o vinho.

* Os labios da esposa gotejam mel.

* Mel e leite estdo sob a lingua da esposa.

* A esposa convida o marido a comer frutas selecionadas dela.

Capitulo 5:
* O marido come e bebe profundamente de sua esposa.
» Quando um quer fazer amor, 0 outro n&o deve dar desculpas.

Capitulo 6:
* Existe um prazer mdtuo um no outro.

Capitulo 7:
» O marido descreve a beleza da esposa comegando pelos pés,
depois pelos quadris, umbigo, barriga, seios, pescogo e cabega.
» O marido toca cada parte, especialmente apreciando 0s seios e
a boca de sua esposa.

Capitulo 8:
* Eles gostam de acariciar, cuidar e amar uns aos outros.
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GRUPOS DE DEMONIOS COMUNS

Vocé pode facilmente expulsar trés ou mais demonios intimamente
relacionados ao mesmo tempo. Portanto, ao se preparar para a
libertacédo, sugiro que vocé crie uma lista dos demdnios dos quais se
tornou consciente ao completar as seis primeiras oragdes em Oracdes
que curam o coracgdo . Faca uma tentativa de agrupar os problemas
relacionados no cluster mais apropriado. Por exemplo, davida, medo
e descrenga podem constituir um grupo; rejeicdo, inferioridade e
abandono podem constituir outro grupo. Em cada grupo, coloque a
palavra “mais forte” ao lado do que vocé sente ser a forca mais forte
no grupo, ¢ a palavra “alimentador” ao lado do que vocé sente ser o
principal alimentador dessa forca.

E provavel que vocé tenha mais de um ferimento no coragéo,
portanto, repita essas etapas para cada ferimento no cora¢do. Quando
a entrega for concluida, essas listas servirdo como um lembrete de
revisdo e uma visdo geral pictérica das fortalezas demoniacas e
questbes das quais Cristo o libertou. Uma vez que um cluster é
identificado, vocé pode fazer a autolibertagdo, embora minha
recomendacao seja que vocé convide algumas pessoas treinadas em
libertac&o para ministrar a libertacéo para vocé.



GRUPOS DE DEMONIOS COMUNS

ABAIXO ESTA UMA AMOSTRA
DE GRUPOS DE DEMONIOS COMUNS
Estes sdo apenas exemplos, destinados a tracar seu pensamento e

reflexdo enquanto vocé pede ao Senhor que lhe mostre o que had em
seu coracdo que precisa de cura e libertacao.

RAIVA ¢é o dembnio mais forte - alimentador priméario € o
julgamento:

* 0dio

* malicia

* violéncia

* assassinato

* temperatura

* vinganga

* retaliacdo

« falta de perdao

* amargura

MEDO é o demdnio mais forte - o principal alimentador é a
duvida:

* medo de autoridade

* medo de homens

* incredulidade

* espirito de pressa

* espirito de falsa responsabilidade

* pavor, preocupacdo, ansiedade

* medo de cancer
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FALTA FINANCEIRA é o demdnio mais forte - o principal
alimentador é a cobica:

* crenga na pobreza

* roubar a Deus por ndo entregar o dizimo

* ndo acreditar nas béncaos da alianca

* ganancia

* divida

* desonestidade

* idolatria de posses

« falha

SENSUALIDADE ¢ o dem6nio mais forte - alimentador primério
é luxdria e fantasia:

* pornografia

* sexo antes do casamento

* abuso sexual

« fornicagdo/adultério

* sexo demoniaco

* estupro

* serviddo/controle

* incesto

DEPRESSAO é o deménio mais forte - o principal alimentador é
a autopiedade:

* rejeicdo

* desespero

* desamparo

* desesperanca

* tristeza

* abandono / cancelamento
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* suicidio

MAGOA é o demdnio mais forte - 0 alimentador primario é a
perda:

* desespero

* desgosto

* dor

* tristeza

* tormento

* choro

* angustia

* agonia

VERGONHA é o dem6nio mais forte - o principal alimentador é
a culpa:

* zangado

* condenacao

* desgraca

* embaraco

* 0dio

* 0dio de si mesmo

* autopiedade

* inferioridade

ABANDONO ¢ o demdnio mais forte - o alimentador primério
é o isolamento:

* desercéo

* divorcio

* solidao

* negligéncia
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* rejeicao

* autopiedade

* vitimizacao

* intimidade bloqueada

DECEPCAO é o deménio mais forte - o principal alimentador é
a infidelidade:

* trapaca

* confusédo

* negacao

* mentir

* sigilo

» malandragem

* desconfianga

* autoengano

INSTABILIDADE MENTAL é o demdnio mais forte - o
alimentador primario é a histeria:

* loucura

» compulsdes

* confuso

* insanidade

* paranoia

* esquizofrenia
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CONTRIBUICOES
DE JOHN SANDFORD
E MINISTERIO DA CASA DE ELIJAH

Uma maneira de descobrir as crencas antibiblicas que estou mantendo
é olhar para o fruto em minha vida e perguntar: qual é a crenca raiz
que estou mantendo que esta produzindo esse fruto “ruim’?

Por exemplo, a semente do julgamento ou expectativa negativa
semeada em meu espirito envia obedientemente uma mensagem a
todos ao seu alcance. Meu espirito pode dizer: “Estou programado
para falhar; por favor, responda-me sob essa luz.” Nesse caso, 0s
espiritos de todos ouvem e recebem essa mensagem e respondem da
mesma forma. Seus espiritos dizem: “Vamos fazer tudo o que
pudermos para garantir que esta mensagem seja cumprida”. E assim
continuo atraindo eventos, pessoas e situagdes para minha vida que
garantem meu fracasso repetidamente. Atraio para mim aquilo que
acredito ser verdadeiro. Eu crio meu proprio estilo de vida com base
nas crencas que tenho dentro de mim.

JOHN SANDFORD NOS ENSINOU QUE A
EXPECTATIVA NEGATIVA ATIVA QUATRO LEIS

1. A lei da fé — “Sera feito a vocé de acordo com a sua f&” (Mateus

9:29). Funciona independentemente de eu estar acreditando no
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destino de Deus para mim ou nas mentiras de Satanas.

2. Alei do julgamento deve ser substituida pela lei da honra—“Nao
julgue para ndo ser julgado. Pois da maneira que vocé julgar, vocé

sera julgado; e pelo vosso padrdo de medida vos sera medido”
(Mateus 7:1-2).

"Honra a teu pai e a tua mée, para que se
prolonguem os teus dias na terra que o Senhor teu Deus te
da." (Ex. 20:12)

3. A lei de semear e colher — “O que o homem semear, isso também
ceifard” (Galatas 6:7).

4. A lei da multiplicagdo — “Pois semeiam o vento e colhem o
redemoinho” (Os 8:7).

ROCHELLE HOLBEN, A ATUAL

O DIRETOR EXECUTIVO DA ELIJAH HOUSE
COMPARTILHA O SEGUINTE:

O ministério de oragdo da Elijah House® foi desenvolvido através do
trabalho pioneiro de John e Paula Sandford. E de natureza pastoral,
baseada em principios biblicos e guiada pelo Espirito Santo. A cura
interior na Elijah House® procura as causas profundas que estdo sob
a superficie da maioria dos problemas. Raizes amargas, como as
chamamos, alimentam padrdes em nés que levam a relacionamentos
rompidos, pecado habitual e muitos outros tipos de frutos ruins. Uma
vez descobertas as raizes amargas, 0 ministro da oracdo conduz o
buscador em oragdo ao pé da cruz, para perdoar aqueles que o feriram
e para receber o perddo pelos julgamentos e outras fortalezas que o
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coracdo formou.

Elijah House® é um ministério de cura interior que equipa e
capacita cora¢es individuais para serem curados e mudados por meio
da santificacdo e transformacgdo. Verdadeiramente, totalmente e
completamente. Facilitamos a cura interior através do ministério de
oracdo profética e aconselhamento pastoral para pessoas em todo o
mundo. Encontre-nos aqui Elijahhouse.org
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DIARIOS ESTENDIDOS ACELERAM
O PROCESSO DE CURA

EXEMPLOS DE ALGUNS DIARIOS

QUE FIZ COMO PARTE DA MINHA CURA

Um grande problema na minha vida tem sido a raiva. Eu ficava com
raiva de quase tudo. Enquanto eu curava a ferida da raiva, o Senhor
falou o seguinte em meu diério, concedendo-me outra maneira de ver
as coisas que me deixavam com raiva. Eu o encorajo a fazer um diario
extenso sobre os problemas dos quais vocé esta buscando cura. Ele é
0 Maravilhoso Conselheiro.

VISAO DIVINA ESTENDIDA E REVELACAO
SOBRE A RAIVA CONTRA AS INSTITUICOES

Meu filho, vocé vé as instituicbes como negativas, mas e mortas.
Eles ndo sdo tudo isso. Alguns podem estar parcialmente mortos, mas
muitos ainda tém muita vida dentro deles. E as melhores instituicdes
estdo sempre se reinventando naquilo que é novo, vital e relevante para
as pessoas a quem servem. As melhores igrejas estdo fazendo isso. As
melhores empresas estdo fazendo isso, e 0s melhores governos estdo
fazendo isso. Portanto, ndo veja todas as instituicbes como mortas,
pois nem todas estdo.

Vocé deve estar ao lado das instituicdes e ndo contra elas.
Vocé deve oferecer vida a eles e encontrar maneiras de integrar o que
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dei a vocé a eles. Eles ndo sdo seus inimigos. Eles devem
ser vistos como seus amigos. Vocé deve ver Minha mao sobre eles e
Minha graca sobre eles. Vocé deve vé-los como meus e ndo do
inimigo. Assim podereis oferecer-lhes a Minha vida.

Se vocé fechar seu espirito para eles, ndo serd capaz de dar
a eles o dom da vida através de vocé. Receba-0s como parte da obra
de Minhas méos, pois toda a histéria foi repleta de instituicdes, e vocé
verd em Minha Palavra que fui Eu quem criei 0s governos e 0s
dominei. Fui eu quem criou o Tabernaculo no deserto com todos os
padrdes e cerimbnias que 0 acompanhavam. Tudo isso se tornou uma
instituicdo. Uma instituicdo viva. Uma instituicdo criada por Mim e
refletindo a Mim. 1sso € o que uma verdadeira instituicdo deve fazer.
Aquilo que vocé cria € para fazer isso. Aquilo que os outros criam é
para fazer isso.

Portanto, ndo rejeite as institui¢ces, mas fique ao lado delas e veja-
as como obra das Minhas mdos. Aqueles que precisam ser
reinventados no Meu fluxo de vida o fardo ou morrerdo. Esse € o
padréo do universo. Aquilo que cai da Minha vida flui isso. O que fica
no Meu rio d& muito fruto para a cura das na¢des. Permanega no meu
fluxo de vida. N&o deixe a raiva e a amargura tomar conta de voceé.
Pois assim vocé sairia do meu fluxo de vida.

VISAO ESTENDIDA E REVELACAO

SOBRE A RAIVA CONTRA Os RELIGIOSOS E A
NECESSIDADE DE OPOSTOS

Meu filho, vocé acha que o farisaismo é perverso e deve ser
destruido. Destrui todos os fariseus quando andei na terra? Nao, acho
que ndo. Eu os deixo andar e realizar suas acOes e até os deixo fazer o
possivel para Me destruir. O quem pensavam que traria Minha
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destruicdo — Minha morte na Cruz — realmente trouxe Minha vitéria
e Meu ministério por todas as eras.

Vocé acha que isso é menos verdadeiro em sua vida do que na
minha? Vocé acha que néo fago todas as coisas para o bem daqueles
que me amam e sdo chamados de acordo com o0 meu proposito? Claro
gue sim, e claro, estou na sua vida. Se eu escolher elevar seu ministério
mais alto e ele for atacado por fariseus (algo que vocé teme e que 0
irrita), eles podem destruir o que eu propus fazer? Néo, e novamente
eu digo a vocé, ndo! Nem fariseus, e nem satanas. Eles s6 podem fazer
aquilo que Ihes dou forca e folego para fazer. Eu sou o Senhor de tudo.
A obra de Satanas é usada apenas para destacar o avan¢o dos Meus
propdsitos no Meu universo.

Quem é vocé para colocar sua atencdo nos iniquos?
Eu ja disse para vocé fazer isso? Eu te ensinei a fazer isso? Néo e mais
uma vez eu digo, ndo! Eu lhe disse para colocar sua atengdo em Mim
e em Meus propdsitos em sua vida e em Meu mundo. Entdo, por que
seus olhos estdo postos nos pagdos ou nos fariseus? Se eu escolher
usa-los para promover Meus propdsitos, 0 que isso importa para vocé?
Vocé coloca seus olhos em seu Senhor e seu Mestre, e tudo ira bem
em sua vida. Eis que falei, e eis que ha de ser feito.
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LIBERDADE EM SOZO
POR DAWNA DE SILVA

"Onde esta o Espirito do Senhor, ai ha liberdade" (2 Corintios 3:17) .

Alcancar a liberdade ndo precisa levar anos. Quando seguimos
a direcdo do Espirito Santo e nos conectamos a Sua presenca, a
liberdade é o subproduto.

Quando comegamos o0 ministério Sozo em 2003, Teresa e
eu rapidamente percebemos que o relacionamento das pessoas com
seus pais, mées e irmdos terrenos refletia de perto seus
relacionamentos com Deus Pai, Jesus e o Espirito Santo.

Por exemplo, se alguém tivesse um pai terreno gque nao o
protegesse em casa, geralmente teria dificuldade em acreditar que
Deus Pai viria protegé-lo em sua vida diaria. Essa lente 6rfa de
abandono que eles usavam afetou sua capacidade de ver a verdadeira
natureza de Deus como Protetor. Uma vez que uma pessoa pudesse
identificar essa mentalidade e substitui-la pela verdade de Deus, a
liberdade era recebida.

Em mais de vinte anos dirigindo a Sozos, aprendi que
muitos cristdos tém relacionamentos profundos com Jesus ou Deus Pai
ou mesmo com o Espirito Santo, mas ndo com todos os trés. Eles
podem se sentir confortaveis com a ideia de Deus Pai ou Espirito
Santo, mas nunca realmente buscaram um relacionamento
significativo com os trés.

E por isso que ensino frequentemente sobre o tema “Passando pela
Porta de Jesus”. Meu desejo € que todo cristdo conhega todos os
aspectos do ser de Deus. Sim, Jesus é o Senhor. O Espirito Santo é o
Senhor, e Deus Pai também € o Senhor. Deus Pai, Jesus e o Espirito
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Santo estdo combinados em uma parceria tridimensional que existe em
um Rei supremo - um Rei do qual recebemos a verdade e passamos a
ter experiéncias relacionais.

Sempre que fazemos Sozos, nossa prioridade nimero um é fazer
com que nossos aconselhados experimentem a verdade da Trindade:
Deus Pai, Jesus e Espirito Santo.

A ESCADA DO PAI

Quando me sento para fazer uma sessdo Sozo, tenho duas
ferramentas Sozo principais: a escada do pai e as quatro portas.
(Existem muitas outras ferramentas Sozo, mas para os fins desta
introducao, abordarei apenas essas duas.)

A Escada do Pai é uma ferramenta que ajuda as pessoas a
identificar as mentiras que acreditam sobre si mesmas, sobre 0s outros
e/ou sobre Deus. Uma vez que descobrem as mentiras em que
acreditam e as entregam a Deus, a pessoa é capaz de caminhar pelo
perddo, renunciar as mentiras e receber a verdade de Deus.

Usar a ferramenta Escada Pai é simples. VVocé pode comecar
dizendo a pessoa (a pessoa que recebe 0 Sozo): “Repita depois de mim.
Deus Pai, hd alguma mentira em que estou acreditando sobre Ti?”

Se a pessoa ouve, sente ou percebe "sim" e responde assim,
entdo a proxima pergunta pode ser: "Deus Pai, qual € a mentira em que
estou acreditando?"

As pessoas geralmente obtém uma imagem, palavra ou uma
impressdo. Deus se comunica com cada um de n6s de maneira
diferente, por isso é importante ndo forcar alguém a ouvir ou
experimentar Deus de uma maneira especifica.

Descobri que as pessoas perguntam: “O que vocé ouve, sente ou

v€?” ¢ uma maneira segura de permitir que as pessoas processem ¢

276



LIBERDADE EM SOZO POR DAWNA DE SILVA

oucam como Deus fala com elas.

Depois de identificar a mentira em que a pessoa acredita, vocé
pode passar para a proxima etapa do processo Sozo — o perdao.

O processo de perdao geralmente comeca assim: “Repita depois
de mim. Deus Pai, quem eu preciso perdoar que me ensinou essa
mentira?”’

Normalmente, Deus mostra a pessoa a foto de um pai ou
irmao, uma foto de seu chefe ou amigo - qualquer pessoa em sua vida
que ela precise perdoar. Em alguns casos, as pessoas podem precisar
se perdoar.

E realmente incrivel o quanto o perddo ajuda a nos livrar das
mentiras em que acreditamos (Mateus 18:21-35). Uma vez que Deus
revela quem precisamos perdoar (um pai, um irmédo, nossa nagéo, o
mundo), podemos liberar nossa falta de perddo a Deus, renunciar a
parceria com a mentira em que estamos acreditando e substituir nossa
mentalidade defeituosa por Sua verdade.

Esse processo de descoberta e rendncia me lembra de um
homem com quem conversei com Sozo em Minnesota, chamado
Chuck. No final de nossa conferéncia, fiquei para orar
individualmente pelos participantes. Aproximando-se de mim em
prantos, Chuck confessou que era um ex-viciado que veio a nossa
conferéncia como parte de seu programa de recuperacgdo e que estava
desesperado por uma mudanca.

Chuck era um motociclista durdo, vestido todo em couro e tinha
tatuagens enormes cobrindo os bracos. Perguntei a Chuck por que ele
precisava de oracdo e ele disse: “Eu derrubei esse cara de Jesus e
depois desse fim de semana até entendo o Espirito Santo, mas
simplesmente ndo entendo esse cara de Deus Pai”.
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Pedi a Chuck que fechasse os olhos e perguntei se ele podia ver
Jesus. "Sim, eu posso ver Jesus." Ele disse.

Eu o fiz entdo orar: "Jesus, por favor, leve-me ao seu Pai?"

Assim gue Chuck repetiu a oracdo, ele jogou a cabeca para tras
como se estivesse levando um tapa. Inclinei-me e sussurrei: "Deus Pai
nunca vai bater em vocé."

Chuck imediatamente caiu no chdo, encolhido em posicéo fetal,
e comecou a chorar violentamente. Eu ndo tinha certeza se sua
explosao era um solugo de “Jesus” ou um solu¢o demoniaco, entdo me
ajoelhei e perguntei: “Este choro ¢ bom ou ruim?”

"Bom!" Chuck exclamou, solucando. "Deus Pai estd me
segurando!"

Chuck ficou naquele dia na fila de oragdo como 6rfdo, mas caiu
no chdo como filho adotivo. A partir daquele dia, sua relagdo com
Deus Pai mudou. Por causa dos anos de abuso fisico sofrido por seu
pai terreno, Chuck foi incapaz, mesmo como cristdo, de passar pela
porta de Jesus e encontrar Seu amoroso Pai Celestial. Isto €, até que
seu medo do abuso de Deus fosse tratado e curado.

E interessante como descobri ao longo dos anos quantos
seguidores de Jesus ainda lutavam com sua conexdao com o Pai. Mas a
esses obstaculos eu digo: “Jesus veio para nos mostrar o Pai!” Ele veio
para preencher a lacuna de 6rfaos entre 0 homem e Deus para que
pudéssemos “ir corajosamente diante do trono da graga” (Hebreus
4:15-16). Jesus veio como uma representacdo direta de Seu Pai e, no
entanto, nem mesmo Seus discipulos fizeram esta conexao:

Filipe disse-lhe: "Senhor, mostra-nos o Pai, e isso nos basta”.
Disse-lhe Jesus: “Ha tanto tempo estou convosco e ainda ndo me
conheces, Filipe? Aquele que me viu odiar o Pai; Como vocé pode
dizer: 'Mostre-nos o Pai'? Vocé ndo acredita que eu estou no Pai e 0
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Pai estd em mim? As palavras que vos digo ndo as digo por iniciativa
prépria, mas o Pai que esta em mim faz as suas obras. Acredite em
mim que estou no Pai e o Pai estd em mim; do contrério, creia por
causa das proprias obras” (Jodo 14:8-11, NASB).

Este versiculo chamou minha atencdo alguns anos atras e
me fez pensar: “E possivel que os cristdos conhegam Jesus e ainda no
conhegam o Pai?” Sim, acredito que seja possivel e, infelizmente,
muito comum. Eu chamo essa condicdo de "parando na porta de
Jesus".

Ao longo dos anos, descobri que muitos crentes param na
porta de Jesus e ndo conseguem passar para o Pai e/ou o Espirito
Santo. Sim, Jesus é Deus e sim, somos salvos quando O aceitamos
como nosso Senhor. Podemos até ser cheios do Espirito Santo e andar
em grandes demonstracdes de poder, mas se pararmos na porta de
Jesus e ndo conseguirmos ir até Deus Pai, continuaremos a ser
parceiros de um espirito 6rfao que nos distancia da verdade de Deus
Pai.

Acredito que a identidade vem de nossos pais. E por isso que o
inimigo tem trabalhado arduamente para quebrar o modelo tradicional
de familia. Os pais falam de identidade sobre nds. As mées fornecem
carinho e conforto. Os irmdos servem cOmoO NOSSOS amigos
/companheiros.

Nas Escrituras, Deus Pai falou sobre a identidade de Jesus (ver
Mateus 17). O Espirito Santo serviu como Seu consolador e professor.
Em todo o Novo Testamento, a Biblia nos mostra que Jesus é nosso
amigo e irméo eterno.

Até hoje, Jesus serve como nosso companheiro supremo, que
nos leva diante do Pai e nos leva a um relacionamento com o Espirito

Santo.
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AS QUATRO PORTAS
A outra ferramenta Sozo que uso regularmente é chamada As Quatro
Portas. As Quatro Portas ajudam as pessoas a identificar as areas de
acesso do pecado em suas vidas. Essas portas, classificadas pelo
ministro da libertacdo argentino, Pablo Bottari, sdo medo, raiva,
pecado sexual e ocultismo.

As Escrituras nos dizem para ndo deixar pontos de apoio para o
inimigo. Essa ferramenta é simplesmente uma maneira de identificar
esses pontos de apoio ou ganchos e fecha-los para que possamos ter
total liberdade em Deus. Os Sozoers priorizam 0 processamento
através de cada uma dessas portas com seus aconselhados para garantir
gue ndo haja pontos de acesso abertos ao inimigo.

Usar o As Quatro Portas é simples. Para iniciar a ferramenta,
simplesmente peco a pessoa que recebe a oragdo: “Repita depois de
mim. Jesus, existe uma porta para “medo/raiva/pecado sexual
/ocultismo” (uma porta de cada vez) aberta em minha vida?”

Se a pessoa ouvir "sim", entdo eu a conduzo através do
arrependimento do pecado, do perddo dos outros e, entdo, do pedido
de perddo a Deus. Uma vez que o pecado é renunciado, o perddo de
Deus é recebido e a porta é fechada para o inimigo, o pecado ndo tem
mais espaco naquela area de sua vida.

Um dos meus testemunhos favoritos com o As Quatro Chaves
vem de anos atras, quando um homem chamado Jeff veio para uma
sessdo de Sozo. Ele era um pastor que, nos Gltimos quarenta anos,
vinha lutando contra o vicio em pornografia. Como pastor, ele estava
prestes a ser demitido, mas ndo importa o0 quanto tentasse desistir, ele
voltaria a isso.

Sentindo-se sem esperanga, Jeff disse: “Estou dando a Deus mais

uma chance de me libertar. Se isso ndo funcionar, vou me demitir."
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Usando a ferramenta As Quatro Portas, eu o fiz repetir: "Pai Deus,
vocé poderia me mostrar onde abri pela primeira vez uma porta para o
pecado sexual?"

Instantaneamente, Deus levou Jeff para uma memdria onde ele
tinha doze anos. Na memdria, seu pai havia acabado de falecer e ele
se tornara o “homem” da casa ao assumir os afazeres paternos. Jesus
mostrou a Jeff uma foto dele quando menino, levantando sacos de dez
quilos de racdo para os animais da fazenda.

Quando pedi a Jesus para mostrar a Jeff onde Ele estava durante
esse tempo, Jeff comegou a chorar. Se recompondo, ele disse que Jesus
estava ali colocando Seu proprio ombro debaixo dos sacos de racéo
para Jeff levar a comida para os animais.

Enquanto essa memoria se desenrolava, Jeff continuou a chorar,
com lagrimas nos olhos. “O que Deus estd mostrando a vocé? Eu
perguntei.

“Deus estd me mostrando que foi nessa temporada que acreditei
na mentira de que eu era 'muito pequeno para o servigo'. Mais tarde
naquele ano, encontrei pornografia no celeiro. Quando me senti
pequeno demais para o trabalho, a pornografia me fez sentir como um
homem."

Em apenas alguns minutos, Deus ajudou Jeff a identificar a raiz
(sua necessidade de auto conforto). Essa raiz fez aparecer seu fruto
ruim (pornografia), que estava sendo usado para ajuda-lo a se sentir
mais homem. Uma vez que Jeff foi capaz de renunciar a parceria com
essa mentira de "sou inadequado para o trabalho", ele foi capaz de se
arrepender e substitui-la pela verdade de Deus - "Jesus esta sempre
comigo e me ajudando”.

Ao final de nossa sessdo juntos, Jeff sentiu-se relaxado e
esperancgoso. Saltando em seu assento, ele exclamou: "Finalmente vai
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ser uma luta justal!"

Como a luta de Jeff contra a pornografia ndo se baseava apenas
em sua carne (seus desejos fisicos), parecia impossivel para ele
permanecer livre. Mas, como descobrimos, seu vicio estava ancorado
no sistema de crengas que dizia a ele: “Sou muito pequeno para o
trabalho”. Voltava a se sentir como aquele garotinho lutando com suas
tarefas, e a pornografia estaria & esperando para conforta-lo.

Cinco anos depois, Jeff me ligou para comemorar. Ele disse que
nunca havia lutado contra a pornografia desde nossa sesséo juntos em
Sozo. Por qué? Porgue onde esta o Espirito do Senhor ai ha liberdade.

CONCLUSAO

Estes sdo apenas alguns destaques de algumas das ferramentas Sozo
gue usamos em nossas sessoes de cura/libertacdo interior. A liberdade
vem da construcdo de uma conexdo com a Trindade, do perddo aos
ofensores e do arrependimento do pecado em nossas vidas.

Nunca é nossa intengdo controlar ou direcionar a conversa
para um objetivo ou destino especifico. Garantimos que nossos
aconselhados vejam e ougam o que Deus esta dizendo a eles por si
mesmos. Nosso desejo duradouro é ajuda-los a perceber que podem
ouvir Deus por si mesmos e resolver seus préprios problemas com
Deus em suas vidas.

Depois de receber um Sozo, as pessoas sdo mandadas para casa
com um papel preenchido com as anotaces que o0 ministro Sozo fez
durante a sessdo. Essas anotagdes lembram a pessoa as verdades que
Deus falou com eles durante a sessdo. Para ficar livre, encorajo o0s
ministrados a fazerem essas anotagdes e meditarem sobre elas pelos
préximos sessenta dias. Normalmente, eu recomendo ler as verdades
diariamente e estudar a Palavra de Deus para que Suas verdades
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comecem a funcionar em suas mentes automaticamente.

DAWNA DE SILVA E FUNDADORA E CO-
LIDER DO MINISTERIO INTERNACIONAL BETHEL SOzZO
Para mais informacdes sobre Sozo, ou se vocé gostaria de
agendar um Sozo para Si mesmo, visite nosso website em
www.bethel.com/ministries/transformation-center. Vocé também
pode conferir meus livros Sozo: Saved, Healed, and Delivered and
Shifting Atmospheres na loja online de Bethel https://shop.bethel.com/
Os cursos de treinamento da Sozo estdo disponiveis em
desilvaministries.com e Dawna pode ser acessado em
dawnadesilva.com.
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COM QUE FREQUENCIA JESUS
MINISTRAVA LIBERTACAO?

A tabela a seguir lista quarenta e uma ocasides diferentes em que esta
registrado nos Evangelhos que Jesus orou para que as pessoas fossem
curadas. Dessas quarenta e uma, doze incorporaram oragdes por
libertacdo. Isso significa que em um quarto a um terco das oracdes de
cura de Jesus, os escritores do evangelho mencionam especificamente
o fato de que envolviam a expulséo de deménios. Obviamente, oracdes
de cura adicionais de Jesus podem ter envolvido libertag&o que néo foi
mencionada especificamente, entdo a proporcao pode ser maior.

Portanto, se estou orando para que as pessoas sejam curadas,
presumiria que entre um quarto e um terco de minhas oracdes
envolveriam libertagdo. Afinal, se ndo vou modelar meu ministério de
oracdo de cura segundo Jesus, quem vou modelar? Jesus é o maior
curador que o mundo ja conheceu.

Avalie sua prdpria abordagem de ministério de oracao para ver se
voceé esta minimizando ou exagerando na oracao de libertacéo.
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O MINISTERIO DE CURA DE JESUS

* (L) significa que a Libertacéo foi mencionada /
* ( NLM ) significa Nenhuma Liberta¢do Mencionada

Descricdo, referéncia e passagens paralelas

1. Homem com espirito imundo. Marcos 1:23-25 (L) , Lucas 4:33-

35(L)

2. Sogra de Pedro. Mateus 8:14-15 (NLM), Marcos
1:30-31 (NLM), Lucas 4:38-39 (NLM?—Ele repreendeu a febre
¢ ela a deixou”)

3. Multidbes. Mateus 8:16-17 (L) , Marcos 1:32-34 (L) , Lucas
4:40-41 (L)

4. Muitos demdnios. Marcos 1:39 (L)

Leprosos Mateus 8:2-4 (NLM), Marcos 1:40-42 (NLM), Lucas
5:12-13 (NLM)

6. Paralitico. Mateus 9:2-7 (NLM), Marcos 2:3-13 (NLM), Lucas
5:17-25 (NLM)

7. Homem com mao ressequida. Mateus 12:9-13 (NLM), Marcos
3:1-5 (NLM), Lucas 6:6-10 (NLM)

8. Multidées. Mateus 12:15-16 (NDM), Marcos 3:10-11
(NDM)

9. Endemoninhado gadareno. Mateus 8:28-32 (L) , Marcos 5:113
(L), Lucas 8:26-33 (D)

10. Filha de Jairo. Mateus 9:23-25 (NLM), Marcos 5:3543
(NLM), Lucas 8:49-56 (NLM)

11. Mulher com fluxo de sangue. Mateus 9:20-22 (NLM), Marcos
5:25-34 (NLM), Lucas 8:43-48 (NLM)

12. Algumas pessoas doentes. Mateus 13:58 (NLM), Marcos 6:56

(NLM)

285



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

13. Multiddes. Mateus 14:34-36 (NLM), Marcos 6:55-56
(NLM).

14. Filha do siro-fenicio. Mateus 15:22-28 (L) , Marcos 7:24-30 (L)

15. Homem surdo e mudo. Marcos 7:32-35 (NLM)

16. Homem cego Marcos 8:22-26 (NLM)

17. Crianca com espirito maligno. Mateus 17:14-18 (L) , Marcos
9:14-27 (L) , Lucas 9:38-43 (L)

18. Cego Bartimeu. Mateus 20:30-34 (NLM), Marcos 10:46-52
(NLM), Lucas 18:35-43 (NLM)

19. Mateus, servo do centurido. 8:5-13 (NLM), Lucas 7:210 (NLM)

20. Dois cegos. Mateus 9:27-30 (NLM)

21. Mudo demoniaco. Mateus 9:32-33 (L)

22. Demoniaco cego e mudo. Mateus 12:22 (L) , Lucas 11:14 (L)

23. MultidGes. Mateus 4:23 (L) , Lucas 6:17-19 (L)

24. Multiddes. Mateus 9:35 (NLM)

25. Multiddes. Lucas 7:21 (L)

26. Multiddes. Mateus 14:14 (NLM), Lucas 9:11 (NLM), Jo&o 6:2
(NLM)

27. Grandes multiddes. Mateus 15:30 (NLM)

28. Grandes multidGes. Mateus 19:2 (NLM)

29. Cego e coxo no templo. Mateus 21:14 (NLM)

30. Filho da vilva. Lucas 7:11-15 (NLM)

31. Maria Madalena e outros. Lucas 8:2 (L)

32. Mulher aleijada. Lucas 13:10-13 (L)

33.  Homem com hidropisia. Lucas 14:1-4 (NLM)

34. Dez leprosos. Lucas 17:11-19 (NLM)

35. Ouvido de servo. Lucas 22:49-51 (NLM)

36. multidGes. Lucas 5:15 (NLM)
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37. Vérias pessoas. Lucas 13:32 (L)

38. filho do nobre. Jodo 4:46-53 (NLM)

39. Invalido. Jodo 5:2-9 (NLM)

40. Homem nascido cego. Jodo 9:1-7 (NLM)
41. Lézaro. Jodo 11:1-44 (NLM)

Nota: A seguinte ocorréncia é digna de mencdo especial, pois
afirma especificamente que a enfermidade desta mulher foi causada
por um espirito.

E ele estava ensinando em uma das sinagogas no sabado.
E eis que havia uma mulher que por dezoito anos sofria de uma doenca
causada por um espirito; Ao vé-la, Jesus chamou-a e disse-lhe:
“Mulher, estas livre da tua doen¢a”. E ele impds as mdos sobre ela; e
imediatamente ela foi ereta novamente e comecou a glorificar a Deus.
(Lucas 13:1013, NASB)

O MINISTERIO DE CURA DOS DISCIPULOS
As referéncias a seguir ajudardo aqueles que desejam explorar
0 ministério de cura continuo dos discipulos.
1. O ministério de Jesus descrito. Mateus 11:2-6, Lucas 7:1823
2. Os doze enviados. Mateus 10:1-11:1, Marcos 3:13-19, Lucas
9:1-11
Os setenta e dois enviados. Lucas 10:1-24
4. Discipulos tentam expulsar deménios. Mateus 17:1421,
Marcos 9:14-29, Lucas 9:37-45
Poder de ligar e desligar. Mateus 16:13-20
6. Grande comissdao Mateus 28:16-20, Marcos 16:1420, Lucas
24:44-53, Atos 1:1-11

287



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

7. Sinais e maravilhas nas médos dos Apdstolos. Atos 2:22, 42,

47

8. Cura de mendigo coxo. Atos 3:1-4
9. Oracdo por confianca e sinais de cura. Atos 4:23-31

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
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Sinais e maravilhas nas médos dos Apostolos. Atos 5:12-16
Ministério de Estevao. Atos 6:8-15
Ministério de Filipe. Atos 8:4-13

Ananias e Saulo. Atos 9:10-19

Peter cura Enéias (Lida). Atos 9:32-35
Pedro cura Dorcas (Jope). Atos 9:36-43

O Ministério de Jesus. Atos 10:34-41
Magico ficou cego por Paulo. Atos 13:4-12
Paulo e Barnabé em Iconio. Atos 14:1-7
Coxo em Listra. Atos 14:8-18

Paulo cresceu em Listra. Atos 14:19-20
Escrava em Filipos. Atos 16:16-40

Paulo em Efeso. Atos 19:8-20

Eutico ressuscitou dos mortos. Atos 20:7-12
Paulo se lembra de Ananias. Atos 22:12-21
Paulo em Malta. Atos 28:1-10

Galatas 3:5

Hebreus 2:4



COMO OUVIR A VOZ DE DEUS

COMO PODEMOS RECEBER CONSELHOS DE NOSSO
MARAVILHOSO CONSELHEIRO SE NAO PODEMOS
OUVIR SUA VOZ?
Vemos entdo por que é crucial dominar a habilidade de ouvir a
voz de Deus. Neste livro, apenas arranhamos a superficie da maior
habilidade que vocé jamais aprenderd, que é como ter comunhdo com
Deus. Dissemos que ouvir a voz de Deus é tdo simples quanto 1)
aquietar-se, 2) fixar os olhos em Jesus, 3) sintonizar o fluxo e 4)
escrever.

O rio interior do Espirito Santo fornece pensamentos fluidos (Sua
voz), imagens fluidas (Suas visdes) e emocg0es fluidas (Seu coragao).

Dominar essa habilidade de comunhd com Deus é 1)
fundamental para a maneira como Deus planejou que a vida fosse
vivida, comecando com o exemplo no Jardim do Eden, onde Ele
caminhou e conversou com Adé&o e Eva no frescor do dia. Jesus, nosso
exemplo perfeito, demonstrou esse estilo de vida ndo fazendo nada por
iniciativa propria, mas apenas 0 que ouvia e via seu pai fazer (Jo
5:19,20,30; 8:26,38). E claro que todo o livro de Apocalipse
demonstra Jodo usando essas mesmas 4 chaves (Ap 1:9-11 - quietude,
visdo, espontaneidade, diario) e registrando 22 capitulos do encontro
divino. Entdo, de Génesis a Apocalipse, esse ¢ o0 estilo de
vida pretendido por Deus.
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QUAO AMPLAMENTE USADAS SAO ESSAS QUATRO
CHAVES?

Mais da metade da Biblia foi escrita por homens que usaram essas
quatro chaves. Veja o artigo em: cwgministries.org/million

A aceitacdo e afirmacdo universal dessas quatro chaves
é evidenciada pelo fato de terem sido traduzidas e estarem disponiveis
gratuitamente em mais de 54 idiomas em
cwgministries.org/translations.

Como vocé pode ver, hd muito mais a aprender do que a breve
introducao que fornecemos no Capitulo Um. Insights como o principio
de que “o fluxo vem da visdo que estd sendo mantida diante de seus
olhos” e “como evitar orar com um idolo em seu coracao e obter uma
anotacdo confusa no diario” sdo muito Uteis para entender. Também
ensinamos como entrar em Seus Aatrios corretamente usando “a
Experiéncia do Tabernaculo” e como quebrar os bloqueios para que
VOCé possa ouvir e ver como Deus planejou inicialmente.

Tudo isso e muito mais é ensinado em nosso treinamento de 10
horas sobre como ouvir a voz de Deus, que consideramos fundamental
para o estilo de vida cristdo e para a cura do coragdo. Estamos
convencidos de que a cura do coragdo ocorre por meio do encontro
divino. Para ajuda-lo a desenvolver um estilo de vida diério de
encontro divino por meio de um relacionamento intimo e
conversacional com Jesus, disponibilizamos os seguintes recursos:

e Ministério Comunhdo com Deus: CWGMinistries.org

(Veja o livro 4 Chaves para Ouvir a Voz de Deus .)

* Escola do Espirito de Lideranca Cristd para \océ:
CLUSchooloftheSpirit.com (Veja o mddulo de e-learning
Ouvindo a Voz de Deus.)

» Christian Leadership University: CLUonline.com (Veja o
curso REN103 Comunhdo com Deus.)
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ABORDAGEM EMANUEL PARA A
CURA DO CORACAO POR KENT
LARSON

A Abordagem Emanuel é baseada em um dos nomes de Deus
que geralmente associamos ao Natal. Emanuel, que significa “Deus

estd conosco” (Isaias 7:14 e Mateus 1:23).

DEFINICAO BASICA

Definida de forma simples, a Abordagem Emanuel é um modelo (e
estilo de vida) de oracdo guiada e interativa que comeca com a
conexao com Jesus em uma memoria positiva para que vocé possa
interagir com Ele de um lugar de apego pacifico e seguro em toda a
vida, incluindo ambos momentos passados, presentes e futuros
negativos ou positivos. Uma vez que Jesus esté fora do tempo, Ele esta
em todos os momentos da sua vida, quer vocé O tenha percebido ali
ou nao. Neste lindo e gentil processo, vocé agora é capaz de ver tudo
como Ele vé. Este "reenquadramento” de sua vida a partir de Sua
presenca, amor e perspectiva muda tudo e produz uma transformagéo
duradoura.

FUNDADORES
A Abordagem Emanuel foi desenvolvida pelo psiquiatra cristéo,
Dr. Karl Lehman MD e Dr. Jim Wilder, PhD (Neuro te6logo). Como

201



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

esses dois homens brilhantes e piedosos colaboraram e buscaram no
Senhor uma solugdo para ajudar pessoas altamente traumatizadas a
encontrar uma recuperacdo duradoura, a revelacdo do inicio de cada
sessdo de oracdo de cura em uma memdria positiva tornou-se evidente
para ambos. Combinando pesquisas revolucionarias em ciéncia do
cérebro com compreensdo biblica, nasceu a Abordagem Emanuel!

COMECANDO EM UMA MEMORIA POSITIVA

O que torna a Abordagem Emanuel Unica é que cada sessdo de cura
comega com a conexao com a presenga viva e interativa de Jesus em
uma memoria positiva, em vez de dolorosa. Memorias positivas
podem ser aquelas em que vocé sentiu uma forte conexdo com Deus
ou uma simples lembranca de agradecimento. Exemplos de memarias
de conexdo com Deus podem ser momentos como um belo culto de
adoragdo ou uma experiéncia em que vocé sabia que o Senhor estava
com vocé ou um momento em que um versiculo das escrituras falou
pessoalmente com vocé, ou talvez um momento de oracdo
significativo. Exemplos de agradecimentos simples podem ser um
belo pdr do sol, um presente inesperado, umas férias favoritas ou uma
reunido familiar, um momento com um filho ou neto, um animal de
estimacdo, um jardim, uma vista deslumbrante etc. nenhuma dor
ligada a ele. Em seguida, treinamos o destinatario para ampliar o
sentimento de apreciacdo, descrevendo os detalhes da memodria,
incluindo palavras de sentimento e até mesmo sensagdes corporais.
Isso ativa o lado direito do cérebro e o ajuda a reviver amemoria tanto
quanto possivel. Vocé é encorajado a se imaginar na memoria em vez
de olhar para ela como se estivesse assistindo a um video.
Reconhecemos que esses momentos sao todos presentes de Deus e que
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Ele esteve conosco neles... Emanuel.

POR QUE A GRATIDAO E IMPORTANTE?

A gratiddo é claramente um valor importante em toda a Escritura.
O Salmo 100:4 ¢ o exemplo mais claro disso: “Entre por Seus portdes
com acg0es de gracas e Seus atrios com louvor; dai-lhe gracas e louvai
o seu nome” (NVI). A tradu¢ao da Mensagem diz assim: “Gratidao ¢
a senha para entrar na presenga de Deus”. A ciéncia do cérebro se
correlaciona com essa verdade, pois revelou que mesmo o ato de
procurar algo pelo qual agradecer muda as substancias quimicas em
nosso sistema cérebro-mente-espirito e faz com que a dinamica
relacional em nossos cérebros seja mais aberta e receptiva para receber
0 que o0 Senhor tem para cura, restauracdo e transformacéo. Dr. Wilder
disse que "a gratiddo lembra ao nosso cérebro como é estar conectado
a Deus". (Viagem Alegre p.16)

LOCALIZANDO JESUS

Depois de ampliar a apreciacdo na memdria positiva, vocé é
treinado para localizar Jesus na memoria, usando os olhos do seu
coracdo, sua imaginaco piedosa. E importante notar tudo sobre ver
Jesus ali com vocé. Isso inicia um belo dialogo com Ele. O destinatario
da oracgdo € continuamente treinado para manter a conexao com Jesus
e prestar muita atencdo a cada pensamento espontaneo, imagem,
sentimento ou até mesmo sensacao corporal que vem a sua consciéncia
e simplesmente relatar o que quer que esteja acontecendo. Isso
normalmente resulta em uma bela experiéncia de sentir-se amado,
visto, ouvido e compreendido pelo Deus que esta préoximo, atento e
tdo terno em seu amor. Este poderoso encontro face a face e interacdo
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com Jesus muitas vezes realiza uma cura profunda do coracdo sem
nunca precisar abordar memdrias dolorosas especificas.

TRATAMENTO DA DOR

No entanto, o treinador de oracdo pode ser guiado pelo Espirito Santo
para sugerir que o destinatario pergunte a Jesus se Ele tem algo hoje
para sua cura hoje. Frequentemente, o Espirito Santo traz
espontaneamente & mente uma lembranca. Como treinador de oracao,
estamos confiantes de que, se Ele trouxer um problema ou lembranga,
Ele tem um bom plano para trazer cura e resolucdo. O destinatério é
treinado para permanecer conectado e focado em Jesus e perguntar a
Ele se Ele deseja leva-lo a essa memdria. Este é outro aspecto Unico
da Abordagem Emanuel, pois s6 vamos a memorias dolorosas se Jesus
as trouxer a tona. Nesse ponto, o destinatario é encorajado a
simplesmente notar e relatar tudo, mesmo que pareca aleatdrio ou sem
importancia. E importante ndo editar nada, pois dependemos do
Espirito Santo para acessar memorias que podem ter sido enterradas.

JESUS, O BRILHANTE TERAPEUTA

Temos visto repetidamente o brilho de como Jesus conduz as pessoas
por meio de curas significativas, pois Ele fica perto e caminha com
elas através da dor e do trauma, reenquadrando tudo! As pessoas se
sentem seguras com Jesus depois de interagir com Ele na memoria
positiva e podem mais recebam facilmente o que Ele as quer dar para
curar traumas passados. A lembranca dolorosa pode entdo se tornar
sabedoria, maturidade, carater, intimidade mais profunda com Jesus e

paz que realmente ultrapassa o entendimento humano.
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SABER MAIS
Se vocé quiser saber mais sobre a Abordagem Emanuel, visite
MercyTransformation.com.
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DIARIO EMANUEL PARA
CURAR SENTIMENTOS/MEMORIAS
DOLOROSAS
POR KENT LARSON

As vezes, no processo de registro no diario, o Senhor o levara a
dialogar com Ele sobre sentimentos ou lembrancas dolorosas. Ele
quer estar com vocé de maneira gentil e intima enquanto ‘“se
sintoniza” com vocé. Ele quer que vocé€ se sinta visto, ouvido,
compreendido e confortado de uma forma que s6 Ele pode fazer
quando vocé interage com Sua presenga amorosa e viva. Como Dr.
Karl Lehman MD diz: “Pare de tentar parar a dor ¢ fale com Jesus
sobre isso.” (Superando-se p.157)

No encontro com a sarga ardente, Moisés ouve Deus dizer, eu
vejo
vocé..., eu ouco vocé... Eu entendo como isso ¢ dificil para vocé...,
estou com vocé nisso. .., e tenho o que vocé precisa ...(Ver Exodo 3).

Esse tipo de encontro com Deus esta disponivel para todos nos
por meio de um processo simples chamado Diario Emanuel. Veja a
seguir um resumo de como pode ser esse modelo de registro no
diario.

Enquanto vocé se acalma, passe alguns minutos expressando

gratiddo ao Senhor por quem Ele é e por um dom especifico de amor,
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alegria, paz, graga ou beleza que Ele lhe deu. (“A gratiddo é como
uma senha para a presenga de Deus.” Salmos 100:4; A Mensagem)
Enguanto vocé se concentra em Jesus, sintoniza a espontaneidade e
comega a escrever, pergunte ao Senhor se ha algo que Ele queira falar
hoje. Ou vocé pode fazer perguntas mais especificas que o levariam
a
uma lembranga dolorosa: “Jesus, quando perdi minha paz
recentemente?” Ou, "Jesus, que bons planos vocé tem para minha
cura hoje?"

Em seguida, continue a escrever em resposta a estas cinco
perguntas:

1. Jesus, como vocé me vé?

2. Jesus, como vOcé me ouve?

3. Jesus, como vocé entende o qudo grande ou dificil isso é
para mim?

4. Jesus, como estds comigo nisso, e como tratas
com ternura as minhas fraguezas?

5. Jesus, 0 que vocé tem para me restaurar a paz?

Essas cinco perguntas se correlacionam com o que é chamado de
“via de processamento da dor” que o Dr. Karl Lehman MD explica
em seu livro, Outsmarting Yourself (Superando a si mesmo). Esse
processo ¢ uma forma importante de metabolizar experiéncias
dolorosas em nossas vidas para que, ao invés de se tornarem
traumaticas, se transformem em sabedoria, insight, maturidade,
habilidades e empatia. A esperanga comeca a crescer para uma
transformacéo verdadeira e duradoura na semelhanca de Cristo e em

nosso verdadeiro eu redimido. Comegamos a viver com 0 coracao
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gue Jesus nos deu.

EXEMPLO SIMPLES DO
PROCESSO DE DIARIO DE IMANUEL
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Acalme-se (ouca musica silenciosa de adoragdo, respire) e
desperte a gratidao.

Gratidéo
“Jesus, obrigado por aquele momento de adoragdo em que
me senti como se estivesse no olho de um tornado... cercado por
uma luz branca e brilhante e perfeitamente quieto e quieto. Eu
ndo podia mais cantar, mas apenas entrou na quietude de Sua
presenca... apanhado no momento. Vi-me rodeado de Ti, Pai,
Jesus, Espirito Santo; bem no centro da Trindade. Senti alegria,
mas também uma paz intensa. Meu corpo estava perfeitamente
quieto e tranquilo. Meu rosto virou para cima, me aguecendo
na luz. Eu me senti realizada em Seu amor. Escolhido. Visto .

Concentre-se em Jesus
Sintonize a espontaneidade
Escreva

A resposta de Jesus & minha gratid@o

“Amado, naquele momento de adoragdo eu dei a vocé um
vislumbre da realidade do reino celestial porque vocé ja esta em
Mim. Lembre-se de Jodo 14:20. Eu estou em Meu Pai e vocés
estdo em Mim e eu estou em vocés. E aqui que vocé pertence
para sempre. Escolhido, visto e mantido no centro do meu amor

e nada podera separa-lo deste lugar. Cada vez que vocé adora,
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e muitas vezes no meio, entre nesta realidade visual e sinta a
alegria e a paz repousando sobre vocé, cada vez mais
profundamente; aquietando vocé, lembrando quem vocé
realmente € e onde vocé realmente estd! E continue procurando
por Mim. Ha muito mais do que vocé jamais imaginou!"

Jesus, sobre o que vocé quer falar hoje?
"Sua ansiedade sobre o Dia de A¢éo de Gragas."

Jesus, como vocé me vé?
“Amado, vejo vocé sentado a mesa escrevendo o cardapio
e a lista de compras. Seus ombros estéo tensos."

Jesus, como vocé me ouve?
“Ougo vocé se perguntando se isso sera bom o suficiente.

Sua familia vai gostar? Vai dar tudo certo?”
Jesus, como vocé entende o quao grande isso é para mim?

“Eu sei que grandes reunioes familiares e feriados sdo dificeis
para vocé por causa do quanto vocé quer que seja bom; para que
todos se sintam celebrados e experimentem a alegria juntos. Sei que
vocé sente a responsabilidade de fazer tudo acontecer; como se

dependesse de vocé”

Jesus, vocé esta comigo nisso e como Vocé é compreensivo para
com a minha fraqueza?

“Eu estou bem aqui, mesmo enquanto vocé se prepara. E
estarei com vocé durante todo o processo. Pare e respire por um
momento. Vocé pode me ver com vocé agora? Eu amo estar com vocé
em todos os momentos da sua vida. ”
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Jesus, 0 que vocé tem para me devolver a paz?

"Amado, vou ajuda-lo a ficar em paz. Basta ter um momento
para ouvir. Posso ajuda-lo a amar e abencoar sua familia enquanto
vOoCé permanece conectado a mim no processo. Apenas recoste-se em
meus bragos agora mesmo e sinta a paz tomar conta de vocé. Vocé
pode me ver na mesa com sua familia? Vocé pode me ver sorrindo e
em perfeita paz? Eu amo cada um e quando vocé olhar em seus olhos

ao redor da mesa, eles verdo Meu amor por eles em seus olhos”.
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ARREPENDIMENTO APAIXONADO
REMOVE BLOQUEIOS

Se vocé orou durante as sete oragdes e ainda estd caindo no mesmo
pecado, entdo vocé precisa exaltar seu arrependimento com algumas
imagens detalhadas do resultado final tanto da pecaminosidade quanto
da justica no que se refere ao problema com o qual vocé esta lutando.

Complete as seguintes perguntas no papel ou no computador.
Use 0 maximo de detalhes e vivacidade possivel. Quanto mais grafica
e realista for a imagem, mais poder e paixdo ela gerara dentro de vocé.
Seu desejo de pecar em qualquer area especifica deve receber um
golpe mortal ao completar o exercicio das paginas seguintes.

PLANILHA DE ARREPENDIMENTO APAIXONADO
(PAGINA 1)

Um quadro detalhado da devastacéo e destruigcdo resultante do
pecado de

"Senhor, mostra-me a destruicao que isso trara a minha vida se
eu continuar no pecado de ."

Sintonize-se com o fluxo e as imagens do Espirito Santo enquanto
escreve:
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* Principios biblicos (e outros) relacionados a este pecado.

» Uma imagem detalhada do pecado e a forma como ele cresce na
vida da pessoa.

» Uma imagem detalhada do que isso fard com minha saude fisica.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com a satde da minha
alma.

* Uma imagem detalhada do que isso fard& com minha salde
espiritual.

* Uma imagem detalhada do que isso farda com meu
relacionamento com Deus.

» Uma imagem detalhada do que isso fard com meus conhecidos.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com meu conjuge.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com meus filhos.

» Uma imagem detalhada do que isso fard ao meu ministério.

+ Uma imagem detalhada do que isso fard& com meu

trabalho/finangas.
» Uma imagem detalhada do que isso fara com minha vida eterna.

“Como resultado desta medita¢do, aqui estd minha confissdo do

que farei:

(Fale isso em voz alta varias vezes.)

PLANILHA DE ARREPENDIMENTO APAIXONADO
(PAGINA 2)

Uma imagem detalhada da béncé&o do ato justo de

"Senhor, mostra-me a béncao que isso trarda a minha vida se eu
continuar na justica de

Sintonize-se com o fluxo e as imagens do Espirito Santo enquanto
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escreve:

* Principios biblicos (e outros) relacionados a este ato.

» Uma imagem detalhada deste ato de justica e 0 caminho cresce
na vida de alguém.

» Uma imagem detalhada do que isso fard com minha saude fisica.

» Uma imagem detalhada do que isso fard com a satde da minha
alma.

« Uma imagem detalhada do que isso far& com minha salde
espiritual.

* Uma imagem detalhada do que isso fard& com meu
relacionamento com Deus.

» Uma imagem detalhada do que isso fard com meus conhecidos.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com meu conjuge.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com meus filhos.

» Uma imagem detalhada do que isso fara ao meu ministério.

+ Uma imagem detalhada do que isso fard& com meu
trabalho/finangas.

» Uma imagem detalhada do que isso fara com minha vida eterna.

“Como resultado desta meditagdo, aqui estd minha confissdo do

que farei: .”” (Fale isso em voz alta varias vezes.)

Instrucdes finais: Medite sobre esta “Folha de Arrependimento
Apaixonado” preenchida nas proximas duas semanas em seu tempo
devocional diario, pedindo a Deus que aprofunde, amplie e internalize
essas verdades em sua vida. Leia em voz alta, pois falar faz parte da
meditacdo e falar em voz alta aprofunda as verdades dentro de voce.
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SOBRE LUXURIA

A luxdria é um problema que quase todos os homens encontram e
provavelmente 95% das mulheres. O que se segue € uma amostra
completa de uma “Folha de Trabalho do Arrependimento
Apaixonado” sobre o tema da luxtria, pornografia e adultério
[fornicagdo. Obviamente, maiores detalhes podem ser adicionados ao
responder a cada uma das perguntas abaixo.

UMA IMAGEM DETALHADA DA DEVASTACAO
E DESTRUICAO DO PECADO DA LUXURIA,
PORNOGRAFIA E ADULTERIO/FORNICACAO

"Senhor, mostra-me a destrui¢do que isso trara a minha vida se
eu continuar no pecado da luxdria/pornografia.”

Sintonize-se com o fluxo e as imagens do Espirito Santo enquanto
escreve.

Uma imagem detalhada do pecado e de como ele

Cresce na vida de cada um

A luxdria é um apetite da carne que se tornou pervertido
e cresceu rapidamente fora de controle. E a distorgdo do amor, que se
concentra em dar aos outros, em luxdria, que se concentra em exigir
dos outros. Ele acredita que maior satisfacdo é alcancada agarrando-
se aos outros para atender as suas necessidades, em vez de

experimentar a alegria de dar aos outros. 1sso € uma mentira.

304



ARRPENDIMENTO APAIXONADA SOBRE A LUXURIA

Como acontece com todos 0s apetites da carne (comer, dormir,
sexo0), quando satisfeito, continua a crescer até ficar desequilibrado e
perturbar a vida da pessoa. Ele acredita que, se puder ter mais, ficara
satisfeito. Isso € uma mentira. Ele nunca sera satisfeito por mais. Seu
apetite continuara a crescer, tornando-se cada vez maior com suas
paix0es cada vez mais pervertidas e demoniacas, incorporando muitas
imagens e atos indiziveis.

Proporciona prazer no momento, mas deixa destruicdo em
seu rastro. Leva da luxdria a pornografia, a imoralidade sexual e ao
adultério/fornicacdo. A pornografia é uma mentira. Néo retrata a vida
como ela realmente é.

Cada unido sexual faz com que vocé una sua forca vital com
a prostituta com quem vocé esta e com as outras centenas ou milhares
com quem essa prostituta se uniu. Sua forca vital se espalha e vocé
capta a forcga vital de muitos outros, muitos dos quais sdo demoniacos
e destrutivos e impactam negativamente sua vida.

Principios biblicos (e outros) relacionados a este pecado

* Tudo o que eu fixo meus olhos cresce dentro de mim. Se eu 0s
fixo na luxdria e na perversdo, entdo a luxuria e a perversdo
crescem dentro de mim. Se eu fixar meus olhos em Deus e um
amor saudavel por meu conjuge, isso crescera dentro de mim.
Cuide de seus olhos com toda a diligéncia.

* A sexualidade € um impulso interior constante dado por Deus.
No entanto, esse apetite pode sair do controle e se tornar o
mestre de alguém.

* A pornografia envolve luxuria, que é proibida nas Escrituras.

* As vezes, o “chamado a sexualidade” deve ser transformado em

outras liberagdes de energia criativa. O rio da forca vital interior
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uma pessoa pode se expressar através de muitos canais,
incluindo  sexo, companheirismo, expressdo  criativa,
expressando a motivacao do coracao, etc. ser atendida por uma
conservacdo intima e/ou companheirismo (pessoalmente, por
telefone ou carta, ou por meio de um diério com o Senhor). O
apelo a sensacdo fisica e a liberagdo pode ser atendido por meio
do exercicio.

* Medite no capitulo cinco de Provérbios, “as ciladas da
imoralidade” e no capitulo sete, “os ardis da meretriz”. Talvez
memorize esses capitulos. No minimo, faca uma lista das
verdades importantes que Deus Ihe d& nesses capitulos.

Uma imagem detalhada do que ele fara

para minha saude fisica:

Assumindo que a luxuria eventualmente leva & imoralidade sexual,
meu corpo sera consumido por varias doencgas sexuais, como doencas
venéreas e AIDS. Isso leva a uma vida cheia de dor e a uma morte
dolorosa, bem como a humilhacéo publica.

Um quadro detalhado do que isso fara com a salde da minha
alma: Minha alma ficard distorcida ao ver as pessoas do
sexo oposto como objetos sexuais, € ndo como pessoas. Eu ndo quero
ver direito. Ndo vou aproveitar os prazeres da vida. Vou ver apenas
uma coisa, sexo pervertido, em todos os lugares que eu olhar.

Uma imagem detalhada do que isso fara

com minha saude espiritual:

Experimentarei culpa e pecaminosidade e serei afastado do
crescimento e desenvolvimento espiritual. A moralidade de uma
pessoa determina sua teologia. Como me sentirei separado de Deus,

perderei minha paixdo espiritual. Vou me tornar morno e
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espiritualmente rebelde. Serei endurecido por dentro, em vez de
sensivel.

Uma imagem detalhada do que isso fara

com meu relacionamento com Deus

Minha culpa por meu pecado sexual fara com que eu me esconda de
Deus, tema a Deus, fique com raiva de Deus. Procurarei evitar as
coisas espirituais ou me tornarei um hipocrita. Nao serei mais honesto
por dentro. Serei desonesto, mal e vil. Provavelmente vou me tornar
um zombador de coisas religiosas.

Um quadro detalhado do que isso farda com meus conhecidos
Todas as pessoas do sexo oposto se tornardo objetos em vez de
amigos. As pessoas ndo vao confiar em mim, pois se eu quebrar meus
votos de casamento, quebrarei todo e qualquer voto que eu fizer.
Pessoas saudaveis se afastardo de mim. Pervertidos serdo atraidos para
mim.

Uma imagem detalhada do que isso fara com meu cdnjuge

Meu casamento perdera sua paixdo quando encontrar satisfacdo sexual
em outro lugar. Vou comegar a desdenhar meu cOnjuge e meu
casamento. O adultério provavelmente causard o fim do meu
casamento. Vou perder minha esposa, minha felicidade e minha
alegria de estar casado. Eu vou ficar sozinho na vida. Voltarei para
uma casa vazia, dia ap6s dia. Se eu ndo mantiver meu voto para com
meu cOnjuge, provavelmente ndo manterei nenhum voto para
ninguém. Vou passar de relacionamento em relacionamento,
eventualmente sendo deixado sozinho.

Uma imagem detalhada do que isso fard com meus filhos
Provavelmente vou perder o amor, a honra e o respeito de meus filhos.
Eles terdo raiva de mim por violar meu voto de casamento e por

307



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

prejudicar e humilhar seu pai/mde e a si mesmos. Eles serdo
danificados a medida que crescerem em uma familia monoparental e
terdo uma viséo distorcida de Deus, da vida e da familia. Eles ficardo
infelizes e tenderdo a passar meus pecados para suas familias e filhos.
Provavelmente vou perder um relacionamento préximo com meus
netos. Minha chance de transmitir uma heranca piedosa se foi.

Uma imagem detalhada do que isso fard ao meu ministério

Provavelmente perderei minha posi¢cdo ministerial. Cortarei meu
servico a Deus e a construcdo do reino de Deus. Muitas pessoas vao
me julgar, ndo vao confiar em mim e vdo me rejeitar. Qualquer alegria
que eu tenha encontrado em ministrar aos outros sera coisa do passado.

Uma imagem detalhada do que isso fara com meu
trabalho/finangas

Se eu estiver empregado no ministério, provavelmente perderei meu
emprego. Terei duas casas para sustentar em vez de uma, entdo serei
reduzido financeiramente. Pagar prostitutas por sexo causard um
grande desgaste financeiro em minha vida. A maldicdo de Deus estara
sobre minhas finangas. Provérbios diz que serei reduzido a um pedaco
de péo.

Um quadro detalhado do que isso fara com minha vida eterna
Por causa do endurecimento do meu coragdo para com as coisas de
Deus, é provavel que eu ndo me arrependa, mas comece uma vida de
continua rebelido contra Deus. Assim, eu cairia da graga de Deus por
meio de Cristo e passaria a eternidade em tormento no inferno (Galatas
5:4; Hebreus 6:4-6; Mateus 7:21-23; Colossenses 2:19).
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Como resultado desta meditacdo, aqui estd minha confissdo
sobre o que farei (fale isso em voz alta varias vezes e sempre que
for tentado)

Vou estabelecer as seguintes cercas em minha vida: vou cortar
todas as fontes potenciais de pornografia. Ndo vou comprar em lojas
gue o vendem. Usarei apenas servigos da Internet que excluam
toda a pornografia. Ndo manterei nenhuma pornografia em minha
posse. Ndo vou chegar perto de nenhum local onde possa ser tentado.

Quando tentado a cobigar, em vez disso, vou imaginar Jesus. Terei
comunh&o com Ele e adorarei diante de Seu trono. Também vou me
exercitar e ter conversas honestas com amigos e familiares para que o
desejo de intimidade possa ser atendido por esses meios. Quando
estiver cansado ou desanimado e, portanto, mais suscetivel a tentac&o,
serei extremamente cuidadoso. O sono sera o melhor remédio.

Quando sinto atragdo por uma pessoa do sexo 0posto,
coloco em prética a salvaguarda extra de nunca ficar sozinho com ela.
Vou procurar evitar um relacionamento com ele/ela para protegé-lo e
amim.

Meditarei em Provérbios 5 e 7 e registrarei 0 que Deus
me mostrar.

Se ainda ndo conseguir vencer essa tentacdo, procurarei
aconselhamento e/ou estabelecerei uma relacdo de responsabilidade
nessa area. A luxdria deve responder bem as sete oragdes deste livro.
Vou orar por meio dessas oragdes conforme elas se relacionam com o
problema da luxuria.
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UMA IMAGEM DA BENCAO DO
ATO JUSTO DE AMOR SEXUAL PURO

"Senhor, mostra-me a béncdo que isso trard a minha vida se eu
continuar na justica do amor sexual puro." Sintonize o fluxo do
Espirito Santo e as imagens enquanto escreve.

Uma imagem detalhada deste ato de justica e a

maneira como ele cresce na vida de alguém

Uma vez que o amor sexual puro € uma atividade entre marido e
mulher, tanto 0 marido quanto a esposa devem explorar este topico do
aprofundamento do amor sexual conjugal puro. Serdo necessarios dois
para que isso acontega. Portanto, concorde em trabalhar com o
seguinte processo.

O amor sexual puro que € expresso dentro do casamento
destina-se a produzir um vinculo e unido continuos entre os conjuges,
trazendo alegria e paixao por todo o casamento. A uniao fisica dos dois
cdnjuges os torna um sé, e essa unido causa o compartilhamento dos
dons e do fluxo de vida de um para o outro. Eventualmente, eles
comecarao a se parecer, pensar da mesma forma e responder da mesma
forma.

Estudos mostram que as pessoas casadas fazem sexo com mais
frequéncia do que as ndo casadas, portanto vocé tera maior satisfacdo
sexual do que a pessoa solteira imoral.

Um casal deve crescer junto sexualmente durante o casamento,

assim como em todos 0s outros aspectos.
Principios biblicos (e outros) relacionados a esta lei
* Mas, se ndo tiverem dominio préprio, casem-se; pois € melhor

casar do que arder de paixdo (1 Corintios 7:9).
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» Estar junto com seu cbnjuge proporciona seguranca sexual.
Isso deve ser buscado. Viajar sozinho deve ser evitado.

» Ter um relacionamento caloroso e amoroso com seu cénjuge
melhora a sexualidade. Isso deve ser buscado. Buscar
intimidade e companheirismo mais profundos com seu cénjuge
é uma das melhores coisas que vocé pode fazer para aprimorar
a sexualidade de alguém.

* Dé e serd devolvido a vocé. Dé amor da maneira que representa
0 amor ao seu parceiro. As mulheres querem companheirismo,
amor e relacionamento. Os homens tendem a querer mais o ato
sexual.

* Leia um bom livro sobre sexualidade no casamento. Leia
Cantares de Salom&o para entender a satisfacdo sexual no
casamento. Faca uma lista das principais coisas que Deus
mostra a vocé em Cantares de Saloméo.

* A sexualidade é mais rica quando é uma expressao de amor.

* Deus reconhece nossas fraquezas e 0s erros que cometemos
na vida, e atende o pecador arrependido com Sua misericérdia e
graca. O sangue de Jesus lava todo pecado sexual. Busque a
perfeita vontade de Deus no sexo, em vez de Sua vontade
permissiva.

* Fuja das concupiscéncias juvenis ou vocé sera enlacado.
Coloque cercas que o protejam da tentacdo sexual. Sem
pornografia, sem filmes sexuais, televisdo ou livros. Nada de ir
a lugares onde abundam as tentagdes sexuais. Nao faca
nenhuma atividade que o leve a tentacdo sexual.

* Se necessério, obtenha aconselhamento espiritual capaz para
superar problemas sexuais. A cura interior e a entrega podem
ajudar a lidar com problemas sexuais.
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* N&o exigir facanhas sexuais do cdnjuge que violem seu coragdo,
alma ou mente.

» A pessoa ¢ atraida para aquilo em que fixa os olhos. Fixe seus
olhos em um casamento forte, saudavel, apaixonado e
gratificante, e é isso que vocé obtera. Receba prazer e satisfacdo
com esta Vviséo.

Uma imagem detalhada do que ele fara

para minha saude fisica

Sexo dentro do casamento sera uma béncao para minha salde fisica.
Produzird amor, alegria e paz, que produzem respostas fisioldgicas
positivas & salde. Receber a forga vital de meu parceiro por meio
dessa unido sexual me completard, aprofundara e ampliara.

Um quadro detalhado do que isso fara com a satde de minha alma
Produzird amor, alegria e paz, que curardo e restaurardo
minha alma. Vou me sentir satisfeito, realizado e abengoado por
receber tal presente de meu Criador e de minha esposa.

Uma imagem detalhada do que ele fara

para minha saude espiritual

O crescimento em todos os niveis de intimidade com meu conjuge
encorajara um crescimento continuo de intimidade com o Senhor. Meu
casamento serd uma imagem da intimidade espiritual que o Senhor e
eu devemos ter e, portanto, um incentivo constante para essa
intimidade. VVou continuar a buscar ao Senhor.

Uma imagem detalhada do que ele fara

ao meu relacionamento com Deus

Estarei em paz com Deus e agradecido pelo amor que Ele
me deu por meio de minha esposa. Terei a consciéncia tranquila e
assim poderei manter um desejo apaixonado de crescer e seguir com
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Deus. Minha meta vai aumentar. A revelacdo de Deus aumentara
dentro de mim. Meu conhecimento e sabedoria aumentaréo.

Uma imagem detalhada do que isso fara

com meus conhecidos

Manterei a confianga e o0 companheirismo de meus amigos, pois
eles sentirdo que sou uma pessoa moral e digna de confianca. Meu
nimero de conhecidos continuard a crescer, e eles serdo pessoas
morais e confiaveis.

Uma imagem detalhada do que isso fard com meu cdnjuge

Meu conjuge continuara a crescer e florescer, porque sabera que é
amado, honrado e respeitado. Nosso casamento continuara a crescer
em amor, intimidade e proximidade. Ele permanecera caloroso durante
todo o nosso casamento, a medida que cada um de nés procura
expressar amor ao outro de maneiras que sejam significativas para
eles.

Uma imagem detalhada do que isso fard com meus filhos

Meus filhos continuardo a crescer em seu respeito, amor e
honra por mim. Manteremos um relacionamento proximo ao longo de
nossas vidas. Desfrutarei da amizade de meus netos e transmitirei uma
uncdo piedosa por varias geragoes.

Uma Imagem Detalhada do Que Isso Fard em Meu Ministério
Isso irda melhorar meu ministério. As pessoas poderdo olhar para
mim com confianga e respeito. A graca, conhecimento, sabedoria e
aborrecimento de Deus poderdo fluir sem restricGes através de mim.
Serei capaz de ajudar os outros nas areas de pureza sexual porque eu
mesmo descobri a graca de Deus nessa area. Meu ministério
continuar a crescer e se expandir.
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Um quadro detalhado do que isso fara com meu trabalho/financas
As béncdos de Deus continuardo a fluir sobre meu trabalho e minhas
finangas. Ele abencoara tudo em que eu colocar minha méo. Meus
celeiros transbordardo, as béncdos e a prosperidade de Deus serdo
atraidas para mim.

Um quadro detalhado do que isso fara com minha vida eterna
Meu coracdo permanecera forte, puro e fervoroso. Eu irei para o
Céu e passarei a eternidade na presenca de meu Pai. Terei alegria em
uma vida eterna de alegria, béncéo e descanso.

Como resultado desta meditagao, aqui esta minha confissdo
sobre o que farei (fale isso em voz alta varias vezes e sempre que
precisar reforcar essas verdades em sua vida)

Construirei intimidade e amizade com meu cdnjuge amando-o0 da
maneira que for mais significativa para ele.

Para o marido: Isso incluira fazer algo especial com ela em datas
especiais, comer fora, comprar flores, escrever bilhetes de amor, dar
as maos, tocar de maneira ndo sexual, cuidar e expressar diariamente
amor, apreciacdo e aprovacdo verbal. Também evitarei criticar minha
esposa ou tentar refazé-la a minha imagem ou a imagem do que eu
acho que ela deveria ser. Vou aceita-la como Deus a criou para ser.
N&o tentarei domina-la, manipula-la ou pressiona-la. \Vou respeita-la.

Para a esposa: Isso pode incluir fazer sua refeicdo favorita,
honré-lo e respeitd-lo, deixa-lo ver e se divertir, vestir uma lingerie
atraente, deixa-lo desfrutar regularmente de um banquete de amor
sexual comigo, incluindo muitos toques e caricias, relagdes sexuais e
variagOes sexuais.

Para ambos: ndo fecharei meu espirito para meu conjuge. Eu
permanecerei aberto, amoroso, gentil e compassivo. Arrepender-me-
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ei de quaisquer julgamentos negativos, expectativas de raiz amarga e
votos internos que tenho em relagéo a eles. Vou acreditar no melhor -
que eles me amam e me estimam e que querem me satisfazer
sexualmente e podem, desejam e me satisfazem sexualmente, e que eu
posso satisfazé-los sexualmente. Eu renuncio a qualquer crenga ou jura
interior em contrario - que eles ndo me amam, ndo querem me
satisfazer sexualmente, ou que eles ndo podem e ndo me satisfazem
sexualmente, ou que eu nunca poderei satisfazer eles sexualmente.
Estas sdo mentiras do pogo do inferno. Eu as rejeito como
alimentadores de atividades demoniacas dentro de mim. Vou me
alimentar apenas da verdade do Espirito Santo, ndo das mentiras do
inimigo.

Também renuncio a quaisquer votos intimos que fiz de que ndo
VOU Ou hdo posso me entregar totalmente sexualmente ao meu
cbnjuge. Eu proponho através do Espirito Santo me entregar
totalmente sexualmente ao meu cdnjuge.

Meditarei sobre os Canticos de Salomao e registrarei o que Deus
me mostrar.

Se ainda ndo conseguir vencer essa tentagdo, procurarei
aconselhamento e/ou estabelecerei uma relacdo de responsabilidade
nessa area. A maioria dos problemas sexuais deve responder bem as
sete oracgdes deste livro. VVou orar por meio dessas oragdes conforme

elas se relacionam com meu problema sexual.

INSTRUCOES CONCLUSIVAS

Medite sobre esta “Folha de Arrependimento Apaixonado” preenchida
diariamente em seu tempo devocional pelas proximas duas semanas,
pedindo a Deus para aprofundar, expandir e internalizar as verdades
dadas acima. Leia em voz alta, pois falar faz parte da meditacao e falar
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em voz alta aprofunda as verdades dentro de vocé. Sempre que for
tentado, volte e leia esta meditacdo em voz alta novamente.
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PLANILHA DE ORAGAO PARA
CURA INTERIOR DE UM
ORGAO ESPECIFICO

Além da oracdo de cura, boa nutri¢do e exercicios, vocé pode restaurar
um érgdo danificado em seu corpo removendo todas as emoges que
contribuiram para o mau funcionamento do 6rgdo e qualquer
identificagdo falsa que vocé possa ter feito com essa enfermidade,
dizendo: “Este ¢ quem eu sou.” Por exemplo: “Sou vitima de um

ataque cardiaco”. Esta planilha guia vocé pelas etapas.

SETE LEMBRETES PARA AJUDA-LO A MAXIMIZAR
O PODER TRANSFORMADOR DESTA ORACAO

1. Musica: Tenha uma musica de imersdo suave tocando em segundo
plano (mantenha-a bem suave).

2. Emoc0es: Identifique e substitua as emogdes que contribuiram
para o dano do 6rgdo e reserve um tempo para sentir as respostas
emocionais durante toda a oracao.

3. Imagine tudo enquanto vocé ora: especialmente imagine o
6rgdo pelo qual vocé esta orando. Quando possivel, coloque suas
médos no 6rgao pelo qual vocé esta orando, pois isso ajudara a
focar sua atencdo e o poder curador de Deus diretamente naquele
orgéo.

4. Fluxo: sintonize-se com os pensamentos que fluem, as imagens
que fluem e as emocdes que fluem.

5. Revise esta oracdo e expanda seu diario nos dias seguintes para
aprofundar seu impacto.

6. Fale em voz alta: Leia esta oracdo em voz alta. Depois de registrar
0 que o Senhor esta falando com vocé e sua resposta a Ele, volte
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e leia em voz alta também. Isso aprofundara seu impacto. A vida
esta no poder da sua lingua (Pv 18:21).

7. Pausa. Apo6s cada frase, deixando-a absorver. Planejo 30 a 45
minutos para este encontro de oracao.

ORACAO INTERATIVA PARA CURAR UM ORGAO
“Senhor Jesus, venho a Ti a respeito de (nome do o6rgdo ou
enfermidade) e as emoc0es e crengas dentro de mim que contribuiram
para 0 seu mau funcionamento. Eu falo com (nome do 6rgdo ou
enfermidade): Lamento que vocé tenha sofrido e tenha sido
prejudicado. Eu nuncative a intencéo de prejudica-lo. Por favor, aceite
minhas desculpas pelo que vocé teve que experimentar. Deste dia em
diante, escolho protegé-lo e restaura-lo. Eu escolho amar e cuidar de
VOCE.

“Senhor, o que queres falar comigo em nome deste 6rgao?

Que crengas e emocdes contribuiram para esse mau funcionamento?

* Registre o que Deus diz.

* Registre sua resposta a Deus e a este 6rgdo danificado
(arrependa-se conforme necessario).

* Registre qualquer resposta que vocé receber de volta.

Limpando a si mesmo e as células da falsa identificacéo: “Eu
liberto vocé dessas emocOes prejudiciais (nomeie cada uma). Jesus,
por favor, limpe da minha memoria e de todas as minhas células
qualquer identificacdo que fiz com essas emocdes doentias, onde eu
disse: 'Este é quem eu sou.' (Observe Jesus enquanto Ele limpa suas
células, varrendo e limpando-os, enchendo-os com Sua luz divina.)

“Senhor, purifica-me de qualquer identificacdo falsa que
fiz com o 6rgdo danificado, dizendo: 'Este é quem eu sou e agora devo
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viver com esta condi¢do pelo resto da minha vida.' Eu libero esta falsa
identificacdo a vocé, Jesus. Ndo me identifico como vitima. Isso foi
simplesmente algo que experimentei .

“Jesus, peco-te que removas esta falsa identidade e
me restaures a minha verdadeira identidade de quem sou em ti. Minha
identidade é que eu sou Seu filho amado, protegido e cuidado. Recebo
Seu toque curador e transformador. Eu coloco minhas barreiras de
incredulidade, esforgo préprio e autoprotecdo, e reconheco que fui
curado pela poderosa mao de Deus."

« Diario: Veja, sinta e registre 0 que vocé esta experimentando
enquanto fica sintonizado com o fluxo (talvez agitacéo,
restauracao, paz...)

Libertacdo — “Obrigado, Jesus. Eu ordeno a todos os demonios
relacionados a este trauma, emocao e enfermidade que saiam agoraem
nome de Jesus. (Aborde, renuncie e ordene a cada um que saia,
nomeando-os usando uma descricdo do que eles causaram.) Va
embora! Vocé estd demitido. Nao preciso mais de vocé." (Respire
pesadamente algumas vezes — Pausa — Veja e sinta Jesus realizando
essa libertacdo e a libertacdo que ela traz. Espirito e sopro sdo a mesma
palavra no Novo Testamento grego.)

Cura — “Senhor, derrama Teu 6leo de cura em meu ser. (Se
puder, coloque as maos perto do 6rgdo pelo qual esta orando para
concentrar sua atencdo e o poder curador de Deus.) Renove-me e
restaure-me (veja-o fazendo isso). Obrigado, Senhor, por me libertar!”

Comentario — Vocé normalmente sentira uma libertacdo, e
muito provavelmente um tremor, conforme o Espirito se move sobre
VOCcé — a menos que vocé seja como eu fui por muitos anos — uma

daquelas pessoas que trancaram sentimentos e reacdes emocionais fora
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de sua vida.

Visdo de minha nova realidade e meu futuro - "Senhor, ha
algo que o Senhor gostaria de me dizer ou mostrar que selaria essa
nova identidade em meu ser?" Sintonize-se com Seus pensamentos
fluidos, imagens fluidas e emogdes fluidas e registre o que Ele revela.
Releia-0 véarias vezes nos proximos dias.

* Registre o que Jesus disse...

DEFINICAO DE QUANDO UMA FERIDA E CURADA

"Uma ferida é curada quando vocé pode ver o dom que Deus
produziu em sua vida através dela."

* Senhor, qual é o dom que Tu tens produzido em minha vida
através desta situacao?

* Agora vivo no Reino de Deus emocdes de amor, alegria, paz,
compaixao, gratiddo e reconhecimento (Rm 14:17).

UMA ORACAO SEGUINTE

Frequentemente volto e revejo a oracéo e a experiéncia de cura do dia
anterior, deixando o Espirito Santo aprofunda-la e expandi-la. Posso
até fazer isso por alguns dias.

Ent&o eu continuo: "Espirito Santo, por favor, traga a minha mente
outros eventos ao longo da minha vida que alimentaram essas
condi¢des para que a identificacdo com esses eventos também possa
ser renunciada.”" Pegue a lista de eventos que o Espirito Santo lhe da e
faca a oracdo acima para cada um deles. O nascimento € um evento
traumatico que pode entrar nesta lista.

Quanto mais completa for a oragdo, mais completa sera a
cura e maior serd a sua liberdade do medo e do impacto negativo

320



PLANILHA DE ORACAO PARA CURA INTERIOR DE UM ORGAO
ESPECIFICO

resultante sobre o seu ser.

RECURSOS GRATUITOS DISPONIVEIS EM:
CWGMINISTRIES.ORG/PRAYER_WORKSHEETS

» Musica de imersdo suave do Mar da Galileia e meditacdo
visionaria para diario bidirecional

» Baixe esta Planilha de Oragdo de “Cura Interior para um Orgio”
e complete-a; ou vocé pode fazer seu didrio em seu caderno de
diario.

 Faca o download da versdo ligeiramente revisada da
planilha acima intitulada “Remoc¢ao de um pecado que assedia”
e preencha-a.

* A cirurgia cardiaca faz com que o coracdo adquira um espirito
de medo?

* Planilha de Limpeza de Memorias Celulares. PDF

* Planilha de Limpeza de Memorias Celular MSWord
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CURA INTERIOR PARA
SITUACOES INFERNAIS

Nossa cultura diz: "Uma imagem vale mais que mil palavras." Isso é
verdade? Eu acredito que sim. A vida € feita de cenas individuais.
Algumas cenas séo positivas e outras negativas. As imagens carregam
grande poder com elas. Uma imagem é tdo forte quanto mil confissdes.
Se uma imagem fosse combinada com mil confissGes, imagine como
isso seria forte!

Digamos que uma mulher tenha uma imagem negativa dos
homens em sua mente porque um homem a estuprou. Ela pode saber
que deve perdoar tudo contra todos (Marcos 11:25) e que ndo deve
deixar o sol se pdr em sua ira (Efésios 4:26). Portanto, ela pode dizer
mil vezes: “Eu o perdoo.” Mas se ela ainda mantém uma imagem em
sua mente do homem estuprando-a, entdo essa imagem criara mais
energia interior do que sua confissdo de perddo, e ela descobrird que
em seu coragdo ela ainda odeia 0 homem (se ndo todos os homens).

O que esta mulher precisa € de uma nova imagem para substituir
a antiga. Ela precisa de uma imagem de como Jesus estava
respondendo a situagdo, porque certamente Jesus estava l4. Davi disse:
“Mesmo que eu va para o Hades (abismo), vocé esta 1a” (Salmo
139:8). Entéo, o que Jesus estava fazendo naquela situacdo infernal?
O que Jesus fez quando estava em uma situacdo infernal semelhante,
quando os homens zombaram dele e rasgaram suas roupas, cuspiram
nele, arrancaram sua barba e esmagaram espinhos em sua cabeca e 0
penduraram para morrer da maneira mais dolorosa? todas as mortes?

Ele olhou para seus algozes e disse: "Pai, perdoa-lhes, porque ndo
sabem o que fazem" (Lucas 23:34).



ORACOES QUE CURAM O CORACAO

Esta mulher que foi estuprada pode convidar Jesus para ficar
ao lado dela e mostrar como Ele estava respondendo as situacGes em
que se encontrava e o que Ele esta pedindo para ela fazer? Se puder,
tera entdo uma nova imagem de si mesma com Jesus em cena, fazendo
com Jesus o sobrenatural, o impossivel, ministrando perdéo profundo
em uma situacdo que no natural seria totalmente imperdoével. Se
puder, ela serd curada das energias espirituais negativas que poluem
seu coracdo e sua alma, que nasceram desse evento traumatico e foram
alimentadas por ela manter essas imagens negativas em seu coracdo
por meses ou anos. Ela terd uma nova energia enraizada no perdao que
agora permeia seu ser interior.

Nota: Geralmente, voltamos logo apdés a cena do estupro,
em vez de voltarmos ao meio dela, para ndo deixar o trauma
sobrecarregar o cliente e interromper a capacidade de Jesus de
ministrar a graga.

Vocé pode suspeitar que, nesse cenario, a mulher ndo apenas
tem uma imagem negativa da qual deve se livrar, mas provavelmente
também tem uma expectativa negativa e um voto interior que também
deve ser renunciado e removido. A expectativa negativa é
provavelmente algo como: "Todos os homens sdo porcos”. O voto
interior pode ser: "Nunca mais confiarei em um homem". Portanto,
agora temos trés coisas produzindo pecados nas energias dentro da
mulher. Além disso, ela esta determinando seu destino futuro porque
seu espirito esta enviando uma forte mensagem de expectativa a todos
os homens que podem ouvir, dizendo: “Espero que vocé me trate mal,
e eu ndo confio em vocé.” O espirito do homem ouve o duas
mensagens que estdo dizendo a ele: "Eu devo agir como um animal
insensivel ao seu redor. Eu ndo sou confidvel quando na presenca
dela.” Portanto, ela atraira mais molestamento e abuso a si mesma.
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Essa mulher precisara de cura em varios niveis. Se as maldi¢coes
geracionais fizerem parte disso, ela também precisara quebra-las. Se
os deménios do medo e da desconfianca entraram, ela precisara se
livrar deles, sem mencionar todos os deménios da perversao sexual
gue provavelmente precisardo ser tratados.
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SUBSTITUICAO DE CRENCAS IMPIAS
- AMOSTRA COMPLETA -

CRENCAS IMPIAS/PALAVRAS DE MALDICAO

E VOTOS CORRESPONDENTES

SENHOR, QUAIS
EXPECTATIVAS NEGATIVAS
ESTAO CONTRIBUINDO PARA O
ESTADO DE UM CORAGAO
FERIDO?

Eu espero/acredito que...

SENHOR, QUAIS VOTOS
INTERNOS ESTAO
CONTRIBUINDO PARA
(INFORMAR O CORAGAO
FERIDO)

Portanto, eu juto fazer isso
(uma agao...)

1. Provavelmente vou falhar... Desista e morra.
N&o terei liberdade financeira - )
2. . Igualar pobreza a piedade
nunca o suficiente
3. Meu pecado é imperdoavel Esconder de Deus
4. Eu ndo merego a béngéo de Deus | fazer isso sozinho
5. meus filhos véo se rebelar procure controla-los
A vida é injusta e Deus ndo ) .
6. . . Desconfie e se retire
intervém
7. | As pessoas ndo vao me aceitar Colocar uma parede de protecao
Eu devo ser perfeito. Tentar muito
Homens n&o choram Encha meus sentimentos
10 | Euné&o sou bom encenar meus impulsos malignos
11 Eu ndo sou muito talentoso, entdo N&o tente realizar grandes coisas
" | né&o posso ter sucesso g
As forcas ao meu redor séo muito . Lo =
12. Fique invisivel para ndo ser esmagado
poderosas
13.
14
Eu me arrependo destas crencas | Eu me arrepende destes votos
impias que... internos que eu vou...




PLANILHA DE CRENCAS INCRIVEIS - AMOSTRA OMPLETA

SUBSTITUA POR CRENCAS DE DEUS
E PROPOSITOS DIVINOS

SENHOR, O QUE VOCE DIRIA ESCOLHO A OBEDIENCIA AO QUE

PARA REMOVER ESSA
MENTIRA?

No entanto, Deus diz...

TU, SENHOR, ME FALOU.

Entao, proponho pelo
poder do Espirito...

1. “Fago prosperar o teu caminho” Caminhe por fé
2 "Eu te dou o poder de fazer Acredite em Deus para a prosperidade
' riqueza” financeira
“Ofereci-te uma terra que mana o )
3. leite & mel” Possuir minha terra prometida
"Meu sangue lava todos os seus . "
4. pecados” Arrependa-se e seja purificado
“... ndo se desviara do caminho ] ) .
5. que deve seguir’ Treine meus filhos, ndo os provoque
6. bIEel;]t”rabalho todas as coisas para o Confie que Deus governa sobre tudo
7. “Dé meu amor aos outros” Fique aberto e amoroso
8°. | “Eu sou o perfeito” Cc_)nfle na perfeicdo de Deus, ndo na
minha
0. "Jesus chorou” Ser sgnswel as emocdes do meu
coragao
10 | “Voceé é justo por meio de Cristo” Colocar a justica de Cristo
11. | “Tudo podes por meio de Cristo” Ver Cristo interior me capacitando
1 “Estais assentados com Cristo nos governar com Cristo sobre as forcas
" | lugares celestiais” do mal
13.
14
15

Eu aceito o que Deus falou que...

Eu me proponho pelo poder do Espirito
Santo a
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SUBSTITUICAO DE CRENCAS IMPIAS
- PARA PREENCHER

CRENGCAS IMPIAS/PALAVRAS DE MALDICAO
E VOTOS CORRESPONDENTES

NEGATIVAS ESTAO CONTRIBUINDO|SENHOR: QUAIS VOTOS INTERNOS
PARA O ESTADO DE UM CORACAO (INFORMAR O CORACAO FERIDO)
FERIDO?
Eu espero/acredito que...? Portanto, eu L%tgoff’jer 850 (uma
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8°.
9.
10
11.
12.
13.
14
15
16
17
18
19
20
Eu me arrependo da Arrependo-me do
crencga impia de que... voto interior de que irei...




PLANILHA DE CRENCAS INCRIVEIS - PARA

COMPLETAR

SUBSTITUA POR CRENCAS DE DEUS
E PROPOSITOS DEUSES

SENHOR, O QUE VOCE DIRIA
PARA REMOVER ESSA
MENTIRA?

No entanto, Deus diz...

ESCOLHO A OBEDIENCIA AO QUE
TU, SENHOR, ME FALOU.

Entdo, proponho pelo
poder do Espirito...

S N P

10

11.

12.

13.

14

15

16

17

18

19

20

Eu aceito o que
Deus tem falado que...

Eu proponho pelo
poder do Espirito Santo...
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E SE EU FICAR PRESO?

Principio a sublinhar: Certifique-se de que os caminhos basicos para

receber a graca de Deus estejam abertos e sendo usados!

Quando vocé (ou seu aconselhado) ndo estiver experimentando a

cura como deveria, determine quais caminhos precisam seguir para

receber a graca de Deus. Veja quais estdo sendo usados e quais ndo

estao.

SIM OU NAO

EU...

1. Estou ouvindo a voz de Deus e recebendo a visdao divina

sobre este problema, anotando-o e fazendo o que Deus estd me
instruindo a fazer.
Vincule deménios quando atacados com negativos. (por exemplo,
“Satands, eu amarro vocé em nome de Jesus.” “Jesus, eu libero
Seu poder para lidar com esta situacao.”)
Busque, receba e interprete a revelacdo de Deus através de meus
sonhos sobre este problema.
Estou curando esse problema cardiaco abordando-o usando a
linguagem do coracdo (ou seja, emogdo, fluxo, imagens).
Ter concluido uma “Planilha de Vertentes Contribuintes”
referente a este problema.
Ter feito as sete oragdes relativas a este problema (isto é, “Oragdes
que curam o coracao”).
Ter completado uma “Folha de Trabalho de Meditacao Biblica”
sobre este problema.
Ter completado uma "Planilha de Arrependimento Apaixonado™
referente a este problema.
Estabeleceram cercas de protecdo divinamente ordenadas na
area deste problema.



10. Recebi conselhos daqueles a quem me submeto a
respeito deste problema e estou agindo de acordo com ele.

11. Confessei este pecado ao meu conselheiro espiritual e
me responsabilizei nesta area.

12. Estou funcionando em meu ministério divinamente ordenado e
ministrando a vida de Deus a outros.

Se vocé aplicou essas 12 experiéncias fundamentais do
cristianismo e ainda esta lutando com problemas nédo resolvidos do
coragdo, deve procurar um conselheiro espiritual para obter ajuda
adicional.
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TAMBEM DISPONIVEL NO BRIDGE-LOGOS

DIALOGO COM DEUS
Mark e Patti Virkler

Descubra como a oracdo — nosso elo com Deus — é a atividade mais poderosa
e vital de nossa vida. Este livro o levara a uma dimensao transformadora de

comunicacao bidirecional com nosso amoroso Deus.
& : : Qiﬂieaitdaza@ﬁo?NfS@moan”?

ISBN: 978-0-88270-620-7



TAMBEM DISPONIVEL NO BRIDGE-LOGOS

Biblia diz sobre sonhos, visdes e imaginacao? O que a Biblia diz sobre fé
versus uma atitude mental positiva?

Aprenda as respostas para essas perguntas e muito mais. Livre-se dos grilhdes
que podem impedi-lo da verdadeira liberdade e adoracéo.

ISBN: 978-0-88270-866-9



TAMBEM DISPONIVEL NO BRIDGE-LOGOS

BELEZA DAS CINZAS

Donna Sparks

De forma transparente e poderosa, a autora revela como o Senhor a tirou das
cinzas de uma vida devastada por relacionamentos fracassados e
comportamentos destrutivos para trazé-la a um belo e poderoso
relacionamento com Ele. O autor incentiva outros a permitir que o Senhor
faca o mesmo por eles.

Donna Sparks é uma evangelista da
Assembleia de Deus que viaja muito para

falar em conferéncias e retiros para

mulheres. Ela mora no Tennessee. BEQUI
www.story-of-grace.com GROM ES
www.facebook.com/ donnasparksministries/

www.facebook.com/AutorDonnaSparks/

ISBN: 978-1-61036-252-8
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VOCE JA OROU
POR

... de uma ferida no coragao e descobriu que experimentou apenas uma cura parcial,
ou talvez nenhuma cura? Se assim for, este livro lhe traz esperanga! O coragao tem
sua propria linguagem que devemos usar se quisermos cura-lo. A linguagem deles
ndo tocara as profundezas do coragdo. E como uma ferida no coragdo geralmente
tem varias causas contribuintes, precisamos usar as oragdes certas para abordar

cada uma dessas raizes.

A sinergia de sete oragOes diferentes trabalhando juntas fornece a energia espiritual
necessaria para liberar a cura total e completa para o coragdo. Este modelo de
aconselhamento por oragao provou ser eficaz em milhares de vidas. Um treinamento
biblico apds as sete oragdes é dado, juntamente com planilhas que o guiam
facilmente através de cada oracdo. Estes se tornam um treinador ao seu lado. Esta
incluido um ensino extremamente pratico sobre como ouvir a voz do Maravilhoso
Conselheiro.

“Para aqueles que ndo foram treinados para ouvir a voz de Deus, este livro
€ uma compra obrigatéria! Uma vez que vocé entenda que Deus esta
interessado em se conectar com vocé, vocé podera permitir que o Espirito
Santo o conduza a liberdade!”

— DAWNA DE SILVA, fundadora e co-lider do Bethel Sozo
betheltransformationcenter.com

MARK VIRKLER, PH.D E PATTI VIRKLER, D.MIN, sé&o

crescimento espiritual.

Eles sao fundadores do Ministério Comunh&o com Deus (
www.CWGMinistries.org ) e da Christian Leadership University (

~ www.CLUOnline.com ), onde a voz de Deus esta no centro de cada
experiéncia de aprendizado. Seus ensinamentos sobre como
desenvolver intimidade com Deus e cura espiritual foram traduzidos para
mais de 50 idiomas. Patti educou em casa seus dois filhos, Charity e
Joshua, que agora séo adultos e trabalham com seus pais no ministério.

PONTE CWGMINISTRIES.ORG
RELIGIAO | VIDA CRISTA | ORAGAO
L O G OT ISBN 978-1-61036-258-0
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